‘ 3@WEG}T+ GESUND e S O STADT Gesundheitsamt
Aufwachsen im Quartier ESSEN
ESSENER 1 SPORTBUND e.V.

Qualifizierung im Sport
Bottrop—Essen—Miulheim-Oberhausen (QZ BEMO)
NEU! NEU! NEU! Zusatz-Planung - Malinahmen in 2023:

UL C - Ausbildung - Aufbaumodul mit Schwerpunkt
"sportartibergreifend" (90 LE)

Mit dieser Ausbildung kommst du deinem Traum Sportangebote fur unterschiedlichste Zielgruppen attraktiv
zu gestalten und durchzufiihren einen riesen Schritt ndher. Ob leuchtende Kinderaugen bei Spiel- und
Sportangeboten, zufriedene und erschdpfte Gesichter von Jugendlichen nach Kraft- und Ausdauereinheiten
oder Erwachsene, die sich in und nach deinen Angeboten super entspannen kénnen, all das kannst du nach
deiner Ausbildung zur Ubungsleiter*in-C erleben!

Was sonst noch wichtig ist
¢ Inden Teilnahmegebuhren sind digitale Lernmaterialien inbegriffen.
e Zulassungsvoraussetzungen zum Aufbaumodul ist eine der folgenden Vorausbildung:
o das Basismodul Ubungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in
o Sporthelfer*in | und IlI-Ausbildung
o Nachweis Uber die erfolgreiche Teilnahme am Einfiihrungsseminar Freiwilligendienste
e Wenn du die Ubungsleiter*in-C Lizenz erwerben méchtest, miissen das Basis- und das
Aufbaumodul innerhalb von 2 Jahren abgeschlossen sein.
e Reiche fur den Lizenz-Erwerb einen Nachweis der Erste-Hilfe-Ausbildung (9 LE, nicht &lter als zwei
Jahre) und den unterschriebenen Ehrenkodex ein. Weitere Informationen zum Ehrenkodex erhaltst
du im Lehrgang.

Lehrgangs-Nr.: 2023-21103

Termine: 5 Wochenendtermine:
15./16.04.2023, 29./30.04.2023, 20./21.05.2023
03./04. 06.2023, 17./18.06.2023
samstags von 09.00 — 18.00 Uhr, sonntags von 09.00 — 16.00 Uhr

Veranstaltungsort: Haus des Sports, PlanckstraRe 42, 45147 Essen
Seminarraum und Turnhalle

Lehrgangsleitung: Isabella Weyers, Bastian Bader
Kosten: TN-Gebuhr 0,- €
Gefordert durch: GKV NRW im Rahmen des Projektes ,BEWEGT und GESUND
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Durchgefihrt von: SportBildungswerk Essen
Planckstral3e 42, 45147 Essen
Tel.: 0201 — 8146 — 104
Fax: 0201 — 8146 — 109
E-Mail: blsbh@essener-sportbund.de
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Anmeldung:

Lisa Lange

Essener Sportbund e.V.,
Planckstr. 42, 45147 Essen

Tel. 0201 8146 108
lisa.lange@essener-sportbund.de
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