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Vorwort

Liebe Neubiirgerinnen und Neubiirger,

ich freue mich, Sie in der Bundesrepublik Deutschland begrii3en zu
konnen.

Sie haben sich entschlossen, Ihre alte Heimat, Arbeitsplatz, Freunde und
Nachbarn zu verlassen, um kiinftig in Deutschland zu leben. Mit dieser
Entscheidung vollzieht sich in Ihrem Leben ein wichtiger Einschnitt,
der fir viele sicherlich nicht leicht zu bewdltigen sein wird.

Es gilt, Startschwierigkeiten zu tiberwinden, die Sprache zu lernen, einen
Arbeits- oder Ausbildungsplatz und auch Wohnraum zu finden. Bei der
Eingliederung in die Gesellschaft stehen Ihnen Behérden in Bund, Lan-
dern und Gemeinden, kirchliche, karitative und landsmannschaftliche
Organisationen, aber auch zahlreiche private Initiativen gern mit Rat
und Tat zur Seite.

Der ,,Wegweiser fiir Spataussiedler” soll es Ihnen erleichtern, sich in
Ihrem neuen Umfeld zurechtzufinden und einzuleben. Er gibt Ihnen
auBerdem wichtige Hinweise auf Hilfen, die Sie in Anspruch nehmen
konnen.

Staatliche Eingliederungshilfen kénnen aber die Eigeninitiative nicht
ersetzen; sie sind immer nur Starthilfe und Hilfe zur Selbsthilfe. In der
freiheitlichen Gesellschaft der Bundesrepublik Deutschland wird es fir
Sie darauf ankommen, Thr Leben eigenverantwortlich und entschlossen
selbst in die Hand zu nehmen.

Vor allem appelliere ich an Sie: Lernen und sprechen Sie deutsch.
Sprache ist der Schliissel zur Integration.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen und Ihren Familien, dass Sie sich
schnell in Deutschland einleben und hier bald eine neue Heimat finden.

Sulo CQ:}

Otto Schily
Bundesminister des Innern

Npepucnosue

Jloporue corpaxjase,

s pap, npuBeTcTBOBaTh Bac B ®epepaTusroil PecryOmuke Iepmanust.

Bb! npuHsian peleHue NOKUHYTH Bamty crapyto poiuHy, pabouee MecTo,
Apy3el u cocefieit, 4ToObl B OyyleM >KuThb B Iepmanuu. Ilpunsarue sroro
pelueHus o3HavyaeT A Bac 3HauMTeNbHbIE NEPEMEHB], CIIPABUTLCS. C KOTOPbIMU
MHOTMM OyJIeT, KOHEUHO, HEJerko.

D10 3HauwT 17151 Bac — npeojioneTs nepBoHavaIbHbIE TPYJHOCTH, BbIYUYUTh
S3bIK, HAUTHU JKUITUIOLA/b, & TAKXKe padoyee MECTO WIIM TONyUUTh npodec-
croHaslbHOe o6pa3oBanue. [Ipu nHTErpamm B 001ecTBo Bam momoryT ciioBom
1 JIEJIOM BEJIOMCTBa (pefiepaiyin, 3eMeib U OOIINH, IEPKOBHBIX, 011ar0TBOPH-
TENBHBIX OPTaHU3AlMIA, & TAK3KEe 3eMJITIECTBa 1 MHOTOUKCIICHHbIE YACTHbIC
VHUIUATHBBI.

«CrpaBoYHUK 7151 O3[AHUX MEPECENEHLEB» 3HAKOMUT Bac ¢ BO3MOXKHOCTSIMH,
KOTOpble oOseryaT Bam »U3Hb U UHTErpaLyio B HOBOM OKPYXKEHUH.
CrnpaBoYHUK COAEPXKUT TAKXKE BAKHbIE yKa3aHUsl O TEX BUAAX IOMOLLY, Ha
KOTOpble BbI MOXeTe pacCUUTHIBATD.

[Tomol1is cO CTOPOHBI TOCYIAPCTBA B MPOLIECCE MHTETPALH, OJHAKO, HE MOXKET
3aMEHUTh COOCTBEHHYIO MHULIMATUBY, TOTOMY UTO OHA SIBJISIETCS JIMILb
TIOMOIIIBIO Ha HAYAJILHOM 3Tare U MOJIeP>KKOM ISt TeX, KTO oMOoraeT cebe
camomy. Jlnist Bac, skuBymmx B cBo60siHOM 001miecTBe DenreparusHoit Pecmy6-
muku [epmanust, Bce OyJieT 3aBUCETh OT TOT0, HACKOJBKO PEIIUTENBHO 1
CaMOCTOSITEILHO BbI BO3bMETE OTBETCTBEHHOCTH 34 CBOKO KU3HbL B CBOU
COOCTBEHHBIE PYKH.

[Ipesxnie Bcero, 51 anennupyo K Bam: u3yuaiite HeMeUKUi sI3bIK U TOBOPUTE
Ha HEMEUKOM S$I3bIKe. S3bIK SIBISIETCS KIFOUOM K MHTETpaLyu.

51 xenato Bam u Baiumm ceMbsiM Kak MOXKHO CKOpee aKKJIMMAaTU3MpOBAThCS
B [epmMaHnu 1 HaiiTH 371eCh CBOFO HOBYIO POJIMHY.

Suto Cz}

Otro nm
DeniepalibHbII MUHUCTD BHYTPEHHUX JIEJ



Die Verbesserung Ihrer Deutschkenntnisse ist der Schliissel fiir eine er-
folgreiche Teilhabe am gesellschaftlichen Leben in Deutschland. Wenn
Sie sich gut auf Deutsch verstdndigen kénnen, fallt es Ihnen leichter,
sich im Alltag, in der Schule und am Arbeitsplatz einzugewdhnen und
Ihren individuellen Platz im Miteinander aller Biirgerinnen und Birger
einzunehmen.

Deutschkenntnisse bendtigen Sie auch, um bald eigenes Geld verdienen
zu konnen. Nur mit guten deutschen Sprachkenntnissen haben Sie die
Chance, einen Ihren personlichen Fahigkeiten und Kenntnissen ange-
messenen Arbeitsplatz zu finden.

Im Deutschkurs lernen Sie auch, Lernstrategien und Lerntechniken an-
zuwenden. Somit kdénnen Sie nach dem Ende des Kurses selbststéndig
und eigenverantwortlich Ihre Sprachkenntnisse erweitern. Bedenken Sie,
dass Sie in einem deutschsprachigen Land leben. Deutsch kénnen Sie
uberall horen und lesen. Nutzen Sie dies intensiv und wenden Sie die
Lernstrategien an. Seien Sie aktiv, sprechen Sie Ihre Nachbarin und
Ihren Nachbarn, Ihre Kolleginnen und Kollegen auf Deutsch an und
versuchen Sie immer wieder, den Kontakt zu Einheimischen aufzuneh-
men. Sie werden sehen, IThre Deutschkenntnisse werden immer besser.

Fir Spdtaussiedlerinnen und Spétaussiedler sowie deren Ehegatten und
Kinder gibt es ein besonderes Programm der Bundesregierung, um die
Deutschkenntnisse zu verbessern. Entsprechende Lehrgénge werden von
verschiedenen Bildungstrégern als ganztdgige SchulungsmaBBnahmen
oder als Abend- sowie Wochenendlehrgdange angeboten. Fragen Sie in
Ihrem Arbeitsamt, welche Bildungstrdger an Ihrem Ort solche Deutsch-
kurse durchfiihren. Falls Sie zur Zeit arbeitslos sind, erhalten Sie fiir die
Dauer des Deutschkurses mit ganztdgigem Unterricht Sachkostenerstat-
tung fir maximal sechs Monate.

Information
Arbeitsamt
Internet: http://www.arbeitsamt.de
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CoBepllIeHCTBOBaHNE 3HAHNSI HEMEILIKOTO SI3bIKa SIBJISIETCSI KITFOUOM K
YCHEIIHOMY BOBJICUEHUIO B OOLIECTBEHHYIO Ki3Hb [epmanuu. Ecnu Bel
XOPOLLIO FOBOPUTE MO-HEMELKH, BaM HaMHOro Jierye OpueHTUPOBATHLCS B
MOBCEIHEBHON KM3HH, B 1IKOJIe, HAa paboTe, Jierye HallTH CBOE MECTO B
SKU3HU.

Hemenxuit Bam Hy>KeH 1 1711 TOro, 4TOObI KAK MOXKHO CKOpee HauaTh CaMHUM
3apabaThIBaTh Ha XKU3Hb. TONBKO BIlajiesl HEMELKUM $13bIKOM Ha XOpOLIeM
ypoBHE, Bbl MoxxeTe HailTu paboTy, KOTOpasi COOTBETCTBYET Barum crnoco0-
HOCTSIM U 3HAHUSIM.

Ha xypce Hemenkoro si3blka Bbl yuntech ToMy, Kak NPUMEHSTb pa3jMyHbIe
CcTpaTeruu 1 TeXHuKu o0yueHus. Takum oOpa3oM, Bl MoxeTe u nmocie
OKOHYaHMS Kypca MpooiKaTh N3yueHue s3blka caMocTosiTesbHO. [logymarite,
Be/lb Bbl >k1BeTe B cTpaHe, rje roBopsT No-HeMelku. Bbl moBcrofy cablmre
HEMELKYIO pedb U YATAeTe NMo-HeMeLKHU. VIcnonb3yiiTe 3Ti BO3MOXKHOCTH,
NPUMEHSIITE 3HaHUs, ToNTy4eHHble Bamu Ha Kypcax. Byjbsre akTUBHBI, FOBO-
pute ¢ Bammmu cocefsimu, ¢ KoJuieramu o padoTe no-HeMeUKH, MpooyiTe
3aBs13aTh 3HAKOMCTBA C MECTHbIM HaceseHneM — 1 Bbl yBujuTe: Baiu Hemeukuit
Oy/IeT Jyyllle IeHb OTO JIHSI.

J171s1 TIO3IHUX TIepecesIeHIIEB, a TaKyKe NX CYNPYTroB U JIETEN CYIECTBYeT
crienanbHast mporpamMma desrepanbHOTO MPaBUTENLCTBA, TPU3BAHHAS
00JIErYUTh OBJIAJIeHNE HEMELKUM sI3bIKOM. COOTBETCTBYIOIINE KYPChI
MPEIIAraloTCsl Pa3IMuHbIMU 00PA30BATEIbHBIMI OPTaHU3ALUSIMU: 3TO MOTYT
ObITh KaK MHTEHCUBHBIE «JIHEBHBIE», TAK W BEUEPHUE KYPChI, a TAKXKe KypChl
«BBIXOfTHOTO JHST». [lonpocute Bamry 6upxxy Tpyaa aath Bam napopmanmio
0 TOM, Kakue o0pa3oBaTesbHbIe YUPEXK/SHUs TPOBOJISIT MOI0OHBIE KYPChI TIO
MecTy Bamero sxkutenbctBa. Eciin Bbl B JTaHHBI MOMEHT siBiisieTeCh Oe3pa-
60THBLIM, TO BbI OyjieTe Toy4yaTh MaTepruaIbHYIO MOMOIIb B T€UYEHNE BCETO
BPEMEHH «JTHEBHOT'0» Kypca, MAKCUMAaJIbHO 6 MECSIIIEB.

Nudopmanus
Bupxa tpyna
Wureprert: http://www.arbeitsamt.de



Am Anfang wird Ihnen in der neuen Heimat manches fremd und
ungewohnt erscheinen. Der Gesetzgeber hat eine Reihe von Gesetzen
erlassen, wonach Sie Anspruch auf Beratung haben.

Haben Sie Fragen beziiglich Ihrer Rechte und Pflichten, so kénnen Sie
sich an Thre Gemeinde-, Stadt- oder Kreisverwaltung wenden. Die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter stehen Ihnen bei Fragen gerne zur Verfiigung.

Dariiber hinaus konnen Sie sich an die Beratungs- und Betreuungsstellen
der Kirchen, Wohlfahrtsverbdnde und der Vertriebenen- und Fliichtlings-
organisationen in den Ubergangswohnheimen wenden. Diese Beratungen
sind kostenlos. An welche dieser Organisationen Sie sich wenden, steht
Ihnen frei (siehe Anhang).

Wichtig ist, dass Sie diese Angebote zur Beratung und Betreuung anneh-
men. Sie werden IThnen das Zurechtfinden in der neuen Heimat erleich-
tern und eine groBe Hilfe bei der Eingliederung sein. Wo eine Bera-
tungsstelle an IThrem Wohnort zu finden ist, kénnen Sie bei Ihrer Stadt
oder Gemeinde erfragen, oder Sie wenden sich schriftlich an die zentra-
len Organisationen und Gremien, deren Adressen Sie im Anhang dieses
Wegweisers finden.

Viele der in den einzelnen Kapiteln genannten Hilfen missen Sie bean-
tragen. Es liegt sicherlich in Ihrem eigenen Interesse, dass die Antrage
moglichst ziigig bearbeitet werden.

» Helfen Sie dabei mit, indem Sie Ihren Antrdgen die erforderlichen
Unterlagen beifiigen. Falls Sie nicht genau wissen, welche Unterlagen
Sie jeweils vorlegen miissen, informieren Sie sich bei den zustdndigen
Behorden oder Einrichtungen.

» Die Gemeinde-, Stadt- und Kreisverwaltungen sind grundsatzlich der
erste Ansprechpartner fiir alle Birgerinnen und Birger. Bei Fragen
zu Threr Eingliederung und Betreuung stehen Ihnen die Vertriebenen-
oder Ausgleichsamter der Gemeinden und der Kreise zur Verfiigung.

» Wenn Sie nicht wissen, wer zusténdig ist, hilft man Ihnen bei der
ortlichen Gemeinde-, Stadt- oder Kreisverwaltung sicherlich gerne
weiter.

» Versuchen Sie immer, Ihre Anfragen an die zustdndige Stelle zu rich-
ten. Wenn Sie sich an eine hohere Instanz oder eine unzustandige
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MeHoroe Ha Bareil HoBoil pojiHe nokaskeTrcst Bam cHavasna 4yskuM 1 HeNPUBBIYHBIM.
3akoHopiaTenu [epMaHuy MPUHSAIN LEbINA Psfi 3aKOHOB, COMNIACHO KOTOPLIM BbI
MMeeTe MPaBO Ha KOHCYJBTATHBHYIO nomollb. Ecii y Bac ectb Bonmpochs! o
noBojly Bammx npas u o6s3aHHOCTEN, Bbl MOXeTe 00paTUTHCS 32 COBETOM B
opraHbl camoynpasiieHus: Bateit o61muHsl, Baiero ropopia 1 okpyra,
COTPY[JHUKHU KOTOPBIX BCErja roToBbl NOMOYb Bam.

Kpowme Toro, B Batiem o61iexxutun Bl MoxkeTe oOpaijaTbcst 3a COBETOM K
MPECTABUTENISIM LIEPKOBHBIX, OJIarOTBOPUTEJILHBIX OpraHU3aluil, a TakkKe
OpraHu3aluil, 3aHUMAIOLLMXCS] NPOOJEMaMU HACUIILCTBEHHO NMEPEMELLIEHHbIX JINL,
1 OeKeHIeB. DTN KOHCYNsTayu Jnsa Bac 6ecriaTHbI.

B Kakyro opraHu3aiuio oGpaIaThCsi 32 COBETOM — petaete Bbl (CM. mpuiiokenue).
Baxno, uro6s! Bbl nonb3oBanuck npejiioxkeHHon Bam nomolipto, KoTopasi,
HECOMHEHHO, Oy/eT s Bac nopgjep:Kkoi B npouecce MHTErpauuu U 00JeryuT
OPMEHTALIMIO Ha HOBOI POJIMHE.

B opranax ropojcKoro wiv OOIIMHHOTO yIpaBJieHus] Bl MoXeTe y3HATSh, TJIe 110
MecTy Bamiero >xutenbctBa HAalTH MOAOOHBIA KOHCYJIBTATUBHBIN MyHKT; UK JKe
BbI MOXkeTe 0OpaTUTHCS MMCHMEHHO B IIEHTPAIbHBIE OPTaHMU3AIN U COO3bI,
ajipeca KOTopbix Brel HaiifieTe B npuiioxkeHun kK aTtoMmy CrpaBOUHUKY.

YT0O6BI MONIYYUTH T BUBI IOMOIIHM, KOTOPBIE IEPEUNCIICHbI B OTACIBHBIX TTTaBax
3TOI1 Gporrnopbl, Bam, Kak mpaBusio, HEOOXOMMO MOAATH 3asiBlIeHNE. Bbl, KOHEYHO
»Ke, XOTuTe, uToObl Bale 3asBieHre ObIJI0 pACCMOTPEHO KaK MOXKHO CKOpee.

» [punoxwure K Bamemy 3asiBieHn0 Bce HEOOXOMMMBIE TOKYMEHTBI. Ecii BbI
HE 3HaeTe, Kakue JOKYMEHThI HyKHbI, CIIPAaBBTECh B COOTBETCTBYIOIIEH Opra-
HU3ALUN WK YUPEXKCHUM.

» TlepBoii MHCTAHUMEN ISl KAXKJIOTO TpakjlaHuHa [epMaHuu SIBIISIIOTCSI, IPEeX/e
BCET0, OOIIMHHBIC, TOPOJICKUE WM BIacT OKpyra. [To Bompocam, Kacarorumcst
TpaXkJIaHCTBA, TPY/IOYCTPONCTBA, IOMOIIN 1 T. JI., BbI MOXeTe oGpamnaTbcs B
BenoMcTBO MO JieniaM HaCUITLCTBEHHO MEPEMEILEHHbIX JHI Ui BegoMcTBO mo
KOMIIEHCAIUSIM B OOLIMHE WJIM OKpYyTe.

» Ecmu Bl He 3HaeTe, Kakoe BEIOMCTBO 3aHMMAeTCs BalmM KOHKpeTHBIM
BOTIPOCOM, OOpaTUTECh 3a MH(pOPMAIFEll B OPTraHbl OOIIIHHOTO, TOPOJICKOTO
WM OKPY>KHOTO YTIPABJICHUS TI0 MECTY SKUTEIILCTBA.

» TlocTapaiiTech Bcerpa oopaaThes ¢ 3aMpocoM B COOTBETCTBYIOIIEE
yupesKIeHre, KOTopoe 3aHNMaeTCsl ofoOHbIME Boripocamul. Ecim Ber



Behorde wenden, werden Sie in den meisten Féllen an die zustdndige
Behorde zuriickverwiesen. In jedem Falle dauert es dann ldnger, bis
Ihre Anfrage oder Ihr Antrag bearbeitet wird.

Sofern Sie Deutsche oder Deutscher im Sinne des Artikels 116 Absatz 1
Grundgesetz sind, konnen Sie als Spataussiedlerin und Spétaussiedler,
deren oder dessen Ehegatte oder Abkémmling Ihren Namen &ndern.
Im Registrier- und Verteilungsverfahren gegeniiber dem Bundesverwal-
tungsamt geben Sie dazu eine gebiihrenfreie Erklarung ab. Nach Ab-
schluss des Registrier- und Verteilungsverfahrens kann eine Namens-
anderung nur noch beim zustdndigen Standesamt an Threm Wohnort
vorgenommen werden. Hierzu miissen Sie eine Erkldrung gegeniiber
dem Standesbeamten abgeben.

Folgende Namensdnderungen kénnen vorgenommen werden:

» die Ablegung von Namensbestandteilen, die dem deutschen Namens-
recht fremd sind (z.B. ,Vatersnamen®),

» die Annahme der hier Uiblichen méannlichen Form des Familien-
namens (z.B. die Ablegung der weiblichen Endung ,-owa“),

» die Annahme einer deutschsprachigen Form des Familiennamens
(z.B. bei im Herkunftsland gednderten, urspriinglich deutschen Namen
oder hier schwer aussprechbaren Namen),

» die Annahme einer deutschsprachigen Form anstelle des fremdlédn-
dischen Vornamens (z.B. ,Karl“ statt ,Karol®),

» die Fihrung eines deutschsprachigen Vornamens zusatzlich zum
fremdldndischen Vornamen (falls es keine deutschsprachige Form
des Namens gibt) und

» die Fihrung eines deutschsprachigen Vornamens anstelle des fremd-
landischen Vornamens.

Erklarungen tiber Namensdnderungen kénnen nur einmal wirksam

abgegeben werden.

Nach Ankunft an Ihrem Wohnort miissen Sie sich innerhalb einer Woche
(in den Landern Brandenburg, Bremen, Sachsen und Schleswig-Holstein
innerhalb von zwei Wochen) beim Einwohnermeldeamt anmelden.
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obpaTuTech B CJEAYIOLIYI0, 00Jee «BbICOKYIO» WHCTAHLMIO WU MHCTAHLUIO,
KOTOpasi 3TUMHU BOMIPOCAMU He 3aHMMaeTCsl, TO Barre jiesio, Kak paBmiIo,
BO3BPAIIIAETCS B «MIEPBYIO» MHCTAHINMIO. PaccMoTpenne Batrero 3ampoca mimm
3asIBJICHUS 3aHMMAET B 9TOM Cllydyae HAMHOTO OOJIbIIIe BPEMEHHU.

Ecmu Brer cormachHo crathe 116, a63a1; 1, OcHOBHOro 3aKoHA SIBIIIETECh HEMIIEM,
TO BbI KaKk MO3AHWI IepecesieHel], ero Cynpyr Win MOTOMOK MOXeTe N3MEHUTD
cBoro (hamuimio. B Xopie mpolecca peructpauuy u pacnpeseseHnst Bam Hy>kHO
crienaTh 3asBieHre B defiepanbHOe aJMUHUCTPATUBHOE BEJOMCTBO. DTa yCiyra
nnst Bac 6ecrutatha. [locne Toro, Kak perucTpanysi 1 pacnpefesieHie
3aBepLIeHbl, Bbl MoXkeTe U3MEeHSTh CBOKO pamuiiuio Tosibko B 3AI'Ce no mecty
Bartero sxutensctBa. B 3ToM ciyvyae Bam Hy>KHO mopiaTh 3asiBIeHIe paOOTHUKY
3AICa.

damMunyist ¥ UMst MOTYT ObITb U3MEHEHbI CIEYIOILM 00pa30M:

» Bbl MOXeTe 0TKa3aThCsl OT TeX COCTaBJISIONMX Batero umenu, yacrei
KOTOPBIX HET B HEMELKOM $i3bIKe (HAlpUMep, OTYECTBO);

» BbI MOXeTe B3SITh TUTMUHYIO /TSI HEMELKOTO SI3bIKa MYXKCKYI0 (hopMy
¢phamunu, T. €. OTKA3aThCs OT KEHCKOTO OKOHYAHMUS «-0Ba»;

» Bbl MOXKeTe B3SITh HEMELKYIO (hopMy haMuii (HAIPUMED, €CJIH U3HAYAIBLHO
HeMmelKast (haMMiInsl BallIX TPEIKOB ObLIa M3MEHEeHa B TOI CTpaHe, OTKYy/la
Bob1 IpuObLIH, WK B CITydyae TPYAHOIPOU3HOCHUMOT (paMITin );

» Bbl MOXKeTE B35Th HEMELKYIO (hOPMy HHOCTpPAHHOTO nMeHn (Harpumep, Kapi
BmecTo Kapoun);

» JIONIOJHUTENBHO K Barremy nepBoHavyaIbHOMY, <MHOCTPAHHOMY», IMEHH BbI
MOKeTe B3sITh HeMelKoe umsi (eciim Hemenkast (popma Bamrero nmenu e
CYLIECTBYET) WK

» Bbl MOXeTe NpocTo B3Th HEMELKOE MMSI BMECTO «MHOCTPAHHOTO».

Baiue 3asBrieHre KacaTeJbHO M3MEHEHUs] IMEHN 1 (haMuITiy OyJIeT PUHIMAThCS

K PACCMOTPEHHIO TOJLKO Of]H pas.

IMocne mpuOBLITHSI HA HOBOE MECTO XXHUTEJILCTBA BaM HEOOXOIMMO B TeueHue
Hepenn (B 3emnsix Bpannenoypr, Bpemen, Cakconnst u lllnessur-Tonbinreiin — B
TeUYEHHE JBYX HEJellb) 3aperuCTPUPOBATHCS B a[PECHOM CTOJIE.



Bringen Sie fiir Ihre Anmeldung die Ausweise und die Personenstands-
urkunden (von allen Personen, die an dem neuen Wohnort angemeldet
werden sollen) sowie den Aufnahmebescheid und den Registrierschein
des Bundesverwaltungsamtes mit.

Nach der Anmeldung beim Einwohnermeldeamt beantragen Sie bitte
sofort bei der Gemeinde-, Stadt- oder Kreisverwaltung Ihres Wohnortes
eine Bescheinigung nach § 15 Bundesvertriebenengesetz.

Diese Bescheinigung bendtigen Sie zur Vorlage bei allen Behoérden und
sonstigen Stellen, die dartiber entscheiden, ob Ihnen Rechte und Ver-
glinstigungen als Spataussiedlerin und Spéataussiedler, deren oder dessen
Ehegatte oder Abkémmling gewédhrt werden kénnen. Besonders wichtig
ist sie auch deshalb, weil mit ihrer Ausstellung automatisch die deutsche
Staatsangehorigkeit erworben wird und dann endgiiltige deutsche Per-
sonalpapiere (Personalausweise, Reisepdsse) ausgestellt werden kénnen.
Voraussetzung fiir den Erhalt der Bescheinigung ist, dass Sie Spétaussied-
lerin oder Spétaussiedler, deren oder dessen Ehegatte oder Abkdmmling
im Sinne des Bundesvertriebenengesetzes sind.

Wichtig

Spataussiedlerinnen und Spétaussiedler erhalten eine Beschei-
nigung nach § 15 Absatz 1 Bundesvertriebenengesetz, nicht-
deutsche Ehegatten und Abkdmmlinge eine Bescheinigung
nach § 15 Absatz 2 Bundesvertriebenengesetz. Spataussiedler-
innen und Spétaussiedler, Ehegatten und Abkémmlinge haben
im Grundsatz gleiche Rechte und erhalten gleiche Vergiinsti-
gungen. Es gibt aber fir Spataussiedlerinnen und Spétaussied-
ler einen wichtigen Vorteil in der Rentenversicherung.

Als Spéataussiedlerin oder Spataussiedler konnen Sie nur anerkannt wer-
den, wenn Sie die Voraussetzungen des § 4 Bundesvertriebenengesetz
erfiillen. Sie miissen insbesondere deutscher Volkszugehoriger im Sinne
des § 6 Bundesvertriebenengesetzes sein. Hierzu zédhlt, wer sich in sei-
ner Heimat zum deutschen Volkstum bekannt hat und dieses durch
bestimmte Merkmale wie Abstammung, Sprache, Erziehung und Kultur
bestétigt wird. Personen, die nach dem 31. Dezember 1923 geboren
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HJIS[ perucrpauru nNpuHecuTe ¢ coboit YAOCTOBEPEHUS JIMYHOCTU U CBUAETECJILCTBA
O I'PAXKAaHCKOM COCTOSIHUM BCEX JIUL, MOJICKAIIUX PETrucTpalun no HOBOMYy
MECTY KUTEJILCTBA, a TAKXKE CBUIETEJILCTBO O NPUEME U CBUJIETEJILCTBO O
perucrpauuu @euepaﬂbﬂoro AIMUHUCTPATUBHOI'O BETOMCTBA.

[Noce perucTpaiyy B apecHOM cTojie Bam Heobxoaumo cpasy 3Ke mofaTh
3asBJICHNE B OPraHbl YNPABJICHUS OOLIMHBI, TOPOJIA MII OKPYTa Ha MOJTydYeHNe
CBUJIETEJIBCTBA corviacHo §15 defiepabHOrO 3aKOHa O HACUJIBLCTBEHHO Mepe-
MelleHHbIX uiax. Oco0eHHO BaxKHO 0(DOPMIIEHHE IAaHHOTO JJOKYMEHTA elle U
MOTOMY, YTO BMECTe C HUM BbI aBTOMATHUECKH TOTyYaeTe HEMEIKOe TPaKAaHCTBO.
Ilocae aToro Bam MOXeT ObIThb BbljIaH OKOHUATEJIbHbIN BAPUAHT HEMELKUX
JIOKYMEHTOB, YOCTOBEPSFOLIMX JIMYHOCTD (YOCTOBEPEHHE JIMYHOCTH, 3arpa-
HUYHbII TACIIOPT).

DTO cBUIETENLCTBO BaM HEoOX0oaMMO JITTst TIPETbsIBICHNST BO BCEX aIMIHICTpPA-
THUBHBIX OPraHax M APYTUX YUPEKAECHNUSX, KOTOPbIE TPUHIMAIOT PEIICHUE O TOM,
obnanaere iu Bbl npaBamu, NpeiocTaBIsieMbIMU TIO3[JHUM NEpecesieHIaM, UX
Cympyram U IIOTOMKaM, U MOXKeTe JI1 BbI BOCIIONIE30BATHCSI MPEIOCTABIISIEMBIMI
UM JIbFOTAMH.

YcnoBue [mst moydYeHus 3TOTO CBUACTEBCTBA: BhI sIBNIsieTeCh MO3AHIM
nepecesyeHleM, ero CynpyromM uim NOTOMKOM B COOTBETCTBUM ¢ DefiepasibHbIM
3aKOHOM O HACWJILCTBEHHO TIEPEMEIIICHHBIX JINIAX.

ITO BAXKHO

TMo3nHKe nepecesieHIpl MONyJYarT CBUICTEILCTBO coriacHo §15, ab3aly 1,
deprepanbHOrO 3aKOHA O HACUILCTBEHHO NMEPEMELEHHbIX JIMLAX, UX
CYNpPYTH U IOTOMKHU, HE SIBJISIFOLIMECS HEMUAMM 110 IPOUCXOXKJICHUIO -
coracHo §15, a63arl 2, yka3zaHHOTo 3akoHa. [1o3/1H1e nepeceseHIIbl, NX
CpryFl/l 1 NIOTOMKMU o6na)1a}0T HpMHuMHMaJIbHO OJUHAKOBbIMU HpaBaMl/l
Y MIOJIyYarOT OfIMHAKOBBIE JIbIOThI, HO JIJIsI MO3/IHUX TEPECEIEHLIEB
CYILECTBYET OJIHO Ba>KHOE MPEUMYILECTBO B 00JIACTA NEHCUOHHOTO
CTpaxOBaHMUs.

Bb1 MoXeTe ObITh IPU3HAHBI TTO3[HUM NEPECEIICHIIEM TOIBKO B TOM Cllydae, ecin
BbI cooTBeTcTBYeTe TpeGoBaHusiM § 4 PejiepanbHOro 3aKOHA O HACUIIbCTBEHHO
NEPEMELICHHBIX JIMLAX. B YaCTHOCTHU, Bri JIOJ2KHbBI IPUHAIJIEXKATD K HGMCU,KOI?I
HALMOHAIILHOCTH coriacHo § 6 defepanbHOro 3aKoHa 0 HACKIILCTBEHHO Tiepe-
MEIEeHHbIX JMax. Hemiem no HalpoHamIbHOCTH CUNTACTCS TOT, KTO B CTpaHe
MPOMCXOXK/EHNST OTKPBITO MPU3HABAI CBOIO MPUHAJIEXKHOCTh K HEMELIKOM
HapOJHOCTU, MOATBEPKIACHUEM YET'0 CIIYXKAT ONPENCJICHHBIC OTINYUTEI/ILHBIC



sind, sind deutsche Volkszugehorige, wenn sie von mindestens einem
Elternteil mit deutscher Staatsangehdrigkeit oder Volkszugehorigkeit
abstammen. Dariiber hinaus miissen sie sich bis zum Verlassen der Aus-
siedlungsgebiete durch eine entsprechende Nationalitatserkldrung oder
auf vergleichbare Weise zum deutschen Volkstum oder nach dem Recht
des Herkunftsstaates zur deutschen Nationalitdt bekannt haben. Das
Bekenntnis zum deutschen Volkstum oder die rechtliche Zuordnung
zur deutschen Nationalitdt muss durch die Vermittlung der deutschen
Sprache in der Familie bestédtigt werden. Diese ist dann festgestellt, wenn
Sie zum Zeitpunkt der Aussiedlung auf Grund dieser Vermittlung zumin-
dest ein einfaches Gesprach auf Deutsch fithren kdénnen. Dies entféllt
ausnahmsweise, wenn die familidre Vermittlung wegen der Verhdltnisse
in dem jeweiligen Aussiedlungsgebiet nicht moglich oder nicht zumut-
bar war.

Ein Bekenntnis zum deutschen Volkstum wird in den Féllen unterstellt,
wenn es deshalb unterblieben ist, weil es mit Gefahr fiir Leib oder Leben
oder schwerwiegenden beruflichen oder wirtschaftlichen Nachteilen
verbunden war, jedoch auf Grund der Gesamtumstdnde der Wille
unzweifelhaft ist, der deutschen Volksgruppe und keiner anderen anzu-
gehoren.

Sofern Ihre Ehe auBerhalb der Bundesrepublik Deutschland geschlossen
wurde, empfiehlt es sich, die Anlegung eines Familienbuches (nicht zu
verwechseln mit dem Stammbuch der Familie!) zu beantragen.

Die Anlegung eines Familienbuches kénnen Sie bei dem fir Thren Wohn-
sitz zustdndigen Standesamt beantragen. Eingetragen werden die Ehe-
gatten, deren Eltern und die gemeinsamen Kinder der Ehegatten. Legen
Sie deshalb alle in IThrem Besitz befindlichen Personenstandsurkunden
(Geburtsurkunde, Heiratsurkunde etc.) fiir sich und Ihre Angehdrigen
VOr.

Ihr Vorteil ist, dass nach dem Anlegen eines Familienbuches die Anfor-
derung von Personenstandsurkunden aus Ihrem Herkunftsgebiet nicht
mehr notwendig ist. Die vom Standesbeamten erstellten Abschriften
und Ausziige aus dem Familienbuch haben dieselbe Beweiskraft wie die
iibrigen Personenstandsurkunden.

Die Anlegung eines Familienbuches ist gebiihrenfrei.
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MPU3HAKU: TPOUCXOKJICHUE, SI3bIK, BOCMIUTAHUE U KYJbTypa. JInua, poxaeHHbIe
nociie 31 gekadps 1923 roja, SIBJSIOTCS HEMLAMM, €CJIU, IO MEHbILEN Mepe,
OJMH U3 poiuTesieil Obll rpaxkiaHMHoOM [epMaHuy unm HemeuKoii
HauuoHaibHOCTU. KpoMe 3Toro, oHM [OJISKHBI ObUTH — JIO TOTO KaK OHUM MOKUHYJIH
MeCTa NPUHY/IUTENBHOTO NepecesieHrst — NOCPEICTBOM 0COO0r0 «3asiBJEHUST O
HALMOHAIBLHOCTU, IMOO B COOTBETCTBUM C MPABOBLIMUA HOPMAaMHU CTPaHbI
POUCXOXKJIeHNs! (HAIIPUMED, OTMETKA B NACTIOPTE) NPU3HATEL Ce0sl HEMUAMH.
[TopTBEpk/ieHMeM NPUHATIEXKHOCTU K HEMELKOI HAPOJHOCTU UJIM — B IPABOBOM
OTHOLLIEHUU — K HEMELKON HAMOHAILHOCTU — SIBJISIETCS] TOT (DAKT, YTO B CEMbE
TOBOPSIT MO-HEMEUKHU W POAUTENU NEPEAIOT 3TOT SI3bIK CBOMM JIETSIM. DTO
3HAUYUT, YTO HA MOMEHT nepeceieHus B [epmManuio Bbl Kak MMHUMYM JJOJIKHbI
YMEeThb BECTH HECJIOXKHbIN pa3roBop no-Hemeuku. Heo6xoaumocTsb B 3TOM
OTHAJJAET, €CIIU - B UCKIFOYMTENbHBIX CIy4YasiX — B MECTaX HACUJILCTBEHHOI'O
NEpEecesIeHrsl B CUITy OOCTOSITENLCTB B CEMbE HE MOIVIM TOBOPUTDH MO-HEMELKH.

Ecnu npusHaHue cBoeil MPUHAJIEXKHOCTH K HEMELKOW HAMOHAIBLHOCTUA MOIJIO
HaHecTH ylepO Baiiemy 370pOBbIO WM JJaKe XKU3HU, & TAKXKe OUeHb
OTPULATENILHO CKa3aloch Obl Ha Balem npogeccnoHaibHOM U MAaTEPUATTLHOM
NOJIOXKEHUU, TO 3TO HE SIBJISIETCS HEOOXOAUMOI NPEANOCHUIKON /ISl 1OJTy YEHUS
craryca nosyHero nepecenieHua. OpHako Baile skenanue npuHajiesKaThb K
HeMeKoll (1 HUKAKOI PYroil) HAUMOHAILHOCTH TOJKHO ObITh OYEBHJIHO.

Ecau Baiwu 6pak 0b11 3akitoueH 3a npejenamu Pepeparusroil Pecyomuku
Iepmanus, To Bam nenecooOpasHo NOAATh 3as1BJICHUE HA BblJauy TaK Ha3blIBAEMON
«CeMeHO KHUTH» (He MyTaTh C POIOCIIOBHOI! ).

INopats 3asiBNieHue Ha Bbljauy cemeinHoi KHuru Bl moxeTe B 3AI'Ce no mecty
Bamiero npoxxusanus. B sTy KHUTY BHOCATCS CYyNIPYTH, POJUTENN CYyIIPYyroB U
COBMECTHBIE JIeTH. [1J151 3TOro Heo6XOAUMO MPEAOCTABUTE BCE HAXOASLIMECS B
Batem pacnopsixkennu (Bartiy u Baumx pojicTBEHHUKOB) CBUIETEILCTBA O
IPaKIAHCKOM COCTOSTHMY (CBUIETENILCTBO O POXK/CHHH, CBHIETEIIHCTBO O Opake
T ).

Ecmu y Bac yxe ecTb cemeiiHasi KHUra, Bam He Hy»KHO OOJIbllIe OTHPABISATH
3ampocsl, Kacarolyecs: Barlero rpaskiaHcKoro COCTOsIHUSL, B CTpaHy, U3 KOTOPON
Bb! npu6sim. Konuu 1 BeIMMCKY U3 CEMENHOM KHUTH, KOTOPbIE CE/IaHbl
corpyaHrkoM 3AICa, SIBISIOTCS TAKUMU K€ TIOJTHOLEHHBIMU JIOKYMEHTaMH, Kak
U BCE JIPyTUe CBUJIETEILCTBA O IPAKAAHCKOM COCTOSTHUM.

CocTaBlieHue ceMeiHON KHUrY GeCIUIaTHO.



Mit der Ausstellung der Bescheinigung nach § 15 Bundesvertriebenen-
gesetz (Spataussiedlerbescheinigung) erwerben sowohl die Spataussied-
lerinnen und Spétaussiedler als auch deren nichtdeutsche Ehegatten
und Abkémmlinge, wenn die Ehe zum Zeitpunkt des Verlassens der
Aussiedlungsgebiete mindestens drei Jahre bestanden hat, automatisch
die deutsche Staatsangehorigkeit. Ein besonderer Einbiirgerungsantrag,
wie er friher vorgesehen war, ist hierfiir nicht mehr erforderlich. Fir
Ihre Eingliederung in der Bundesrepublik Deutschland ist es deshalb
besonders wichtig, diese Bescheinigung zu beantragen, um maglichst
bald Gewissheit zu erhalten, ob Sie die deutsche Staatsangehorigkeit
erworben haben.

Nahere Auskiinfte erteilen die fiir den Wohnort in Deutschland zustdn-
digen Gemeinde-, Stadt- oder Kreisverwaltungen.

Auch wenn Sie Aufnahme in der Bundesrepublik Deutschland gefun-
den und die deutsche Staatsangehdorigkeit erworben haben, werden Sie
in der Regel weiterhin die Staatsangehorigkeit Ihres Herkunftsstaates
besitzen.

Bei Reisen in Ihren Herkunftsstaat sind in diesem Fall die Mdglichkeiten
der Bundesrepublik Deutschland, Ihnen Schutz und Hilfe zu gewé&hren
(beispielsweise bei einem Ausreiseverbot, einer Einberufung zum Wehr-
dienst, einer Strafverfolgung u.a.m.), unter Umstdnden eingeschrankt.
Deshalb kann es angebracht sein, die Staatsangehorigkeit des Herkunfts-
staates aufzugeben.

Auch dazu gibt Thnen weitere Hinweise die fiir Ihren Wohnort in
Deutschland zustdndige Staatsangehorigkeitsbehérde.

Wichtig

Deutsche, die eine weitere Staatsangehorigkeit besitzen, werden
nach deutschem Recht ausschlieBlich als Deutsche behandelt.
Deutschen Stellen gegeniiber miissen Sie sich in diesem Fall
deshalb mit deutschen Personalpapieren (Personalausweis, Reise-
pass) ausweisen. Daneben diirfen Sie Ihre ausldndischen Personal-
papiere zwar behalten, diese aber nur im Verkehr mit auslandi-
schen Stellen verwenden. Deutsche Stellen werden mithin Ihre
ausldndischen Papiere nicht einziehen.
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[omy4ast cBUIETEILCTBO corntacHo § 15 deepaibHOrO 3aKOHA O HACWIILCTBCHHO
TepeMeIeHHbIX JINIAX, MO3JHIE MIePeCeIeHIbl, a TAKXKE UX CYNPYTU-He-HEeMIIbI
(TIpy yCIOBUM, €CJIM HA MOMEHT NEPECENIEHNS] OHU COCTOSIN B OpAKe He MEHee
3-X JIeT) ¥ MX [IOTOMKU CTAHOBSITCSI aBTOMATHYECKH IpakiaHamu [epmanuu.
Oco6oe 3asiBlieHUEe O MPUHATUN TPAXK/IAHCTBA, KOTOPOE TPeOOBAIOCH PaHbIIIE,
GosbIie He Hy>KHO. UTOObI CTaTh MOJTHOMPABHBIM IpaxkgaHnHoM DefiepaTHBHOM
Pecny6nuku [epmanus st Bac 0coOEHHO BaXkKHO, TOITOMY, XO1aTallCTBOBATb O
MOTyYE€HUN TaKOTO CBUJIETENILCTBA, UTOObI KAK MOXKHO CKOpee 3HATh OMNpefesIeHHO,
MOy YMJIY JT BBl HeMelkoe rpaskaHCTBO.

Bbonee nogpoOHyto nHpopmauuto Bbl MOXKeTe NOMYUYUTh B MECTHBIX OpraHax
BracTu (B OOLIMHE, TOPOJIE UK OKPYTE).

Haxe ecim Bbl momyunimi Hemelkoe rpakjlaHcTBO, Bbl, Kak MpaBmiio, coxpaHseTe
IPakJIaHCTBO TOW CTPaHbl, OTKy/a Bbl npuoObLIn.

Bo Bpemst Balumx noesoK B 3Ty cTpaHy Bo3MoxHocTh PeniepatusHoii Pecnyonuku
Iepmanusd 3ammmars Bac u okasbiBaTh BaM noMolls B onpejeneHHbIX
00CTOSITENLCTBAX,, OJJHAKO, OTPAHUYEHbI (HATIPUMED, B CJIyYae, €CIIM MECTHbIE
BJIACTH OTKa3bIBAIOTCS BBIMYCTUTH Bac U3 cTpaHbl, B cilydyae Npu3biBa B apMHUIO
WK TIPEeCIeioBanus 1o 3akony ). [loaromy, st Bac 610 ObI JTydllie OTKA3aTHCS
OT Tpak/JaHCTBA CTPaHbl, U3 KOTOPOI Bbl npuobLIN.

Bonee KOHKPETHYIO I/IH(pOpMa.IH/IIO Brr MOJIYy4YUTE TAaKXKE B BEJOMCTBEC, 3aHU-
MarouIeMcs BOIPOCaMH I'pakKIaHCTBA, IO MECTY Barero xurenscTBa B FCpMaHI/II/I.

Baxkno

Hewmiipl, o6namarorye rpaskIaHCTBOM KaKOTO-JIMO0 JIPyroro rocyaapcTaa,
TIOJIMA/IAFOT TIOJ] FOPUCAVKIINIO NCKITFOUNTEIEHO HEMEIIKOTO TOCYAapCTBa.
[Tostomy, ecniu Bbl oOpaitiaeTech B Kakyro-a100 HEMELKYIO MHCTAHLUIO,
Bam HeoOXoauMO MpebsIBISITh TOILKO HEMEIKOE YI0CTOBEPEHUE
JIMYHOCTH WM MACTIOPT. JTOKyMEHTBI APyroro rocyaapcTea Bol MoxkeTte n
lajyiee COXpaHsTh, UCTIOIH30BATh UX, OTHAKO, TOIBKO TP 0OpaIleHNN B
COOTBETCTBYIOIIME MHOCTPAHHBIC MHCTAHIMY. Hemerkie nHCTaHImu,
€CTECTBEHHO, HE OylyT U3bIMaTh Ballll «MHOCTPaHHbIE» IOKYMEHTBI.
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In der Bundesrepublik Deutschland werden fast alle staatlichen Zu-
schiisse, Lohne und Gehélter sowie finanzielle Leistungen nicht in Bar-
geld ausgezahlt, sondern auf ein Girokonto iiberwiesen.

Eroffnen Sie deshalb moglichst bald ein eigenes Girokonto. Bei der Ent-
scheidung, welche Bank, Sparkasse oder Postbank Sie wéhlen, sollten
Sie sowohl die rdumliche Ndhe der Bank als auch die laufenden Kosten
fir das einzurichtende Girokonto berticksichtigen.

In der Regel werden Sie bei einer Kontoeréffnung gebeten, eine Erklé-
rung zu unterschreiben, mit der Sie Ihre Einwilligung zur Weitergabe
Ihrer Daten an die Schutzgemeinschaft fiir allgemeine Kreditsicherung
geben. Diese so genannte ,Schufa“ speichert Daten iiber Personen und
deren Kreditwiirdigkeit.

Ob oder in welcher Hohe ein Kredit gewdhrt werden kann, entscheidet
der Kreditgeber anhand der ihm erteilten Schufa-Auskunft. Vor Abschluss
eines Kreditvertrages kann so einer Verschuldung, die Ihre finanziellen
Moglichkeiten tibersteigen wiirde, vorgebeugt werden. Diese Auskunft
der ,Schufa“ an das Kreditinstitut dient auch Ihrem Schutz, um einer
iiberméBigen Verschuldung vorzubeugen.

Information
Banken und Sparkassen

Fir die im Zusammenhang mit der Aussiedlung entstandenen Reisekosten
(Ruckfithrungskosten) kdénnen Sie auf Antrag einen Ausgleich erhalten,
wenn sie von Ihnen vorfinanziert wurden. Riickfithrungskosten werden
also nicht erstattet, soweit Sie — auf Grund der Notwendigkeit eines
Krankentransports — ein von der Bundesregierung finanziertes Freiflug-
ticket erhalten haben.

Im Ubrigen erfolgt der Ausgleich pauschal: Fiir den ganz tiberwiegen-
den Fall der Riickfilhrung aus einem Nachfolgestaat der fritheren
UdSSR wurde die Erstattung auf 102,- € festgesetzt.

Soweit der Anspruch auf Zahlung der Ruckfiihrungskosten nicht bereits
im Voraus an ein Befdérderungsunternehmen abgetreten wurde, erfolgt
die Zahlung im Regelfall im Rahmen des Registrierverfahrens in der
Erstaufnahmeeinrichtung des Bundes.

O

B Iepmanuu BbIMIIAThI MOYTH BCEX MOCYAPCTBEHHbIX NOTALMIA, 3apaO0THOI
NJaThl U T. Jl. HE OCYLIECTBIISIETCS HAJTMYHBIMU, IEHbIM TIPU 3TOM NEPEBOJSTCS HA
Tekyimii cueT. [Toaromy, Bam HEOOXOIMMO KaK MOXKHO CKOPEE OTKPbITh MOAOOHbII
TeKkylui cueT. Peiiasi, B KakoM OaHke, cOeperaTesibHO Kacce Ui MOYTOBOM
0GaHKe OTKPBITh CUET, MPUMUTE BO BHUMaHUE KaK OJa130cTh OaHKa K Baemy
[IOMY, TaK U pacxofibl Ha BEJJICHUE CUETa, TaK KaK Ka Kbl OaHK B3UMAET MJaTy
3a BeJIeHUE cYeTa.

Korna Bel oTkpbIBaeTe cueT, To Bac, kak npaBuiio, mpocsIT NOANUCATb 00 bsICHEHUE,
B KoTopoM Bbl laete Baie cornacue Ha To, yTo Baum jaHHble OyayT nepejiaHbl
B pacnopsixkenue O01ecTBa, KOHTPOJIMPYIOLIEro 00eCeYeHHOCTb KPEUTOB. DTO
0011ecTBO, Ha3blBaeMoe «Schufa», XpaHUT JaHHblE O (PU3MUYECKUX JIMLAX U UX
KPEeAUTOCTIOCOOHOCTH.

MOKHO 71 MPEeOCTaBUTh KPEIUT, U B KAKOM 00beMe, KPeUTOp pellaeT Ha
OCHOBaHWH CBEJICHNUI, COOOIIEHHbIX eMy «Schufa». Takum oGpazom, MOXKHO
NpefyNpeUTh 3aKIIOUEHHUE I0r0BOpa O KPEeANUTe, KOTOphIil Bbl BocsieacTBum He
CMOKETE BBIMJIAYMBATh, IOTOMY YTO 3TOrO HEe MO3BOJISIIOT Baim uHaHcoBbIe
BO3MOXKHOCTH. [IpefocTaBneHue aTux cBejieHuii Bamemy GaHKy CIy>KUT U 7S
Bac cBoeoOpa3HOil 3aMTON OT HAKOMJIEHHUS 3a[J0JKEHHOCTH.

Nudgopmanmro
JIro6oi1 6aHK nnu coeperaresibHasl Kacca

Ecmu y Bac 6bii pacxofipl, CBsI3aHHBIC C MepecesieHneM, Bbl MoxkeTe mofaTh
3asiBJICHUE Ha TOJTyUeHNe KOMIICHCAIIMI. DTU PacXofbl, OTHAKO, HE OyIyT
BO3BpAIlICHbI, HATIPIMED, B TOM cilydae, ecim PefiepanbHOe TPaBUTEIHCTBO
omaTuiio Bam flopory, B 4aCTHOCTH, BCJIE[ICTBUE HEOOXOIMMOCTH TIEPEBO3KU
OOJILHOTO.

Bo BCcex ocTanbHBIX CIy4asx BbIIAYMBACTCS €JMHOBPEMEHHAS KOMIIEHCALWS,
KOoTopast cocTasiseT 102 eBpo 3a KaK/blil epeesy it BCeX NPUe3Karoux 13
ctpan obBero CCCP.

Ecnm aTa cymma He OblTa 3apaHee NepeunciieHa Ha CUeT TPAHCIIOPTHOTO Mpef-
NpUSITHSI, KOTOPOE 3aHMMAJIOCh BOMPOCAMU NEepee3yia, TO ee BbIIIaTa IPOU3BOAUTCS],
Kak TPaBUIIo, BO BpeMsl TIPOIiecca PErncTpalyy B TOM BPEMEHHOM OOLIEXKHUTHH,
B KoTopoe Bac nampaBuim cpa3y nociie npuesaa B [epmanmio.
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Als Spétaussiedlerin oder Spéataussiedler erhalten Sie zum Bestreiten der
ersten notwendigen Ausgaben ein Betreuungsgeld in Hohe von 11.- €.
Diese Leistung erhalten auch Ihre Familienangehérigen, wenn sie gemein-
sam mit Ihnen eingereist sind.

Betreuungsgeld wird gewdhrt, wenn sich die Anspruchsberechtigten
unverziglich nach Eintreffen im Bundesgebiet in eine Erstaufnahme-
einrichtung des Bundes zum Zwecke der Registrierung und Verteilung
begeben.

Das Betreuungsgeld ist eine freiwillige Leistung der Bundesregierung.

Die bedirftigkeitsabhdngige Eingliederungshilfe dient der Sicherung

des Lebensunterhaltes bei Arbeitslosigkeit und wird bis zu sechs Mona-

ten gewdhrt.

Spataussiedlerinnen und Spétaussiedler, ihre Ehegatten und Abkdmimn-

linge nach § 7 Absatz 2 des Bundesvertriebenengesetzes koénnen diese

beantragen, wenn sie

» arbeitslos sind,

sich beim Arbeitsamt arbeitslos gemeldet haben,

bediirftig sind,

keinen Anspruch auf Arbeitslosengeld oder Arbeitslosenhilfe haben,

im letzten Jahr vor der Ausreise mindestens fiinf Monate beschéftigt

gewesen sind und

» diese Beschéftigung in der Bundesrepublik Deutschland die Pflicht
begrindet hétte, Beitrdge zur Arbeitslosenversicherung zu entrichten.

Dariiber hinaus kann Eingliederungshilfe auch unter besonderen Voraus-

setzungen gewdhrt werden: dazu gehort u.a. die Teilnahme an einem

Deutsch-Sprachlehrgang mit ganztdgigem Unterricht.

v v v Vv

Information
Arbeitsamt
Internet: http://www.arbeitsamt.de

Kaxk no3mawit epecesierer; Bol mosryyaeTte Jijist MOKPBITHS IEPBBIX HEOOXOIUMBIX
PacxofioB MaTepUAIILHYO TIOMOIIL B pa3Mepe 11 eBpo. DTy MOMOII TOTyYaroT
TaK>Ke BCE WieHbl Baluei ceMbu, eciiv OHM Npuexany BMecTe ¢ Bamu.

Ora MaTepHrasbHas HOMOILb MPEOCTABIISIETCS B TOM cllydae, ecii Bbl cpa3y no
NpUOBITHN HA TeppuTOopHio [epMannn otnpaBuTech B yKa3aHHoe Bam BpemeHHOE
OOILEKNTHE C LIENTbIO PETMCTPALMK U MOCIIEYIOIETO PACTIPEIEIICHUS!.

Ora MaTepuraJibHasi TOMOUIb SIBJIACTCSA HO6pOBOJ’IbHBIM KECTOM <I>enepam>H0ro
NpaBUTEJILCTBA.

3aBucsiasl oT NOTPeGHOCTEN KasK/[0ro MOMOIIIb 110 MHTETPaLyu, TIPelyCMOTpeHa
771t oGecnieyeHnst CPeCTB K SKU3HU B CiTyyae 6e3paboTHIlbl M BBIIUIAUMBACTCS B
TE€UYeHUE 6 MECSIIEB.

[Mo3pHue nepeceneHpl, MX CYNpyru U MOTOMKHM COMIAcHO § 7, ab3ar 2,
denepanbHOro 3aKOHa 0 HACWITLCTBEHHO MEPEMEIIeHHBIX JIMIAX MOTYT
XOJaTalfiCTBOBATD O MOIYyYSHUN 3TOI TIOMOLIM, €CIIN OHU:

> SABISIOTCS] O€3pA0OTHBIMU;

» 3aperucTpUpoBaINCH KaK 6e3paboTHbIe HA OUpXKe TPY/a;

» HY>XXJAIOTCS B TOMOLLY;

» HE MOTYT NpPeAbsSIBUTH NPETEH3MU Ha MOJTyueHre Mocooust o 6e3paboTuiie u
MOMOLLM 17151 0€3pa00THBIX;

B MOCJIEIHUI TOf] epefi epecesieHeM MUHUMYM 5 MeCsILieB paboTall, a TAKXKe
aTa paboTa Oblia Takoi, 4To 3a Hee, COMIacHO 3akoHaM PerepaTBHOM
pecny6auku [epmanusi, JOMKHbBI ObITIM Obl MJIATUTHCS! B3HOCHI B (POHL
CTpaxoBaHusl N0 0e3paboTHLE.

KpOMe TOro, NOMoUIb MO UHTEr'palii MOXKET ObLITH OKAa3aHA U B HEKOTOPLIX
[PYTHX OCOOBIX CIIydasix, HalpuMep, eciii Bbl mpuHMMaeTe yJyacTiie B MHTEHCUB-
HBIX Kypcax HEMEIKOro si3bIKa (IOJHbIN paboymii ICHb ).

v v

Nudopmanmsa
Bupxa Tpyna
Wurepuer: http://www.arbeitsamt.de
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Eine pauschale Eingliederungshilfe zum Ausgleich fiir erlittenen Gewahr- 3asBrieHre Ha TIOTyYeHNe SAMHOBPEMEHHOM MOMOIIY TI0 MHTETPALA B CBSI3H C
sam konnen Sie beantragen, wenn Sie folgende Voraussetzungen erfiillen: NIEPEHECEHHbIMU NIPECIEIOBaHUSIMU Bbl MOXKETE IOAAThL B TOM CJIy4ae, €Cllu
» Sie wurden vor dem 01. April 1956 geboren und » Bbl poguucs 1o 1 anpenst 1956 roga u
» haben den Status einer Spdtaussiedlerin oder eines Spataussiedlers b 00sajaeTe CTaTyCOM IO3JIHETO NMEPECEIIEHIIA, & TAKKE
und » nokunym ObBumit CCCP (Dcronuto, JIutBy n JIATBHIO BKIFOUUTEIIHHO )

» haben die ehemalige UdSSR (einschlieBlich Estland, Lettland und nocune 31 gekadbps 1992 ropa.

Litauen) nach dem 31. Dezember 1992 verlassen.

«IIpecnenoBanusi» 3HaUUT, YTO Bbl ObUIM B TaK Ha3bIBAEMOW TPY/IOBOM apMUU U
SKUJIA B OCOOBIX MOCENEeHUsIX 1715l FpaK/jaH [epMaHuK 1M rpaxk/jjaH HeMeLKOn
HaUMOHAJILHOCTU WJIM HAXOJMJIUCh MOJl KOMEH/IAHTCKUM HaI30POM.

Pa3mep eqHOBpeMEHHOr0 MOCOOUS 3aBUCUT OT JIaThl POXK/CHUS 3asiBUTEJISI.
Poxpennble 1o 1 sHBapst 1946 rofa noayuyatot 3.067,75 eBpo. Pogusiumecst
Mexay 1 auBapst 1946 rojga u 31 mapra 1956 roga BKIFOUUTENLHO MOJIYYarOT
2.045,17 espo.

Das Merkmal ,Gewahrsam® ist erfiillt, wenn Sie in der so genannten
Trudarmee waren oder in Sondersiedlungen fiir deutsche Staatsange-
horige und deutsche Volkszugehorige lebten oder unter Kommandantur-
aufsicht standen.

Die Hohe der pauschalen Eingliederungshilfe richtet sich nach dem
Geburtsdatum der Antragstellerin oder des Antragstellers.

Vor dem 01. Januar 1946 Geborene erhalten 3.067,75 €. Fiur Personen, die
in der Zeit zwischen dem 01. Januar 1946 und einschlieBlich 31. Marz
1956 geboren wurden, betrdgt die pauschale Eingliederungshilfe

2.045,17 €.
Information Nudopmanus
Weitere Auskiinfte erteilt das ortlich zustdndige Vertriebenen- JlanbHeiryo HHOPMALMIO IO 3TOMY BONPOCY cooOIMT Bam
amt. BenoMcTBO 10 jenaM HACUIBLCTBEHHO NEPEMELECHHbIX JIML, 10 MECTY

Baimero kurenbcTBa.
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Das Waren- und Dienstleistungsangebot in Deutschland ist fast uniiber-
schaubar groB und vielféltig. So werden beispielsweise einige hundert
Brotsorten und tber tausend Wurstsorten angeboten. Auch bei Elektro-
artikeln und vielen anderen Waren besteht oft ein kaum zu tiberbli-
ckendes Angebot.

So angenehm es auch ist, aus einer Vielzahl von Artikeln auswéahlen zu
konnen, so hat die Angebotsfille auch Nachteile. Sie miissen beim Kauf
nicht nur die unterschiedliche Qualitit berticksichtigen, sondern auch
Preisvergleiche anstellen, denn ein und derselbe Gegenstand wird nicht
in allen Geschéften zum gleichen Preis angeboten.

Bei der Auswahl kann eine fachliche Beratung durch das Verkaufsper-
sonal helfen. Allerdings ist diese Beratung nicht neutral. Objektive und
anbieterunabhédngige Informationen werden von der Stiftung Waren-
test (Zeitschriften ,test®, , Finanztest®, Ratgeber zu speziellen Themen)
angeboten. Daneben gibt es auch in anderen Zeitschriften Qualitéts-
oder Leistungsvergleiche (z.B. Autos, Computer), die aber nicht unbe-
dingt anbieterunabhéngig sind.

AuBerdem konnen Sie sich bei der Verbraucherzentrale bzw. Verbrau-
cherberatungsstelle informieren. Die Beratungsstellen sind in allen
groBeren Stddten zu finden. Fragen Sie im Sozialamt nach der Adresse
oder schauen Sie im Telefonbuch nach. Die Verbraucherzentrale bzw.
Verbraucherberatungsstelle berdt und informiert Sie tiber die Qualitat
von Produkten und Dienstleistungen (z.B. Elektrogerate, Versicherun-
gen, Kredite, Wohnen, Erndhrung und Umwelt). Insbesondere vor gro-
Beren Anschaffungen sowie vor Abschluss von Kredit-, Versicherungs-
und Ratenzahlungsvertrdgen sollten Sie sich informieren und das Bera-
tungsangebot nutzen.

Information

Bundesministerium fiir Verbraucherschutz, Erndhrung
und Landwirtschaft:

Internet: http://www.verbraucherministerium.de

Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.
Internet: http://www.vzbv.de

ITpennoxkeHue TOBapoB U yCJIyr B IeépMaHuy OFPOMHO U Pa3HOOOPA3HO.
Tak, HanpuMep, B MPOJakKe UMEETCs] HECKOIBKO COT COPTOB XJieba u Gonee
TBICSYM BUJIOB KOJIOACHBIX U3/lesnid. DJIeKTPOObITOBbIE U MHOTHUE JIpyTHe
BU/IbI TOBAPOB MPE/ICTABIICHBI HA PHIHKE TaKKe B M30bITKE.

Takoe 6orarcTBo BbIOOpa, KOHEYHO, OYEHb Y/IOOHO, HO, C IPYTOil CTOPOHBI,
B 9TOM «0OTaTCTBE» €CTh M CBOM HEraTuBHbIE CTOpOHbI. [Ipu mokynke Boi
JOJIKHBI HEe TOJILKO 00pallaTh BHUIMaHUE Ha KA4eCTBO, HO U CPABHUBATD
LEHbI, TaK KaK OJJMH 1 TOT e TOBap NpejjiaraeTcs He BO BCEX Mara3uHax Io
OJIMHAKOBOM 1IEHE.

ITpu BbIGOPE TOBapa Bam MoxkeT NOMOYb KBAM(PULIMPOBAHHBIA COBET IPOAABLIA.
Ho arot coset He Bceraa 6ecnpuctpacted. OObeKTUBHYIO UH(OPMALHIO,
KOTOpast He 3aBUCUT OT >KeJIaHUil MPOU3BOAUTE, npefiaraeT PoHy| KOHTPOJIs
3a Ka4eCTBOM TOBAPOB M YCIIYT B TAKUX JKypHaNax, KaK «test», «Finanztest»
U XYpHalax, NOCBSILEHHbIX OTAEAbHbIM KOHKPETHbIM TeMaM. Hapsiny ¢ atum,
B JIPYIUX >KypHaJIaxX TaK>Ke MyOIUKYIOTCSl OTYEThI, B KOTOPbIX MOXKHO HAlTH
CPABHUTEIILHYIO NH(OPMALMIO O KAYECTBE PA3IUYHbIX TOBAPOB, HAIIPUMED,
ABTOMOOWIIEN, KOMITBIOTEPOB. DT U3JIaHMs, OTHAKO, HE BCET/Ia CBOOOJHBI OT
BJIMSIHUSL TPOU3BOIUTEIS.

Kpome Toro, Bel MokeTe momyunts napopManuro B LleHTpe 3ammTh! pas
norpebureneit nnm [lyHkTe okazaHusi KOHCYJIBTAMOHHON TTOMOIIM TTOTpeOu-
TEJISIM. HOHO6HI)IG KOHCYJIETAIUOHHBIE MYHKTLI HAXOJATCSI BO BCEX CPABHU-
TeJbHO OonbUIMX ropofax. Ajpec Bol MoxkeTe y3HaTh B OTiene couuaabHOro
obecTieueHnsI I HANTU B TeJIe(hOHHOM CIpaBOYHUKe. LISHTp mim KoHCYIb-
TAIMOHHBIN MyHKT TIOMOXKET BaMm coBeToM 1 mponH(popMHpyeT 0 KauecTBe
TOBApOB U YCIIyT (3II€KTpO6bITOBbIX TOBAPOB, CTPAXOBOK, KPEIUTOB, >KUJIb,
HPOJYKTOB MUTAHUSI U COCTOSIHUM OKPY3Karolieil cpejibl). OcoGeHHO nepef
GOITBILION TTOKYIKOM, a TaKKe Nepe]] 3aKIF0UeHIEM JIOTOBOPOB O KPEIUTO-
BaHWM, CTPAXOBAHMH WITH MOKYTIKE B PACCPOUKY IIeTecO06pa3HO coOpaTh
MHQ)opMaumo 1 BOCIIOJIL30BAThCA KOHCy.IIbTaTI/lBHOfl NMOMOIIbIO.

Nudpopmanus

denepanbHOE MUHUCTEPCTBO 10 BOIPOCAM 3allMThl IPaB
noTpeduTesieil, BOmpocam MUTaHUs U CEJIbCKOTO X03sIcTBa
WHTeprert: http://www.verbraucherministerium.de

denepanbHoe oobenuHenue «LleHTp 3aumThl MpaB MOTpeOuTeNei»
Wnrepuer: http://www.vzbv.de



aid infodienst
Verbraucherschutz ¢ Erndhrung ¢ Landwirtschaft e.V.
Internet: http://www.aid.de

Es kommt immer wieder vor, dass unseridse Handler und Firmenver-
treter bereits im Ubergangswohnheim, in Geschiften oder an der Woh-
nungstir versuchen, angeblich giinstige (Raten-) Vertrdge unterschied-
lichster Art abzuschlieBen.

Solche Vertrdge konnen Sie in grofSe Schwierigkeiten bringen, da Sie
womaoglich Waren oder Dienstleistungen erwerben, die Sie nicht beno-
tigen und oft eine erhebliche finanzielle Belastung darstellen. Nicht
selten ist auch der Preis viel zu hoch.

Lassen Sie sich niemals durch ein allzu verlockendes Angebot dazu hin-
reien, einen Vertrag ,blind“ zu unterschreiben. Lesen Sie den Vertrag
gut durch, und wenn Sie etwas nicht verstehen sollten, fragen Sie nach
und lassen Sie es sich erkldren.

Sollte ein Héandler zur Eile drdngen, ist besondere Vorsicht geboten.
Denn in Hast und Eile hat schon so mancher ein schlechtes Geschéft
abgeschlossen.

Die Allgemeinen Geschéftsbedingungen — kurz AGB, umgangssprach-
lich auch das ,Kleingedruckte“ genannt — haben es oft in sich. Bevor
Sie einen Vertrag unterschreiben, sollten Sie diesen Teil des Vertrages
genau durchlesen! Beachten Sie auch, dass miindliche Absprachen,

die nicht im Vertrag niedergeschrieben wurden, spater kaum beweisbar
sind. Bestehen Sie deshalb darauf, dass auch die miindlich gemachte
Zusicherung in den Vertrag aufgenommen wird.

Ob Sie etwas auf Raten kaufen, sollten Sie sich griindlich iiberlegen!
Nicht nur deshalb, weil Sie liber einen ldngeren Zeitraum einen Teil
Ihres Einkommens dafiir aufwenden miissen. Sie sollten auch daran
denken, dass Sie gegeniiber dem Barkauf bei der Ratenzahlung letzt-
lich einen hoheren Preis entrichten.

Nach Abschluss des Ratenvertrages haben Sie in der Regel ein Wider-
rufsrecht, von dem Sie innerhalb von zwei Wochen nach Vertragsab-
schluss Gebrauch machen kénnen. Achten Sie deshalb auch darauf,
dass im Vertrag das richtige Datum des Vertragsabschlusses steht.
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NudopmanuonHast ciiy>k6a «aid» 1o 3aliyTe TpaB nmoTpeduTeen,
BOIIpOCaM MUTAHUA U CEJILCKOTo XO03sIMCTBA
Wurepuer: http://www.aid.de

Yacro ciydaeTcsi, 4TO HEJOOPOCOBECTHbIE TOPrOBLbI WM MPEACTABUTENN
pasnMuHbIX (pUPM NBITAIOTCS y3Ke B Baiiem BpeMEeHHOM OOIIeKUTUH,
MarasMHax WM y nopora Baiero joma HaBs3aTh Bam sIKOObI BBITOJIHbIE
JIOrOBOPBI CaMOro pazHoro popia. ITofo6HbIe JOroBOpbI MOIYT MOCTaBUTH Bac
B OYEHb 3aTPY/HUTEILHOE TIOJIOXKEHNE, TaK Kak BbI mpyn sToMm npruoGpeTaere
TOBApbI UM YCIIyTH, KOTOpble BaMm He HY>KHBI 1 KOTOpPbIe OKaxyTcst st Bac
TSKEbIM (PUHAHCOBBIM OpeMeHeM. KpoMe Toro, ux 1eHa HepeIko HaMHOro
3aBbIlICHA.

He paBaiiTe HuKoraa yBneub ce0si «CyNnepBbITOHBIM» ITPEIJIOKEHUEM, HE
MOANUCHIBANTE, KAK TOBOPUTCS], HEe IVIsI/sl, HUKAKUX JIOTOBOPOB. BHIMAaTEIHHO
NpOYUTAIiTE JOrOBOP U, €Cli Bbl 4ero-ro He MOHUMAETE, CHIPOCUTE,
noTpedyiTe 0O BICHEHNUI.

Ecnu Toproser, Toporut Bac, Gysre 0co6eHHO OCTOPOXKHbI. B nofo6Hoii
CIEIIKE y3Ke He pa3 3aKJII0YaIUCh OUCHb HEBBITOJHbBIC /ISl TOKYMATeJsI
CHIEJIKU.

OO61uMe ycnoBusi CeNIKU, OObIYHO Ha3bIBaeMbIe B MOBCETHEBHON XKU3HU
«HameyaTaHHOe MEJIKUM IIPUTOM», HUKOTJIA HEJIb3sT OCTABJISAThL 63
BHUMaHUs. [Ipeke yem nonmcats JOroBop, 00513aTeTbHO MPOYUTANTE 3Ty
yacTh BHUMaTesbHO! [TOMHUTE, UTO YCTHBIE IOTOBOPEHHOCTH, KOTOPbIC HE
3aHECEHbI B JIOTOBOP, MOTOM HEBO3MOXKHO JI0Ka3aTh. HacTaupaiite, moaTomy,
Ha TOM, YTOOBI BCe OOEIIaHus, CAie/IaHHbIE YCTHO, TaK>Ke ObUTN OTPasKeHbI B
JIOrOBODE.

Ipeskyie YeM MOKyNaTh YTO-IMOO0 B PACCPOUKY, B3BECETE OCHOBATEIILHO BCE
3a ¥ IpoTHB!

He Tonwko TOTOMY, 4YTO Bui B Teuenne JTOCTATOYHO J0JI'OI'0 BPEMEHU JOJIPKHbI
TPATUTh Ha 3TO YACTh Balllmx JOXO0/10B, HO U OTOMY, YTO TIO CPABHEHUIO C
MOKYMKOH 32 HAIMYHBIE TIPH NMOKYTIKe B paccpovKy BbI mtaTuTe B KOHEUHOM
uTore OOJIbILIE.

INocne 3akmroyeHust 1oroBopa o NOKyIKe B paccpouky Bbl oOnajaeTe npaBom
AQHHYJIMPOBATh €r0 B TEUCHUE JIBYX HEflesb co iHs nofnucanust. [lostomy
CIIe/IUTE BCeryia 3a TeM, YTOObI B JIOTOBOPE CTOsIIA TIPABHITLHAS JIaTa TOJIIICAHYS.



Sofern Sie von diesem Recht Gebrauch machen wollen, sollten Sie
schriftlich per Einschreiben mit Riickschein widerrufen, damit Sie Ihren
rechtzeitigen Widerruf notfalls auch beweisen kénnen.

Hier ist besondere Vorsicht geboten. Es mag sehr bequem und einfach
erscheinen, wenn Ihnen an der Haustiir Waren angeboten werden,
aber diese Geschéfte haben ihre Tiicken.

Lassen Sie sich nicht unter Zeitdruck setzen und lesen Sie Vertrage
grindlich durch, bevor Sie unterschreiben!

Sollten Sie doch einmal einen Vertrag ,an der Haustiir* und ohne, dass
Sie einen Vertreter vorher zu sich nach Hause bestellt haben, voreilig
unterschrieben haben, so konnen Sie in der Regel innerhalb von zwei
Wochen nach Abschluss des Vertrages von Threm Recht auf Widerruf
Gebrauch machen. Sofern Sie dies tun, sollten Sie schriftlich per Ein-
schreiben mit Riickschein widerrufen.

Hinweis

Sollten Sie trotz aller Vorsicht einmal in Schwierigkeiten
geraten, wenden Sie sich an die Verbraucherzentrale an
Ihrem Wohnort. Die Adresse finden Sie im Telefonbuch.

Information

Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.
Markgrafenstr. 66

10969 Berlin

Viele grofere Anschaffungen wie Mdobel, Autos etc. konnen tiber Kredite
finanziert werden. Die Verlockung dazu ist oft sehr gro83, wenn der
Kaufpreis nicht auf einmal aufgebracht werden kann. Dennoch sollten
Sie es sich gut tiberlegen!

Zum einen kostet der Kredit insgesamt mehr als der urspriingliche
Kaufpreis, zum anderen miissen Sie iber einen ldngeren Zeitraum einen
bestimmten Teil Ihres Einkommens fir die Tilgung des Kredites auf-
bringen. Bedenken Sie, dass uniiberlegte und tiberstiirzte Kreditvertrage

35

Ecnu Brl pelmTe Bocnonb30BaThCsl 9TUM NPaBoM, TO Bam Hy»HO jenaTh
3TO TIMCHMEHHO 3aKa3HbIM MUCHMOM C MPUJIOSKEHHBIM OJIAHKOM OTKa3a, YTOObI
Bbl Moru B cityvae HeOOXOUMOCTH JIOKa3aTh, YTO Bbl cCBOEBpEMEHHO
AQHHYJIMPOBAJIU JIOTOBOP.

B sroii cuTyauuu Hy>KHO ObITb OCOOEHHO OCTOPOXKHBbIM. Kazanock Obl — aT0
OueHb Y[I0OHO, ec/i1 NpojiaBel] MPUXOAUT K Bam oMol u npeanaraet cBoi
TOBAp, HO 3TU C/IEIKU UMEIOT U CBOU HETaTUBHbIE CTOPOHBI.

He nossonsiite Toponuth ce0s1, YUTANTE JOrOBOP NOJHOCTBIO U OCHOBATEJNBHO,
HpesKJie YeM MoJcaTh ero!

Ecnu Brl, Tem He MeHee, Noinrcaiv NOJOOHbIN JOTOBOP «HA MOPOre», MpUYeM
BbI He 3aKka3bIBaM TOBAp NPEABAPUTEBHO U HE MPOCUIIMA TOProBUa-Nocpe-
[HMKA JOCTaBUTb TOBap K Bam gomoii, To Bbl, Kak npasuiio, umeeTe Npaso

B T€YEHUE JIByX HEJEJIb CO [IHs MOANMCAHUs IOr0OBOPA PacCTOPrHyTh ero. B
9TOM CJIy4ae pacTOpPXKEHUE JOroBopa JOJKHO MPOU3BOAUTHCS MUCbMEHHO
3aKa3HbIM MMMCBMOM C NPUJIOXKEHHUEM OJIaHKa OTKa3a.

Ham coser

Ecnu Bbl, HeCMOTps Ha 3TU Mepbl NPEIOCTOPOXKHOCTHU, BCE-TaKU
0Ka3aJIMCh B TPYJJHOM MOJIOXKEHUHU, Mbl peKoMeHyeM Bam obpaTturbcs
B LleHTp 3auThl npaB noTpeduTenei no Mecty Barero xuTesabcTBa,
azipec KoToporo Brl HaiijieTe B Tene(pOHHON KHUTE.

Nudpopmanus

denepanbHoe o0beuHeHne «LleHTp 3alyThl MpaB MOTPEeOUTENE»
Markgrafenstr. 66

10969 Berlin

KpynHble nokynku, Takue, Kak Me0ellb, MalliHy U T. I. Bbl MoxkeTe (puHaH-
CUPOBAaTh C MOMOLBIO KpeauToB. Co6lia3H BOCHONIb30BATHCS KPEUTOM
OUeHb BEJIMK, eciii Bbl He MOKeTe BHECTH BCIO CYMMY LISJIMKOM 3a OfIUH pas.
TeMm He MeHee: MOyMaiiTe XOPOIIO, TPEKIe YeM OpaTh KpemuT!

Bo-nepBbIx, CTOMMOCTb KpefiuTa BCErfia BbIlle, YeM NepBOHAYaIbHAS. CTOUMOCTD
TOBapa, BO-BTOPbIX, BaM Hy>KHO OyJeT KaK/blii MECSIL] B T€YEHHE JOCTATOYHO
JIOJITOTO BPEMEHU BBIJIENIATH ONpPe/IeJICHHYIO YacTh Baimx J0XofoB Ha
noraienue kpeputa. He 3a0biBaiiTe, 4TO HENMPOJyMaHHbIE U 3aKJIIOUCHHbIE B
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erfahrungsgemads der erste Schritt in eine dauerhafte Verschuldung CIELIKE JOrOBOPLI O KPEAUTOBAHUN YACTO SIBJISTFOTCS NIEPBLIM ILIATOM K JI0JIFaM,

oder Uberschuldung sind! a 3aTeM M K UMYIIECTBEHHON HECOCTOSITEILHOCTH MOJIXKHUKA!

Falls Sie sich dazu entschlieBen, einen Kredit aufzunehmen, sollten Sie Ecnu Bel pennnu B3ATh KpEUT, CIIElyeT 00513aTeJIbHO OOpaTUTh BHUMAaHUE

unbedingt Folgendes beriicksichtigen: Ha ClIeyoUe MOMEHTBI:

» Uberlegen Sie vorher, wie viel Sie von Ihrem monatlichen Einkom- » Paccumraiite, CKOJIBLKO ieHer u3 Baimx MecsyHbIX JOX00B Bbl MoskeTe,
men - ohne tibermé&Bige Einschrédnkung - fiir die monatliche Riick- HE CJIMIIKOM OrpaHUYMBasi ce0sl, BBIIEJNTh HA BBIIIATY €KEMECSIUHOTO
zahlung aufbringen kénnen. B3HOCA.

» Lassen Sie sich verschiedene Angebote erstellen. Um die Preiswiirdig- » CpaBHuUTE pa3iMyHbIC MPEIIOKEHNs], KOTOpble Bam fenator 6aHku 1
keit der einzelnen Kreditangebote miteinander vergleichen zu koén- cOeperaTenbHble Kacchl. YTOObI HAlTK Haubosee BbITOfIHbIN KpeuT, Bam
nen, miissen die Sparkassen, Banken oder andere Kreditvermittler HY>KHO BHUMATEJbHO U3YUUTh 3TH MPEAJIOKEHUS: B HUX OaHKU U
den so genannten ,effektiven Jahreszins“ angeben. In diesem effekti- cOeperaTenbHbIe KacChl IOMXKHbI YKa3bIBaTh TaK HAa3bIBAEMbIii
ven Jahreszins sind die wesentlichen Kosten enthalten, die im Zusam- «3(pPeKTUBHBII TOIOBOIT MPOLEHT». Pa3Mep 3TOro nporeHTa aet
menhang mit der Kreditvergabe stehen. MPEACTAaBJIEHNE O PACXOaX, CBA3aHHBIX C KPEAUTOM.

» Kreditvertrdge miissen schriftlich abgeschlossen werden. Wenn dane- » JToroBopbl O KPEAUTOBAHUY JIOJIPKHBI ObITh 3aKJIFOYEHbI MMCbMEHHO. Ecamn
ben miindliche Vereinbarungen getroffen werden, so sind diese Hapsiy C 9TUM CYILIECTBOBAIN YCTHBIE IOTOBOPEHHOCTH, OHU
unwirksam. HEeJECTBUTEIIbHBI.

» Unterschreiben Sie niemals einen Kreditvertrag, der nicht vollstdndig » Hukorja He noAnmucbIBaiTe KPEAUTHbIN I0rOBOP, B KOTOPOM OCTAaBJIEHbI
ausgefullt wurde. MyCThIE MECTa.

» Bezahlen Sie an einen Kreditvermittler niemals ein Honorar, bevor » Hwkorpa He BbIIUTAYMBANTE NOCPEHNKY NMPHA KPEAUTOBAHWM €TI0 TOHOpAp,
Ihnen der Kredit ausgezahlt oder auf das Konto tiberwiesen wurde. MOKa KPEeJIUT He BhIMTaueH Bam wim He nepeBeien Ha Bamn cuet B GaHke.

Vorsicht OcTopokHO

Gerade bei den Kreditvermittlern, die in Zeitungen und Zeit- OC00GEHHO OCTOPOXKHBIMU HY>KHO OBbITh C MOCPEHUKAMU, KOTOPbIE B
schriften fir ihre Kredite werben (,,Geld-Sofort®, ,Blitzkredit®, razeTax WM XypHAJIaX PEKIAMHUPYIOT CBOM KpeuThI («Geld-Sofort»,
etc.) sollten Sie einen Preisvergleich anstellen. In vielen Féllen «Blitzkredit» u T. 11.). CpaBHUTE CTOUMOCTD KPEUTOB: BO MHOTHX
verlangen diese Vermittler deutlich héhere Zinsen als Banken ClIyYasix OKa3bIBa€TCsl, YTO 3T IMOCPEAHMKHU 3aMpaliiBalOT ropasjio
und Sparkassen. 6oJiee BLICOKME MPOLEHTHI, YeM OaHKHU 1 cOeperaTebHble KacChl.

Haben Sie Ratenvertrdge oder andere Kreditvertrdge abgeschlossen und BbI 3akiTtounim JoroBop o MOKYyMNKe B PACCPOUKY MIIM B3SIJIM KaKOH-JTMO0

kénnen die monatlichen Raten nicht mehr aufbringen? Oder ist Ihr APYTOil KPEIUT U TeNepb HE B COCTOSTHUN BbITTAYMBATH MECSTUHBII B3HOC?

Konto so weit iiberzogen, dass Ihnen der Ausgleich nicht mehr gelingt? Baw cueT B 6aHKe He POCTO MYyCT - Bbl HACTONBKO MPEBBLICUIIN €r0, YTO

Héufen sich unbezahlte Rechnungen oder Mahnbescheide? Tenepb He MOXKeTe KOMIIEHCUPOBATh 3TOT oar? Y Bac ckamimBaroTcst

Dann sollten Sie sich zuerst bei Ihrem Kreditgeber danach erkundigen, HEOIJTAYCHHbIE CUeTa U HATIOMUHAHUS 00 yIIaTe MPOCPOUYCHHbBIX TOJITr0B?

ob die Moglichkeit besteht, die Tilgung zu stunden oder zu strecken. B aToMm ciyyae Bam HeoOxoauMo cHavyasia y3HaTh y Barero kpeguropa,

Sollte dies nicht gelingen, wenden Sie sich an eine Schuldnerberatungs- HEJIb3$1 JIM OTCPOYMTD MIIATEXK WM «PACTSHYTh» yIuiaty ponra. Ecau atoro

stelle, die sich in Trégerschaft des Deutschen Caritasverbandes, der Dia- HE yAaJoch JOOUThCS, BaM HE0OXOMMO 00paTUTHLCS B OJJUH U3 KOHCYJIb-

TAUOHHBIX MYHKTOB JJIs IOJIKHUKOB. DT MyHKTbI JICMCTBYIOT MO 3TUI0M
IIEPKOBHBIX, Taknx Kak «Hemernkoe Oo6mmectBo Kapurac», [lnakonnueckast



konischen Kirche, des Deutschen Roten Kreuzes, des Deutschen Parité-
tischen Wohlfahrtsverbandes, eines Verbraucherverbandes oder Ihres
ortlichen Sozialamtes befindet.

Die Anschrift einer in Ihrer Wohnnédhe gelegenen Schuldnerberatungs-
stelle erfahren Sie im Internet unter:
http://www.forum-schuldnerberatung.de. Auch das Sozialamt kann
Ihnen mitteilen, wo sich eine solche Beratungsstelle befindet bzw. Sie
im Falle der Uberschuldung einer Schuldnerberatung zufiihren.

Wichtig
Die Schuldnerberatung in einer dieser Beratungsstellen ist in
der Regel kostenfrei.

Die Schuldnerberaterinnen und Schuldnerberater helfen Ihnen
dabei, einen Uberblick iiber Ihre derzeitige finanzielle Situation
zu bekommen. Sie erarbeiten gemeinsam mit IThnen Lésungen
zur Schuldenregulierung. Dartber hinaus stehen Ihnen die Be-
rater auch bei Verhandlungen mit Ihren Gldubigern hilfreich
zur Seite.

Hinweis

Auf keinen Fall sollten Sie sich einer unseriésen Kreditagentur
anvertrauen, da Ihnen dort oft nur neue, hdhere und teurere
Kredite aufgebirdet werden (Stichwort: Umschuldung), um
Ihre alten Forderungen abzuldsen.

Information

Broschiire ,,Was mache ich mit meinen Schulden? - Hilfe fiir
uberschuldete Familien durch Schuldnerberatung“ und Flyer
»Geschéfte mit der Armut. Unseridse Kreditvermittlung und
Schuldenregulierung — Worauf Sie achten sollten®

erhéltlich beim

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
Broschiirenstelle

Postfach 20 15 51

53145 Bonn

Internet: http://www.bmfsfj.de
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LIEPKOBb, O1aroTBOPUTENbHBIX oprann3anuii, Hemeukoro Kpacuoro Kpecra,
a Takyke MpH OfIHOM M3 COI030B 3alIUTHI NPaB NOTPEOUTEIIEN WK OTHEIIe
COLMAJILHOTO o0ecneyeHust o MecTy Bailero xXurenbcTsa.

Apnipec oflHOTO 13 TIOJIOOHBIX COFO30B 3AIUTHI MPaB MOTPeOUTENEH,
Haxopgerocs: B Baniem HaceneHHoM nyHKTe, Bbl Haiiiete B IHTepHeTe:
http://www.forum-schuldnerberatung.de. [Tofo6Hy10 nH(pOpPMaLIO MOXKET
AaTh TakxKe Bair oten coypanbHoro obecnevyenusi, U, KpoMe TOro, oH
MOXKET HanpaBuTh Bac Ha KOHCYJIBTAIMIO ISl [IOJKHUKOB.

Baxuno
KoHcynbranuu 17151 JOJ>KHUKOB B OJTHOM U3 TaKUX OObEIMHEHUI, KaK
MPABUIIO, OECIIATHBI.

KoncynsranTel noMoratorT Bam pazo6pathces B Batueil (ouHaHCcOBOI
curyaquu. OHU MIIYT BMecTe ¢ BaMu BO3MOXKHOCTH YperyaupoBaHust
Baumx pgonros. M, KpoMe TOro, KOHCYJIBTaHThI OKa3bIBAIOT OMOLLIb
BO BpeMsi Balllmx neperoBopos ¢ KpeAuTOPOM.

Ham coser

Hukorna He joBepsiiiTeCh COMHUTEIBHBIM KPEJUTHBIM areHTCTBaM,
MOTOMY YTO OHM YacTO HaBSI3bIBAIOT HOBbIE, OOsiee IOporue KpeauThbl
T0J1 PEJIOroM pe(UHAHCUPOBAHMS 3aJJOJPKEHHOCTU: OHU OOEIAIoT
B3sITh Ha cedsl yruiaty Bammx ponros, ecau Bol 3akmounTe ¢ HUIMU
HOBBII JOrOBOP O HOBOM KPEJIUTE.

Nudpopmanus

Bpournopa «Hto penats ¢ jonramu? KoHcybTaTHBHAS TTOMOILb 1St
cemeil, OOpeMEHEHHbIX JoJIraMu» U JIMCTOBKA «Bu3Hec Ha 6eIHOCTH.
CoOMHHUTENBHBIE «KPEUTHbIE» MOCPEAHUKY U MOrALIEHNE [0JITOB: Ha
4TO HEOOXOUMO OOPATUTh BHUMaHUE?»

OTU W3JIaHKS1 MOXKHO 3aKa3aTh 10 afpecy:

depepanbHOE MUHUCTEPCTBO MO BOIPOCAM CEMbH, MOXKUIIBIX, YKEHILUH
1 MOJIOJIEKH,

0T/IeN OpOLIIOp

Postfach 20 15 51

53145 Bonn

Wurepuer: http://www.bmfsfj.de
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Der Empfang von Radio- und Fernsehprogrammen ist kostenpflichtig.
Radio- und Fernsehgerdte miissen bei der Gebiihreneinzugszentrale
(GEZ) angemeldet werden.

Der Betrieb von nicht angemeldeten Radio- oder Fernsehgerédten ist
strafbar!

Formulare fiir die Anmeldung von Rundfunk- und Fernsehgeréten gibt
es bei allen Banken und Sparkassen. Die Gebiihr ist im Voraus fiir min-
destens drei Monate zu entrichten und betrédgt fiir einen normalen
Haushalt:

- nur Horfunk 5,32 €

- nur Fernsehen 16,15 €

- Horfunk und Fernsehen zusammen 16,15 €

Die Gebiihren miissen Sie mit Beginn des Monats entrichten, ab dem
das Gerdt zum Empfang bereitgehalten wird. Pro Haushalt muss die
Radio- und Fernsehgebiihr grundsétzlich nur einmal bezahlt werden.
In bestimmten Féllen kann eine Mehrfachgebiihrenpflicht gegeben sein.
Aus sozialen Griinden kann eine Gebiihrenbefreiung gewéahrt werden,
z.B. wegen schwerer Behinderung oder geringen Einkommens. Antrage
auf Gebihrenbefreiung kénnen Sie beim Sozialamt an Threm Wohnort
einreichen.

Information

GEZ

50656 Koln

Internet: http://www.gez.de

Ihr im Herkunftsgebiet erworbener Fiithrerschein ist ab dem Einreisetag
in Deutschland nur noch ein halbes Jahr lang giiltig. Nach dieser Zeit
ist das Fihren eines Fahrzeuges mit einem ausldndischen Fihrerschein
in Deutschland nicht mehr erlaubt.

Wenn Sie auch weiterhin ein Kraftfahrzeug im Stra8enverkehr selbst
fahren mochten, muss Ihr Fiihrerschein umgeschrieben werden. Dazu
missen Sie eine theoretische und eine praktische Priifung bestehen. Die
theoretische Priifung ist zwar grundsatzlich in deutscher Sprache abzule-

3a npuem TeJIeBU3NOHHBIX U PAIMONPOrPAMM HYKHO TUIATUTh.

Pajiiio 1 TesIeBU30p HEOOXOMMO 3aperucTpupoBaTh B LieHTpe 1o cGopy
notmH (GEZ).

[Monb30BaHKe HE3APETMCTPUPOBAHHBIMU PAJIMO M TEJIEBU30PAMH
TIPeCIelyeTcst 0 3aKOoHy !

Perncrpamponnsie hopMymsipbl Bbl MoxkeTe B3STh B TI060M OGaHKe MM
cOeperaTenbHOi Kacce. [lomumHa B3umMaeTcs 3a Tpu Mecsla Bepes u
COCTABJISIET /A7l CPEAHECTATUCTUUECKOTO JOMAIIHErO X035ICTBA:

- TOJIBKO pajuo 5,32 eBpo
- TOJIKO TEJIEBU30P 16,15 eBpoO
- paauo M TeIEBU30p BMECTE 16,15 eBpo

Bbl JOTKHBI 3a71aTUTh MOUUTMHY B Hayase TOro Mecsiia, Korja pajio u
TeJIEBU30P FOTOBbI NPMHUMATDL NporpaMmbl. Kaxkjoe foMalliHee X03s1CTBO
MJIATUT, KaK MPaBUIIO, TOJILKO OfIHY MOIIJIMHY 32 MOJIb30BaHUE PAJIIo U
TEJIEBU30POM. B HEKOTOPBIX ONpefeNIeHHbIX CllydasiX BO3MOXKHO B3MMaHUe
TaK Ha3bIBAEMOW «MHOTOKPATHOI» MOLIIMHbI.

OcBoGOX/IeHNE OT YMJIaThl MOLUTMHBI 32 MOJIb30BaHUE PAIMO U TEJIEBU30POM
MOKET OBITh TPEIOCTABIIEHO, HATIPUMED, JIMLAM C TSI>KEJI0M MHBATMHOCTHIO
WY C HU3KUM JIOXOJIOM, T. €. HA OCHOBAHUM «COLMATIBbHBIX» MPUUKH. 3asBJICHUE
¢ MpockO0i 06 OCBOOOXK/ICHNN OT YIUIAThI 3TOI MOILTMHLI BbI MOXeTe
HaMpaBUTb B OT/IEJ COLMAIILHOIO o0ecneyeHrs o MecTy Bailiero >KurtesbcTsa.

Nudopmanus

Llentp 1o c6opy monwmH (GEZ)
50656 Koln

Wnrepuer: http://www.gez.de

Bawe Bogurenbckoe yaocToBEpeHre, noiayueHHoe Bamu B cTpaHe, oTky/ia
Bo1 npubbuy, aefictButensHo B [epMannn Tonbko mosrosia co aHs Batero
npuesna. [Tocne 3Toro BoxkaeHne aBTOMOOUIISI ¢ UHOCTPAHHBIM BOJUTEILCKUM
yJAOCTOBEpEeHUeM B [epMaHny 3anperieHo.

Ecnu Bbl u janee xoture BOAUTL aBTOMOOUIb, Bam HEoOGXoMMo nepeperuct-
pupoBaTh Baine Boputensckoe yipoctoBepenue. st atoro Bam Heo6xonmumo
C/laTh TEOPETUYUECKUIl M PAKTUUECKUI 3K3aMeH. TeopeTHiecKuil 3K3aMeH
HY>KHO CJIaBaTh, B MPUHLMIE, HA HEMELIKOM $I3bIKe, OJJHAKO, CEMYacC MOXKHO



gen; es sind jedoch auch Fragebdgen in folgenden Fremdsprachen zu-
gelassen: Englisch, Franzosisch, Griechisch, Italienisch, Polnisch, Portu-
giesisch, Ruménisch, Russisch, Serbokroatisch, Spanisch und Turkisch.
Die zustdndigen obersten Landesbehérden kénnen den Einsatz anderer
fremdsprachiger Medien als Fragebogen zulassen. Moglich ist auch, ei-
ne Dolmetscherin oder einen Dolmetscher bzw. eine Ubersetzerin oder
einen Ubersetzer fiir die Ablegung der Priifung hinzuzuziehen. Diese
miissen beeidigt oder 6ffentlich bestellt und vereidigt sein und werden
von der Technischen Priifstelle bestimmt. Die Kosten trédgt der Bewerber.
Die praktische Priifung kann nur mit einem Fahrschulfahrzeug und in
Begleitung einer Fahrlehrerin oder eines Fahrlehrers abgelegt werden.

Hinweis

Sie sind nicht verpflichtet, am theoretischen Unterricht in einer
Fahrschule teilzunehmen und fiir die praktische Priifung ist es
nicht notwendig, so genannte ,Pflichtfahrstunden“ zu nehmen.
Die meisten Fahrschulen werden Sie jedoch nur dann zur Pri-
fung zulassen, wenn sie sich wahrend einer Fahrstunde von Ih-
rem Konnen iiberzeugt haben. Dies liegt auch in Ihrem Interes-
se. Die Fahrlehrerinnen und Fahrlehrer kennen die Priifungsan-
forderungen und kénnen beurteilen, ob Sie die Priifung sofort
ablegen oder besser noch einige Fahrstunden nehmen sollten.

Ein Umschreiben Ihres alten Fiihrerscheins ist nur innerhalb
von drei Jahren nach der Einreise moglich. Danach miissen Sie
fir den Erwerb eines Fithrerscheins eine Fahrschule besuchen.
Fur die Erteilung des Fiithrerscheins missen dann zumindest die
nach deutschem Verkehrsrecht vorgesehenen Ausbildungsfahr-
ten (Sonderfahrten) mit einem Fahrschulfahrzeug gefahren so-
wie die theoretische und praktische Priifung bestanden sein.

Fiihrerscheine aus bestimmten Staaten (z.B. Estland, Kroatien,
Lettland, Polen, Slowakei, Slowenien, Tschechien, Ungarn) kén-
nen innerhalb von drei Jahren nach der Einreise ohne Able-
gung einer Priifung in eine giiltige Fahrerlaubnis umgeschrie-
ben werden. Fihrerscheine aus Litauen konnen innerhalb die-
ser Frist nach Ablegung nur einer theoretischen Priifung umge-
schrieben werden.

Information
Fiihrerscheinstelle des Wohnortes (StraBenverkehrsamt)

UCIIOJIb30BaTh HA 9K3aMEHE JIMCTHI C 9K3aMEHAMOHHBIMYA BOIIPOCAMHU HA
CJIEYIOLIMX NHOCTPAHHbBIX SI3bIKAX: aHIVIMICKOM, (hPaHIy3CKOM, IPEYECKOM,
UTAJbSHCKOM, IIOJIbCKOM, IIOPTYTajbCKOM, PYMBIHCKOM, PYCCKOM, CE€pO0-
XOPBATCKOM, UCIIAHCKOM U TYPELKOM. BbIcine opraHbl 3eMeIbHOTO
YIIPABJICHUs MOT'YT PA3PEIUNATD TAKXKE IPUMEHEHUE IPYTUX BUIOB TEXHUUECKIX
CPEZICTB HA NHOCTPAHHOM $I13bIKE B KAYECTBE 9K3aMEHALMOHHBIX BOITPOCHUKOB.
ITpu cpaue sK3amMeHa MOXKHO TAK>KE BOCIIOIb30BAThHCS OMOILBIO IEPEBOIUMKA.
DTO J0/KeH ObITh NPUCSKHBINA MEPEBOUMK, KOTOPOro HazHauaeT TexHuueckoe
9K3aMEHALMOHHOE BEJOMCTBO. Pacxoyibl Ha yC/Iyry NepeBOI4YMKa OIIaYMBAET
aKk3ameHyeMblid. Ciaya NpaKTUYECKOro 9K3aMEHa BO3MOXKHA TOJIBKO Ha
aBTOMOOWJIE OIHOY U3 aBTOLIKOJ U B CONPOBOXKEHUM UHCTPYKTOPA LIKOJIbL

Ham coser

Bbl He 00s13aHbI NPUHUMATD YYACTHE B TEOPETUUECKUX 3aHSATUSIX, U
nepey caaveil MpakTHIecKoro ak3amMeHa BaM He Hy>KHO OpaThb Tak
Ha3bIBaeMble «00s13aTe/bHbIE YaChl BOXK/EHUS». BONBIINHCTBO
aBTOIIKOJI, OJIHAKO, AOMYCTAT Bac K 3K3aMeHy TOJILKO B TOM ClIydae,
ecau Bbl Bo Bpemsi ypoka BOXK/IEHUsI Ha TIPAKTUKE JJOKaxeTe, 4To Bbl
[EVICTBUTEILHO MOKETE YIPABJISATh aBTOMOOMIIEM. Takoil ypok
noJie3eH u st Bac. THCTpyKTOp 3HaeT, Kakue TpeOoBaHuS
MIPEABSIBISIFOTCS HA 3K3aMEHe, U, TI03TOMY, OH MOXET CKa3aTh, CTOUT
i BaMm cpa3y ciaBaTh 3K3aMeH WM JIy4lle B3STh €Il HECKOIbKO
YPOKOB BOXK/ICHHUSI.

IMepeperucTpauus Bamero BOIUTENbCKOTO yOCTOBEPEHMUS BO3MOXKHA
TOJIKO B T€YEHME NEPBbIX TPeX JIET co AHs npuessia B [epmanuto. Io
UCTEYEHNH 3TOr0 CpoKa Bam Hy>KHO NOcelaTh aBTOLLIKOILY, YTOObI
MOJIyYUTh HEMELIKUE BOAUTENbCKUE NpaBa. B aToM ciyyae Bam
HEOOXOAUMO HAE3[UTh Ha ABTOMOOUIIE ABTOLUKOJbI MPEyCMOTPEHHOE
3aKOHOJIATENILCTBOM OIPEJIENIEHHOE KOIMYECTBO TAK HA3bIBAEMbIX
«CIeLUabHbIX» 4acoB (e37a Mo aBTobaHy, e3/1a B TEMHOE BPEMsI
CYTOK W T. I.), & TAKXKE CIATh TEOPETHIECKUII U MPAKTUYECCKHIT
9K3aMEH.

BojuTenbekue y0CTOBEpEHHsl, MOJYYeHHBIE B Psijie CTpaH (Hanpumep,
Octonnu, Xopsatuu, Jlateun, [Tonbime, Cnoakuu, CrioBennu, Yexun,
BeHrprn) MOTYT GBITh B T€UeHWE TPeX JIET CO JIHsT MpHre3/a
nepeperucTprupoBanbl 6€3 caun ak3amena. [1Jis nepepeructpauyuu
BOJIUTENbCKUX YIOCTOBEPEHUI U3 JINTBBI JOCTATOUYHO B TEUEHUE
YKa3aHHOT'O CPOKa C/IaTh TOJBKO TEOPETUUECKUI K3aMEH.

Nudpopmanus
OTpen BOgUTENbCKUX YIOCTOBEPEHUI B YIIPABIEHUH I0POXKHOTO
ABIKeHMs B Bamem HacesleHHOM ITyHKTe



Die Frage danach, welchen Versicherungsschutz jemand benétigt, kann
man nicht allgemein beantworten. Dies ist vor allem von den person-
lichen Bediirfnissen und Moglichkeiten abhéngig. Deshalb sollte man
sich vor dem Abschluss eines Vertrages gut iiberlegen, ob diese Ver-
sicherung zur Absicherung wirklich notwendig ist.

Es gibt Risikosituationen, auf die Sie sich vorbereiten kénnen. Dies sind
Vermogensschdden nach Haftpflichtanspriichen, aber auch der Ausfall
des Familieneinkommens durch Krankheit, Unfall oder Tod. In diesem
Zusammenhang sind Haftpflicht-, Hausrat-, Berufsunfdhigkeits-, Unfall-
und Risikolebensversicherung wohl die wichtigsten Versicherungsarten.
AuBerdem bieten Versicherungen Vertrédge fiir die private Altersvorsor-
ge an, die staatlich geférdert werden.

Zu den notwendigen Versicherungen, die jeder abschlieBen sollte, ge-
hort sicherlich die private Haftpflichtversicherung, da jeder, der einen
Schaden verursacht, grundsétzlich dafiir haftet.

Jeder Fahrzeughalter muss eine Kraftfahrzeug-Haftpflichtversicherung
abschlieen, damit nach einem Unfall die Schadenersatzanspriiche des
Opfers erfiillt werden kénnen und der Schéadiger selbst nicht ruiniert
wird. Ob dariber hinaus auch eine Kasko-, Insassen- oder Rechtsschutz-
versicherung abgeschlossen wird, ist jedem Fahrzeughalter freigestellt.

Welche Versicherungen fir Ihre Bediirfnisse notwendig und angemes-
sen sind, lasst sich nur durch eine ausfiihrliche Beratung kldren. Zum
einen konnen Sie sich direkt an die verschiedenen Versicherungsgesell-
schaften wenden und sich Angebote erstellen lassen oder eine Versiche-
rungsvermittlerin bzw. einen Versicherungsvermittler zu Rate ziehen.
Um das Preis- und Leistungsverhdltnis beurteilen zu kénnen, sollten Sie
auf jeden Fall Angebote von verschiedenen Versicherungen einholen.
Eine andere Mdoglichkeit ist, dass Sie sich an die Verbraucherzentralen
wenden. Die Verbraucherzentralen bzw. Verbraucherberatungsstellen
bieten selbst keine Versicherungen an. Dies garantiert eine moglichst
objektive Beratung. Eine weitere Informationsquelle sind die Versiche-
rungs-Sonderhefte der ,Stiftung Warentest®.
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Ha BOIIPOC O TOM, KaKUE€ BUJIbI CTPAXOBAHUSA HGO6XOHI/IMLI KazkKIOMYy KOHKPET-
HOMY Y€JIOBEKY, HEJIb35l OTBETUTHL OAHO3HAYHO. 9T0 3aBUCHUT, MPEXKJIE BCETO,
OT JIMYHBIX HOTpe6HOCTCﬁ 1 BO3MOKHOCTETA. HOSTOMy, nepey 3aKIH0YCHUEM
10roBopa O CTpaxoBaHWW HY>KHO OCHOBATEJIbHO B3BECUTD, HGI;ICTBI/ITG.HLHO Jm
JaHHas1 CTpaxoOBKa CJIY2KUT LEJIN obecrneueHust 6e30MacHOCTH.

CylLEeCTBYIOT PUCKH, K KOTOPbIM KaXK/bIfl JOJKEH OBbITh FOTOB. DTO MOTYT
ObITb (pyHAHCOBbIE NIOTEPH, KOTOpble Bbl HeceTe B ciyyae, eciim Bbl Hanecnn
yiep6 KoMy-11bo0, M OH TpebyeT BO3MECTUTh 3TOT YIIepO, U, KPOME TOrO,
noTepsl CPeACTB K CYLIECTBOBAHUIO CEMbU BCIIE[ICTBUE OOJIE3HU, HECUACTHOTO
cJlyyasl UM CMepTH. B 3Toil cB31 MOXKHO CKa3aTb, YTO CTPAXOBaHUE
MaTepUalIbHON OTBETCTBEHHOCTH, CTPAXOBAaHUE JJOMAILIHEIO UMYILECTBa,
CTpaxoBaHUE Ha CiIyvail Npo(heCcCUOHAILHOI HETPYAOCIIOCOOHOCTH, CTPaxo-
BaHME OT HECUACTHOrO ClIyyasl U CTPAXOBAHUE >KU3HU OT PUCKOB SIBJISIFOTCS
Ba>KHEWLIMMU BUjjaMu cTpaxoBaHusi. Kpome Toro, cTpaxoBble oduiecTsa
NpejaraloT JOroBopbl MO JOMOJHUTEIEHOMY NEHCMOHHOMY 00€CIEeYeHuo B
crapocTu. [ocynapcTBO MOOLPSIET 3aKIOUEHNE TOAOOHBIX JOrOBOPOB U
BBIMJIAYMBAET 3aKJIIOUMBIUMM UX ONPE/IETICHHYIO CYMMY €3KETOJIHO.

K ofHOIT U3 cTpaxoBOK, KOTOPYIO HEOOXOAUMO UMETh KaXK[JOMY, OTHOCUTCS,
HECOMHEHHO, YaCTHOE CTPAXOBAaHUE MATEPUAJIbHOI OTBETCTBEHHOCTH,
HOTOMY 4TO KaXK/blil, KTO HAHOCUT yLIEepO Jpyromy, 10JKeH BO3MECTHUTh
3TOT yIIepo.

Kaxkiblil Biajiesiel] TpaHCIIOPTHOI'O CPEACTBA AOJIKEH 3aKJII0UUTh JJOrOBOP O
CTpPaxOBaHUU BOAUTEIISI OT O0SI3aHHOCTY BO3MEIIATh NPUUYMHEHHBII yIIepo,
7151 TOTO, YTOOBI B Cllyyae aBapUK MOXKHO ObLIO Obl YIOBJIETBOPUTH
NpPETEH3UN NOCTPAJIABILEro, 1 BUHOBHYK aBapuUM CaM He OKa3ascsl Obl Ha
rpanu ¢puHaHCcOBOY KaTacTpodbl. HyXHO 1 KpoMe 3TOro 3akiroyarb TakxkKe
[OTOBOP O CTPAXOBAaHUU TPAHCIOPTHBIX CPEMICTB, JOIOBOP O CTPaXOBAHUU
MACCaXKUPOB OT HECUACTHOI'O CJTyYasl WU IOFOBOP O CTPAXOBAHUU B LEJISIX
OKa3aHusl MPAaBOBOW MOMOILM, KaXK/blii BJIajiesiel] TPAHCHOPTHOI'O CPEfICTBA
pelaer cam.

Kakue Bufibl cTpaxoBaHMsl HY>KHBI U LIeJIeCO00pasHBbl fi71st Bac, MOXKHO BBISICHUTh
TOJILKO B XOJIe 00CTOATEIbHON KOHCYJBTauuu. Bbl MoxKeTe 00paTUThCs
NPsIMO B PA3JIMYHbIE CTPAXOBbIE OOLLECTBA U KOMIIAHUM, KOTOPbIE TIOATOTOBST
[J1st Bac pasnuuHble IpeuIosKeHus1, Ui K CTPaxoBoMy MakJjiepy. UTo0bl
COCTaBUTh cebe MPEJICTABIEHNE O COOTHOLICHUH LEHbI U YCIIyTH, MOTy4yaeMoi
3a 9Ty LieHy, MONPOCUTE PA3IMUYHbIE CTPaXOBble 0OILLECTBA NpHUCIaTh Bam nux
npejioxkeHus. Bol Moxkere Tak>ke o0patuThesi B LIeHTphbI o 3amure npas
norpeoureneil. LleHTpsl o 3amure npas NoTpedUTENEd U X KOHCYJ/Ib-



Den Alltag organisieren

Sollten Sie Probleme mit Versicherungsunternehmen haben, kénnen
Sie sich mit Beschwerden an die Bundesanstalt fiir Finanzdienstleistungs-
aufsicht, Dienstsitz Bonn, — Referat Q 24 -, Graurheindorfer Stra3e 108,
53117 Bonn, wenden. Dort kann allerdings keine Beratung zum Abschluss
von Versicherungsvertragen erteilt werden.

Information

Broschiire ,Finanzplatz Deutschland®

Broschiire ,Steuerliche Forderung der privaten kapitalgedeck-
ten Altersvorsorge®

erhaltlich beim
Bundesministerium der Finanzen
Referat Presse und Information
Postfach 272

10107 Berlin

Internet: http://www.bundesfinanzministerium.de
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Kak opraHusoBaTtb
NOBCEAHEBHYIO XU3Hb

TAlMOHHbIE TyHKThI HE MPOIAIOT CTPAXOBKHU, 3TO SIBJISETCS FapaHTUEN TOro,
YTO X MH(OPMaLKs U KOHCYJIBTaUUK MaKCUMaJlbHO 00 BEKTHUBHBI. Ele
OJJHUM UCTOYHUKOM MH(POpMALUHU SIBJISIFOTCS ClIELMaNbHbIE >KypHalibl PoHpia
KOHTPOJIS 32 KAYECTBOM TOBAPOB U YCJIYT, MOCBSILLEHHbIE BOIIPOCAM
CTPaXOBAHMSI.

Ecim y Bac Bo3HMKIIM Ipo6€MBbI CO CTpaxoBbIM 001IecTBOM, Bbl MoKeTe
HANpaBUThb CBOIO Xallo0y B PefiepanbHOE BEJOMCTBO MO HA/I30py 32
AESITENbHOCTBIO (PUPM, TIPE/ITIaraoimx (PUHAHCOBBIE YCIYTH, HAXO/SIIEecs
1o ajipecy: Dienstsitz Bonn, — Referat Q 24 —, Graurheindorfer Strae 108,
53117 Bonn. DTO BEIOMCTBO, OJJHAKO, HE OKA3bIBAET KOHCYJILTATUBHYO
MOMOLLB MEPE]] 3aKIIFOYEHUEM JIOTOBOPOB O CTPAXOBAHUM.

Nudpopmanus

Bpountops! «Punancuposanue B [epmanun» u

«HanoroBoe nooupenue 4aCTHOro NEHCUOHHOIO 00eCHeyeHNs B
CTapoCTU»

MOXKHO 3aKa3aTh 110 aJIpecy:
depiepanbHOE MUHUCTEPCTBO (DUHAHCOB,
OT/IeJT ITpecchl U MH(OPMaLWN

Postfach 272

10107 Berlin

Wnreprert: http://www.bundesfinanzministerium.de
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Information und Kommunikation

Telefonieren im Festnetz

» Auf das Telefon kann und will in Deutschland kaum ein Mensch ver-

zichten. Etwa 99 Prozent aller Haushalte in Deutschland verfiigen
uber einen Telefonanschluss.

Die Deutsche Telekom AG ist ein groBes Telefonunternehmen und
betreibt zugleich das Telefonnetz in Deutschland. Daher werden Sie
bei diesem Unternehmen einen Telefonanschluss fiir sich bestellen.
Fiir jeden Anschluss erhebt die Telekom ein Anschlussentgelt und
ein monatliches Grundentgelt.

Obwohl das Telefonnetz der Deutschen Telekom gehort, haben Sie
die Moglichkeit, unter den Tarifen verschiedener Telefonunterneh-
men denjenigen auszuwdhlen, der Ihnen am giinstigsten erscheint.
Jedes dieser Unternehmen besitzt eine bestimmte Kennzahl. Diese
wahlt man vor der eigentlichen Rufnummer und telefoniert dann zu
dem Tarif des gewiinschten Anbieters. Die Kosten erscheinen alle auf
der monatlichen Rechnung der Deutschen Telekom. Dieses Verfah-
ren heif3t ,,call by call“ und gilt fiir Auslands-, Inlandsfern- und Orts-
gesprdche. AuBerdem kann man sich auch dauerhaft bei einem
bestimmten Anbieter eintragen lassen. Wenn Sie mit der Deutschen
Telekom AG telefonieren mochten, brauchen Sie keine Kennzahl vor
der Rufnummer zu wahlen.

Fiir das Telefonieren werden Ihnen von den einzelnen Telefongesell-

schaften viele unterschiedliche Tarife, Preise und Optionen zur Aus-

wahl gestellt. Wegen dieser Vielfalt ist die Entscheidung fiir das

,richtige“ Angebot recht schwierig. Allgemeine Hinweise dazu sind

fast unmoglich. Sie sollten in jedem Fall sorgféltig priifen, welches

Angebot Thnen am meisten niitzt, z.B.

- wenn Sie viel oder wenig,

- eher privat oder geschaftlich,

- morgens oder abends,

- hauptséchlich innerhalb Ihrer Stadt, auf weite Entfernungen oder
sogar ins Ausland telefonieren.

Uber die Tarife kénnen Sie sich in den Geschiften der einzelnen
Telefonunternehmen oder durch deren Werbung informieren. Einige
Unternehmen sagen auch vor einem Telefongespréch den Minuten-
preis an. RegelméBig verdffentlichen Tageszeitungen Ubersichten
der Tarife einzelner Anbieter. Méchten Sie einen Uberblick iiber die
verschiedenen Angebote aller Firmen erhalten, koénnen Sie sich auch
an eine Verbraucherzentrale wenden. Sehr niitzlich sind die Infor-

CpepcTtBa nHoopMaumu
M KOMMYHUKaLUK

TenedoHHas ceTb

»

B Iepmannyu npakTMYECKN HET YEJIOBEKA, KOTOPBIN MOT M XOTEJl Obl
oTKa3aThes oT TesiechoHa. OKomo 99 % Bcex JIOMAIIHUX XO3SICTB
TOJIKITFOYEHBI K TeJIe(pOHHOI CETH.

Pupma «Deutsche Telekom>» sIBISIETCS] KPYMHBIM TPEANPUSTHEM W 3aHIMASTCST
OJTHOBPEMEHHO 3KCIuTyaTanyel TejaedonHoi cetu B [epmannn. [loatomy
Bam Hy>kHO 00paTuThCS B 3Ty (pupMy, uT00b Bam nopkmounim TenedoH.
TenexoM B3UMaeT IJIATy 3a KaXK10€ NOAK/IIOUEHUE, & 3aTEM OIPE/IEIICHHBbII
MECSTYHBII B3HOC.

Xots TenedonHast ceTh 1 NpuHaiesknuT Tenekomy, Bl Moxkere — npu
Ha0Ope Hy>KHOrO HOMEpa - BbIOUPATh Ty TelehOHHYIO (PUPMY, TapUbI
KoTopoil Bam KaxkyTcst HauOosiee BbITOJHBIMU. Y KaXK[IOW U3 9TUX (pupm
€CTh ClelasbHbIA H(POBOI KOJl. DTOT KOJ| HAOUPAeTCs Nepej Hy KHbIM
HOMEPOM — ¥ BbI MOXKeTe 3BOHUTH MO 1eHe, KOTOPYIO TpefiiaraeT
BbIOpaHHas Bamu chupma. Bee pacxopbl ykasbiBatoTcst B cuete Tesekoma,
KOTOPbI Bbl nomnyuaere KaxKblil Mecsill. DTOT cnocod Ha3blBaeTcs «call
by call», OH pacHpoCTPaHSETCs! Ha BCE MEK/IyHAPOJIHbIE, MEXK/TyTOPO/HbIE
U MECTHbIE pa3roBopbl. Kpome Toro, Bel MoxeTe 3aperucTpupoBaThCs B
orpefiesieHHON (pupMe Ha Kakon-10o AnuTe bHbIN cpoK. Ecim ke Bol
3BOHUTE yepe3 Tenekom, Bam He Hy>KHO HabupaTh LU(POBOI KOJI Tiepen
HOMEPOM.

Paznuunble TenedoHHbIe KOMITaHUM TIPEJIAraloT Ha BHIOOP caMble Pa3HO-

o0pasHble Tapudbl, LEHbI 1 BO3MOXKHOCTH, TO3TOMY BbIOpATh U3 3TOTO

MHOT000Pa3us «IPaBUILHOE» IOBOJBHO TpyHaHO. OOIIe peKoOMeHIAINI

37IeCh IaTh PAKTUYECKN HEBO3MOXKHO. B mro6om ciyuyae Bawm ciieyer

CPaBHUTb pa3iIMUHbIE MPEJIJIOXKEHNsI U BLIOPATh HarOosee BBITOHOE JITIst

Bac c yuerom cnefyromux (hakTopos:

- YaCTO VI PEJIKO BbI 3BOHUTE;

- TIONIB3YeTeCh TeNe(POHOM TS YACTHBIX WIIH IEIOBLIX Pa3rOBOPOB;

- YTPOM WJIU BEUepoM;

- 3BOHMTE 111 Bbl, B OCHOBHOM, B npefiesiax Baiero ropopa unu Besiete
MEKIyTOPOHBIE WITH Iake MEXKTyHApOITHbIE IEPErOBOPHI.

Nudopmayuro o paznuunbix Taprdax Bl MoxkeTe nmosyuynTh B Mara3pHax
OT/IENbHBIX TeJIe(POHHBIX KOMITAHUI W B PEKJIAMHBIX M3[AHUSIX.
HexoTopble koMmaHum coOOIIAOT niepey] Tene(OHHBIM Pa3rOBOPOM LIEHY
OfIHON MUHYTBI. ExkefTHeBHbIE ra3eThl MyOIMKYIOT PEryJsipHO 0030pbl
TapuoB oTaeabHbIX Komnanuil. Eciin Bel XoTrTe nomyuuTs odiiee
MPEICTABJIEHNE O PA3JIMYHBIX MPEJIOKEHNSIX BCEX KOMIAHUI, COBETYEM
Bam o6paTtuThest B LleHTp 3ammThl npas motpeduTtestei (agpeca



Information und Kommunikation

mationen der ,Stiftung Warentest®, vor allem in ihrer Zeitschrift
Jtest”.

» Grundsétzlich gilt: Bei unverlangten Angeboten ist duferste Vorsicht

geboten. Sie sollten stets selbst entscheiden.

» Neben den allgemeinen Rufnummern von Privatpersonen und Fir-
men existieren auch Rufnummern, unter denen Unternehmen be-
stimmte Dienstleistungen anbieten (zum Beispiel Auskiinfte). Diese
Rufnummern beginnen mit den Ziffern 0190, 0900, 0137, 118...

Solche Nummern anzurufen ist zum Teil erheblich teurer als norma-

le Telefongespréche zu fihren. Obwohl bei einigen dieser Rufnum-
mern der Preis angesagt bzw. in der Werbung angegeben werden
muss, sollte man sich vorher genau informieren, wie viel ein Ge-
sprach kostet. Natiirlich sind nicht alle Anbieter hinter diesen Num-

mern ,schwarze Schafe®, aber Sie sollten sich immer im Klaren darii-

ber sein, ob Sie ein solches Telefonat wirklich fithren wollen bzw.
missen.

Mobiltelefon (,,Handy*)

» Das Telefonieren mit dem Handy ist in den letzten Jahren immer
beliebter geworden. Mittlerweile gibt es mehr Besitzer eines Mobil-
telefons als Anschlisse im herkémmlichen Festnetz.

» Unter der uniiberschaubaren Zahl von Anbietern, Tarifen und Gera-
ten lassen sich Handys in zwei Gruppen einteilen:

Handys mit Telefonkarte (,,Prepaid Card“ = erst bezahlen, dann telefo-
nieren): In diesemn Fall kaufen Sie ein Mobiltelefon, ohne einen dauer-
haften Vertrag abzuschliefen und ohne ein monatliches Grundentgelt
bezahlen zu miissen. Sie erhalten dann jeweils mit dem Kauf einer
~Prepaid Card” ein Gesprachsguthaben. Danach koénnen Sie so lange
und so oft von Ihrem Handy aus anrufen, bis das Guthaben erschopft
ist. Ohne Guthaben koénnen Sie lediglich angerufen werden. Um selbst
wieder anrufen zu kénnen, kaufen Sie eine neue ,Prepaid-Card“. Der
Vorteil bei diesen Handys ist, dass man vorher bezahlt und nicht mehr
Geld fiirs Telefonieren ausgeben kann als man wirklich besitzt.

Handys mit Vertrag (erst telefonieren, dann bezahlen): Dafir kaufen Sie

in einem Geschéft ein Mobiltelefon und schlieBen gleichzeitig einen
Vertrag mit einem bestimmten Anbieter ab. Der Vertrag hat meistens
eine Laufzeit von zwei Jahren. Monatlich erhalten Sie wie beim ,nor-

CpepcTtBa nHoopMaumu
M KOMMYHUKaLUK

HarieyaTaHbl Hrke ). QUeHb Mmosie3Ha Takske MH(OPMAIHsT, PEOCTaBIIsieMast
@DoHIOM KOHTPOJIS 32 KAYeCTBOM TOBAPOB U YCIIYT, MPEXK/ie BCEro, B €ro
JKypHaJjie «test».

» Byasre KpailHe OCTOPOXKHBI, €ciii Bbl nonyyaere npeyioskeHusi, KoTopble
Bbi He 3anpaiuvBanu. Bbl JOMKHBI Beeria caMy NPUHUMATD PellieHre, YTo
Bam nopxonut, a 4to Her.

» Hapsiny ¢ 00b1YHbIMI TeTIe(DOHHBIMU HOMEPAMU YaCTHBIX JIUILL U (pupM
CYUIECTBYIOT TakK3Ke Tese(OHHbIE HOMEPA, MOJb3YsICh KOTOPbIMU Pa3JINiHbIe
(bpMBI TIpejyIararoT OMpefiesieHHbIE YCIyTH (HAPUMED, CIIPABOYHBIE).
Oty HOMepa HauuMHatoTes ¢ uudp 0190, 0900, 0137, 118... 3BOHUTH 11O
TaKUM HOMEpaM OObIYHO HAMHOTO JIOPOXKE, YeM MO OOBbIYHBIM. XOTS PSIOM
C HEKOTOPBIMHU M3 9TUX HOMEPOB U JIOJIKHA YKa3bIBATHCS WM (B peKJIame )
coo0LaThCsl LIeHa, JIy4lle MPOBEPUTh elle pa3, CKOJILKO Ha CaMOM Jiefie
cTouT pasroBop. EcTecTBeHHO, HE BCe (DPUPMBI, NOJIb3YIOLLMECS 3TUMU
HOMEpaMH, XOTAIT «HaXXUThCs1» Ha Bac, Ho Bbl Bceraa 10/KHbI Y€TKO 3HATh,
xotute 1 Bbl, omkHbl 1 Bbl BecTy Takoit TenedoHHbIN pa3roBop.

Mo6unbHbIh TenedpoH

» 3BOHUTH MO MOOUILHOMY Tesle(pOHY B MOCIEHUE [OJibl CTAHOBUTCS BCE
nonyJsipuee. B HacTosiiee Bpemst B [epmanny 6ombliie BIaebleB
MOOUJILHBIX, YEM OOBIUHBIX TEJE(OHOB.

» Ha sToM pbIHKe cylecTByeT He0003pUMOE KOJIUYECTBO (pUpM, TapuoB U
anmnaparoB, KOTOPbIE MOXHO Pa3e/UTh Ha [iBe OONbLINE FPYNIbL:

MooGuibHbIe TenedoHb ¢ TeseOHHOI KapToi («Prepaid Card» — cHayana
3amiaT, TIOTOM 3BOHM): B 9TOM ciiydae Brl mokymaere TesedoH 6e3
3aKJIFOYEHUS! JJOJTOCPOYHOIO JIOrOBOPa U HE IUIATUTE MECSTYHbIN B3HOC 32
nonb3oBaHue. [lokynas tenegonnyto kapTy, Bel TeM caMbIM «TOKymnaeTe»
TenepoHHoe Bpemst. ITocne aToro Bbl MoxkeTe 3BOHUTD MO Tejle(hOHy TaK
4acTo U JIONTo, NoKa TejeoHHoe BpeMsl He 3akoHuuTcs. [locne aroro Bam
MOTYT 3BOHUTb, HO BbI camMu He MoOXeTe, NOoKa He KyNUTe CJIEYIOLLYI0
kapry. [IpenmyuiecTBo aToro tenedona B Tom, uTo Bl cHavana niature u
HE MOXKeTe MOTPaTUTh Ha 3BOHKU OOJblIE JICHET, ueM y Bac ecTb.

MoGHUIBHBIH TeNeOH Ha IOTOBOPHOI OCHOBE (CHAYAsa 3BOHH, TTOTOM TUIATH):
npu 3ToM Bbl nokymnaere MOOUILHBIN TeehOH U 3aKII0UaeTe OJHOBPEMEHHO
JIOTOBOP C ONpeJiesIeHHON TeJe(POHHON KOMITaHUEH, OOBIYHO CPOKOM Ha JIBa

rojia. Kaxnplii Mecsiy Bbl nonyyaeTte — Kak 1 3a OObIYHBIN TeJe(OH — CUET, B
KOTOpPOM yKa3aHa MecsiyHasi Ij1aTa 3a Mojb30BaHue Tejae(OHOM U CTOMMOCTD
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malen” Telefon eine Rechnung fiir die Grundgebiihr und die Ge-
sprachskosten. Die Unternehmen schliefen solche Mobiltelefonvertréage
nur mit Personen iiber 18 Jahren ab. Die Angebote der Unternehmen
wirken meist giinstig, weil h&ufig fir das Mobiltelefon selbst kein oder
nur ein sehr niedriger Preis verlangt wird. Bedenken Sie dabei aber
bitte, dass Sie sich mit dem Vertrag fiir ldngere Zeit an einen Anbieter
binden, der nicht unbedingt auf Dauer der preisgiinstigste sein muss.

» Bei Sonderangeboten und Billigpreisen sollten Sie darauf achten,
dass diese nicht mit Bedingungen verbunden sind (,Kleingedruck-
tes®), die Sie spater noch viel Geld kosten konnen.

» Auch hier gilt: Informieren Sie sich selbst, vergleichen Sie mehrere
Angebote, bevor Sie sich zum Kauf oder Vertragsabschluss entschei-
den - gehen Sie aber keinesfalls auf den erstbesten Vorschlag ein,
der Thnen gemacht wird, vor allem, wenn Sie diesen Vorschlag nicht
ausdriicklich gewiinscht haben.

Internet

Die neuen Informationstechnologien und Kommunikationsnetze, vor
allem das Internet (WWW - World Wide Web), beeinflussen mittler-
weile fast alle Bereiche des Privatlebens und nahezu die gesamte Ar-
beitswelt. Mehr als die Hélfte der deutschen Bevolkerung iiber 14 Jah-
ren nutzt das Internet — beruflich oder privat. Informationen kénnen
im Internet schnell, kostengiinstig und weltweit abgerufen und trans-
portiert werden. Mittlerweile kénnen nicht nur Biicher, Filme und CDs
im Internet bestellt werden. Durch das Internet konnen heute auch
Ausschreibungen, Bestellungen, Abrechnungen, bargeldlose Finanz-
dienstleistungen usw. abgewickelt werden.

Das WWW bietet:

» eine schnelle und effiziente Auswahl nach Themen, z.B. durch Such-
maschinen,

» ein umfassendes Informationsangebot tiber eine Vielzahl von Themen,

» eine moderne Informationsqualitdt durch Multimedia wie bewegte Bil-
der, Filme, Musik sowie

» Unterhaltung durch den spielerischen Umgang mit dem Medium
und technisch intelligente Anwendungen, z.B. durch eMail (elektro-
nischer Briefversand), Chat-Rooms (Konversation per Computer) und
Foren (Diskussion mit mehreren Internet-Teilnehmern).

CpepcTtBa nHoopMaumu
M KOMMYHUKaLUK

Bammix tenedonHbIx pazroBopoB. KoMmnanny 3akirouaroT mofgooHbIe JOrOBOPbI
TOJILKO C JIIIAMU, IOCTUTTIMMU 18 nieT. [IpefyioskeHnst 3TuX KOMIaHui
KaXKyTCsl O4eHb BbITO[HBIMU, TOTOMY YTO B HUX JIMOO HE HY>KHO BOBCE IJIATUTh
3a caM Tesle(pOHHBII anmnapar, 100 MIATUTh YUCTO CUMBOJIMYECKYIO LIEHY.
Ho ne 3a6biBaiiTe, uTo Bbl pu 3TOM B T€UeHME JOCTATOUHO JIOJITOrO BPEMEHU
«TIPUBSI3aHbI» K OJIHOM TeJIepOHHOI KOMIAHUM, YCIYI'M KOTOPOW HE BCerya
camble JIelleBble.

» Ecnm Bbl Hanwm Tak Ha3bIBaeMoe CiEUATLHOE MPETIOSKEHUE UK LIEHY,
KOTOpasi KaxkeTcsi Bam oueHb HU3KOM, Bcerya obpaliaite BHUMAaHUE HA
JIOTOJTHUTENTLHBIE YCIIOBHS (HANMEYaTaHHOE MEJIKUM IIPUTOM ), KOTOPbIE
MoryT Bam oporo o60iTiCh BIIOCIIEICTBUN.

» U B 3100l cuTyauuu Ba>kKHO: cobepuTe MH(OPMALIMIO CaMU, CPABHUTE
pas3iuyHble NPEIoXKeH!s, pexe YeM Bbl pelre KynuTh WM MOJNUCATh
porosop. He npunumaiite cieno nepoe ke npeiokenue, koropoe Bam
IeNIat0T, OCOOEHHO, ecyii Bbl 3TO npefiokeHne He 3anpaliivBaiyi CaMu.

UHTepHeT

HoBble nH(OpMALMOHHBIE TEXHOIOTUM U KOMMYHUKALMOHHbIE CETH, NPEeXK/e
Bcero, Mureprer (WWW- World Wide Web), 0Ka3bIBatOT CBOE BIIMSIHIE Ha
MOYTH Bce Chepbl YACTHON XKU3HU U MMPAKTUYECKU BECH JIEJIOBOW MUD, HA
YCJI0BUsL pa0OThl KaXK/I0r0 YesioBeKa. bosblie NonoBuHbl HaceseHus: lepmanun
crapuie 14 jeT nonb3zyercs MIHTEpHETOM, KaK B YaCTHOM >KU3HU, TaK U Ha
pa6ore. MHopmalys BeI3bIBaeTCsl U nepefaeTcs yepe3 MHTepHeT 6bICTpoO,
JIELIEBO U B Mpefesax BCero 3eMHoro mapa. Yepes VIHTepHET MOXHO He
TOJIBKO 3aKa3aTb KHUIM, KOMIIAKT-UCKU U (PUIIbMbI — B HACTOSILLIEE BpeMsl
uyepe3 VIHTEpHET Je1atoTCsl OObSIBIIEHHUS, 3aKa3bl, IPOU3BOJSTCS PaCUeThl,
6e3HaIMUHbIe (PMHAHCOBBIE ONEpalyy U T. I

HNuTepHet npennaraer:

» ObICTpbIA U 3(p(heKTUBHBII MOUCK UH(OPMALUU, PACCOPTUPOBAHHON IO
TeMaM, HalpuMep, C TTOMOMIBIO TIOMCKOBBIX MAIIINH;

» OOLIMPHYIO 1 MHOTOOOPa3Hy0 MH(OPMALIMIO N0 CAMBIM Pa3HOOOPA3HBIM
TeMaMm;

P COBpEMEHHOE KauecTBO MH(POPMALMU: NOABUKHOE U300paskeHNe, (DUIbM,
MY3BIKY, a TaKXKe

» pasBiICUYCHHUS M TEXHUIECKN «yMHBIe» PEICHHsI OBCEIHEBHBIX TPOOIIEM.
B kavecTBe mpuMepa MOXKHO Ha3BaTh AEKTPOHHYIO MOYTY, IUAJIOT C
cobecelHMKaMU BO BCEM MUpE B TaK Ha3bIBaeMbIX «Chat-Rooms» Uiu
y4YacTHe B IUCKYCCHSIX IO OMpEMeNICHHbIM TeMaM B (popyMax.
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Unter http://www.internet-fuer-einsteiger.org sind Erkldrungen zu wich-
tigen Internet-Begriffen abrufbar.

Zugang zum Internet

Fiir einen Internetzugang wird ein Personal Computer (PC) mit einer
bestimmten Hardware-Ausstattung, ndmlich entweder einem Modem
oder (bei einem ISDN-Anschluss) einer ISDN-Karte benétigt. Beide sind
jeweils tiber ein Kabel an das Telefonnetz angeschlossen und ermdg-
lichen es dem PC, mit anderen Rechnern in Verbindung zu treten. Eine
wesentlich schnellere, aber auch teurere Variante fiir den Weg ins
Internet ist ein DSL-Anschluss, der ebenfalls iber das Fernsprechnetz
erfolgt.

Mit Hilfe eines Browsers (Software) werden Internet-Seiten aufgerufen,
indem die jeweilige Internetadresse in der Adresszeile des Browsers ein-
gegeben wird. Zur Zeit benutzt weit tiber die Hélfte der Internet-Besu-
cher den Microsoft Internet Explorer, ein Viertel den Netscape Commu-
nicator und die Uibrigen Anwender andere Programme. Im Prinzip er-
fullen alle die gleiche Funktion, manche Web-Seiten werden in verschie-
denen Browsern unterschiedlich dargestellt.

Auf Initiative des Bundeswirtschaftsministeriums werden Schnupper-
kurs-Programme in 20 Kreisverbdnden des Deutschen Roten Kreuzes
angeboten. Ziel dieser Kooperation ist, Seniorinnen und Senioren sowie
Menschen aus anderen gesellschaftlichen Gruppen die Chancen und
den individuellen Nutzen des Internets in leicht verstdndlicher, unter-
haltsamer Form zu vermitteln. Informationen unter:
http://www.bmwa.bund.de/Navigation/Technologie-und-Energie/
informationsgesellschaft.html

Empfehlenswert ist zudem das Angebot http://www.digitale-chancen.de.
Dort lassen sich 6ffentlich zugangliche Internetterminals z.B. in Schulen
oder Bibliotheken sowie Termine und Veranstaltungen in der Umge-
bung ermitteln.

Staatliche Stellen im Internet

Mit der eGovernmentInitiative BundOnline 2005 hat sich die Bundesre-
gierung verpflichtet, alle internetfdhigen Dienstleistungen der Bundes-

verwaltung bis zum Jahr 2005 online bereitzustellen. BundOnline 2005

CpepcTtBa nHoopMaumu
M KOMMYHUKaLUK

Nndopmanmio o BaxkHenMx noHATHsIX U3 oonactu MaTepHeTa Bul Haiinere
o ajgpecy http://www.internet-fuer-einsteiger.org.

HMoctyn Kk UnTepHeTy

Yto0b! «BbIIITH» B MIHTepHET, BaM HEOOX0AMM NepCcOHATTLHBIN KOMITBIOTED C
OTIpefIeJICHHbIM aNMapaTHbIM 00ECNeUeHUEM, & UMEHHO MOJIEMOM, WU — TIPU
Hamuuu ISDN-BbIxofa — ¢ ISDN-kapToil. OHM NOAK/IIOUYEHb! C TOMOLIBIO
Kabelst K TeneOHHON ceTH, TaKuM 00pa3oM, Bal KoMnbroTep MOXeT
BCTYNATh B KOHTAKT C IPYTMMU KomnbtoTepamu. Eilie oguH — HamHoro 6osee
ObICTPBII1, HO U O0JIEe JOPOroil - BapUaHT — 9TO DSL-BBIXOJ, KOTOPBII TakXke
OCYLLECTBJISIETCS Uepe3 TENE(POHHYIO CETb.

C nomolpio Gpaysepa (mporpaMMHOE 0GECTIEYEHNE ) BbI3bIBAIOTCS PA3JINYHbIE
CTpaHMLpI — «cailTbl» B IHTEpHETE, AJIst 3TOrO Hajlo BHECTH COOTBETCTBYOLLWN
aJipec B aJJpecHy1o CTpOKY Opay3epa. B HacTosiee Bpemst Gosee NoNIOBUHbI
nosib3oBaresnieil MinrepHeTa padoraroT ¢ 6pay3zepom «Microsoft Internet
Explorer», OffHa YeTBEPTh MOJNIb3yeTcs «Netscape Communicator», 0OCTajbHbIe
— MIPOYMMHU JIPYTUMU NpOrpaMmamMu. B npuHuune, Bce OHU BBIMOTHSIOT
OJIMHAKOBbIE (PYHKLMH, TOJLKO HEKOTOPbIE MHTEPHET-CAlThl UMEIOT B HUX
pa3Hyio KOH(UTYypaluio.

ITo nannmaTnBe PeepallbHOr0 MIHUCTEPCTBA 3KOHOMUKHA B 20 OKPY>KHBIX
oobemueHnsix Hemenkoro Kpacnoro Kpecra npepiaratorcst ”HTEpHET-KYpChI
U1 HAUMHAIOIIMX U TEX, KTO XOUeT Y3HATb, KaK MOJIb30BaThCsl VIHTEpHETOM
B MOBCEIHEBHON >KU3HU. Llesb 9Tl MHUIMATUBBI: AaTh BO3MOXKHOCTh MOXKWIBLIM
JIFOISIM Y TIPEJICTABUTEIISIM PA3HBIX COLMAIIBHBIX IPYII B MOHSITHON M MIHTEPECHON
popMe 03HAKOMUTHCS C IIIAHCAMH, KOTOPbIe UM TpefiocTapisieT IHTepHeT.
Nndopmanust 06 3Toi Teme:
http://www.bmwa.bund.de/Navigation/Technologie-und-Energie/
informationsgesellschaft.html

Kpome Toro, moxxHo nopekomeHnnoBaTh http://www.digitale-chancen.de.
3nech MOXKHO NONyYUTh UH(OPMALMIO O TaK Ha3bIBaeMbIX «BXOfax» VIHTepHeTa,
KOTOpbIE JIOCTYIHBI JI7Is1 BCEX, HAIIPUMEP, B IIKOJIAX WX OMOIMOTEKAX, a TAKKe
O PA3JIMYHBIX MEPONPHUATHSIX (KOHIIEPTAX, IKCKYPCHSIX, KIyOax, KYJIETYPHBIX
[EHTpax ), OpraHn3yembIx B Barieit MecTHOCTH.

TocynapcTBennbie BenomcTBa B iHTepHere

denepanbHOE MPABUTEIBLCTBO CTAPTOBAIO MHULIMATHUBY «3JIEKTPOHHbIE
oprasbl BJacTU» NOj Ha3BaHueM «BundOnline 2005» u 06s13a10ch 10 2005
rojia MpefoCTaBUTh B PacCHoOpsi>KEHUE MPaK/aH B PEXKMME OHJIAMH BCE YCIYTU
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wird dafiir sorgen, dass Biirgerinnen und Biirger sowie die Wirtschaft
die Dienstleistungen der Bundesverwaltung einfacher, schneller und
kostengtinstiger in Anspruch nehmen kénnen.

Der Bund bietet im Internet unter der Adresse http://www.bund.de
ein zentrales Dienstleistungsportal an.

Gefahrenhinweise

Bei der Internetnutzung kann es vorkommen, dass sich (miss-
brauchlich) kleine Einwahlprogramme, ,Dialer genannt, unbe-
merkt auf dem Rechner des Nutzers installieren. Dabei ist nicht
ohne Weiteres erkennbar, dass die Programme ohne Wissen des
Nutzers eine Internetverbindung iiber eine gebiihrenpflichtige,
sehr teure 0190-Nummer wéhlen.

In solchen Féllen fehlt es an einem wirksamen Vertragsschluss
mit dem Telekommunikationsdienstleister. Wurde der Nutzer
uber die Einwahldauer und/oder den Preis der Verbindung ge-
téduscht, kann der mit dem Netzbetreiber geschlossene Vertrag
iber die Verbindung angefochten werden. In beiden Féllen
kann der Netzbetreiber keine Vergiitung vom Kunden verlangen.

Ausfiihrliche Informationen zu diesem Thema finden sich
unter: http://www.dialerundrecht.de/dialerhome.htm

CpepcTtBa nHoopMaumu
M KOMMYHUKaLUK

denepanbHON aIMUHUCTPALMN, «COBMECTUMbIE» ¢ IHTepHeToM. Takum
obpasoM, yciyru defepanbHON aJMUHUCTPALMU CTAHYT KaK /ISl YaCTHBIX
JIML, Tak U 1Jist pupM ObIcTpee, Mpolle U JeleBlle.

HenTpanbhbiii nopran ycayr deepanbHoil aiIMUHACTPAIMU MOYXKHO HAlTH B
Wurepuere no afpecy http://www.bund.de.

J

OcTtopoxHo: onacHocTn MIHTepHeTa

IIpu nosnb3oBaHuy VTHTEPHETOM MOKET CIIyYUTBCS], YTO «IIPOrPAMMBbI
HaOopa», Tak Ha3bIBaeMbIe JIallliepbl, HE3aAMETHO - U 9TO JIOJIKHO
paccMaTpUBaTBLCS KaK 370yNnoTpebieHre - NPOHUKAIOT B KOMITLIOTED
nosb3oBaTestst. [Ipr 9TOM OHM BBIOUPAFOT JUIs TIOJb30BaTeltst (6e3 ero
BefoMa) st CBsi3u B IHTEpHET OYeHb JIOpOTHe HoMepa,
HaynHaroiuecs ¢ 0190-.

B nopo6HbIX cuTyaysx He CyLECTBYET MPaBOMOYHOIO JJOrOBOpa
MEKJy TIOJIb30BaTeNeM 1 (PMPMOH, Mpefararoiiei
TeJeKOMMYHUKALMOHHbIE ycayru. Eciiu monb3oBaTesb ObLT BBEJICH B
3a0ITy>KJIeHIe B TOM, UTO KacaeTcsi BpeMeHr B VIHTepHeTe W/Win IeHbI
€/IMHULIbI pacyeTa, TO I0r0BOP, 3aKJIFOYEHHbIN MEK]y M0Jb30BaTeIeM
Y TE€JIEKOMMYHUKAIMOHHOW (PUPMOH, MOXKET ObITH OocriopeH. B o6onx
9TUX CIIy4YasiX TeJeKOMMYHHMKAIMOHHAs (pupMa, «IpoBaiep», He
MOKET TpeOOBaTh OT MOJb30BATES OIUIAThI CUETA.

[Tonpo6uyro ungopmanuio 06 stoi Teme Bul HaiineTe B nTepHeTe:
http://www.dialerundrecht.de/dialerhome.htm



In aller Regel werden Sie zunéchst in einem Ubergangswohnheim
untergebracht. Fir Ihre weitere Unterbringung bestehen folgende M&g-
lichkeiten:

Voraussetzung dafiir ist, dass Ihr Einkommen unter einer bestimmten
Einkommensgrenze liegt. Sie sollten dann beim Wohnungsamt Ihrer
Stadt- oder Gemeindeverwaltung einen Antrag auf Erteilung eines
Wohnberechtigungsscheins stellen. Diese Bescheinigung gibt Ihnen
die Moglichkeit, eine preiswerte Sozialwohnung zu beziehen.

Die Absicht, eine selbst beschaffte Wohnung zu beziehen, miissen Sie
der Leitung Ihrer vorldufigen Unterkunft (Heimleitung) oder dem zu-
stdndigen Vertriebenenamt mitteilen.

Sowohl beim Bezug einer Sozialwohnung als auch beim Bezug einer
selbst beschafften Wohnung kénnen Sie nach dem Einzug unter be-
stimmten Voraussetzungen Wohngeld (Mietzuschuss) erhalten.

Informationen iiber Férdermdoglichkeiten erhalten Sie bei der fiir den
Bauort zustdndigen Wohnraumférderungsstelle der Gemeinde- bzw.
Kreisverwaltung.

Unter den fiir den Erhalt von Wohngeld genannten Voraussetzungen
konnen Sie fiir den Bezug einer Eigentumswohnung oder den Bau eines
Eigenheims Wohngeld in Form des Lastenzuschusses beantragen.

Information
Internet: http://www.bmvbw.de

Der Wohnberechtigungsschein (WBS) ist eine Voraussetzung fiir den
Bezug von preiswerten Sozialwohnungen. Dies sind Wohnungen, die
aus offentlichen Haushalten geférdert wurden und daher einer Bele-
gungs- und Mietbindung unterliegen.
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Kak TNpaBuJo, no npuesjc B FepMal{[/l}O Bac HanpaBJIsSIFOT CHavYaJ1a BO BpDEMEHHOE
O6I.I.[C)KI/ITI/IC. HpI/I BbI60pe Baero uaaneﬁmero MECTa 2KUTEJIbCTBA
CYIIECTBYIOT CJIEAYIOIUE BO3SMOXKHOCTH:

DTO BO3MOXKHO B TOM Cllydae, eciy Bair 1oxoy MeHblle, YeM OnpefieieHHbIN
YPOBEHb JIOXO0/I0B. BaM HE06XOAMMO 0OPATUTHCS B SKUIMLIHBIN OT/EI
A/IMAHUCTPALMA OOLIMHBI WJIK FOPOJiA C 3asIBJIEHUEM Ha BbIA1y CBUIETEIbCTBA
0 TOM, 4TO BbI nMeeTe npaBo Ha COIUAIILHOE KIWIbe. DTO CBUJIETEIHCTBO
naet Bam mpaBo BbEXaTh B HEIOPOTYIO COLMAIILHYIO KBAPTHUPY.

O HamepeHuM nepeexarb B KBApTUPY, KOTOpyto Bbl camu Haiuim, Bbl JOMKHbBI
MH(OPMHUPOBAThL PYKOBOJICTBO Barllero BpeMeHHOro oOLIeXKUTHS Wi
COOTBETCTBYHOILIEE BEIOMCTBO TIO JieJlaM HACUJILCTBEHHO TEPEMEILICHHbIX JIMI.
Kaxk npu nepeesjie B couMalibHyO KBAPTUPY, TaK U B HAMIEHHYIO CAMOCTOSI-
TesIbHO Bl MOXKeTe, Py ONpe/ieNieHHbIX YCIO0BUSIX, PETEHIOBATh HA MOTyYeHre
«OKUJIMLIHBIX» JICHET, T. €. CyOCHU/IMIO HA apeH/ly >KUJIOTrO MOMELLEHHS!.

Nudopmanuio o oMoy, npefocTapisieMoil rocyJapcTBOM IPU MOKYIKe
KBapTUPbl UM NOCTPOMKe AoMa, Bbl osyuuTe B aIMMHUCTPALMK OOLUMHbI
WM OKpyra, rjae Bbl cobupaerech noKynaTh Wiv CTPOUTD, B OTJIETIE
cyOcuuil Ha >KUJTbE.

[Ipn HamMuMyM yCcI0BHIA, JAFOLIMX TPABO HA «KUJIMIIHbBIE» IEHBIH, BbI
MOKETe — [P NMOKYIKE KBAPTUPbI WM NOCTPOMKE I0Ma — NOAATh 3asiBIECHNUE
Ha MOoJy4YeHUe MOCcCoOusl, BbIIABAEMOr0 COOCTBEHHUKY JIOMA UM KBAPTHUPHI.

Nudopmanus:
Hureprer http://www.bmvbw.de

CBUIETENICTBO O MPaBe Ha MOJTyUYeHre COUMATBHOTO Kuiibst (WBS) siBiisieTcst
YCJIOBUEM JIJIsl BCENIEHUS B HEJJOPOTYI0 COLMANBHYIO KBAPTUPY. DTO TaKue
KBAPTUPBI, KOTOPbIE OMIAYHBAIOTCST (TIOIHOCTHIO WJTH YACTHIHO) TOCYIAPCTBOM,
U, MO3TOMY, FOCY/IJAPCTBEHHbIE OPraHbl MPUHUMAIOT PELICHUE O TOM, KTO
SKUBET B 9THX KBAPTHPAX U O pasMepe apeHIHOI MIaThl.



Spétaussiedlerinnen und Spétaussiedler konnen bei der Stadt- oder
Gemeindeverwaltung - zumeist ist das Wohnungsamt zustdndig — einen
Antrag auf Erteilung eines Wohnberechtigungsscheins stellen. Voraus-
setzung hierfiir ist, dass Ihr Einkommen einen bestimmten Betrag nicht
ubersteigt. Die Inhaberin oder der Inhaber eines Wohnberechtigungs-
scheins ist zum Bezug einer Sozialwohnung berechtigt; ein Rechtsanspruch
auf Bezug einer Sozialwohnung ist hiermit allerdings nicht verbunden.
In vielen Stddten ist die Zahl derjenigen, die eine geférderte Wohnung
beziehen mochten, hoch. Die Folge davon ist, dass es Wartelisten und
langere Wartezeiten gibt, bis eine Wohnung angeboten werden kann.
In Gebieten mit erh6htem Wohnungsbedarf werden bestimmte Perso-
nengruppen, z.B. Familien mit Kindern, vorrangig berticksichtigt. Das
jeweilige Bundesland legt diese Gebiete fest, das Wohnungsamt kann
Sie hierzu beraten.

Information
Das zustandige Wohnungsamt Ihrer Gemeinde/Stadt

Wohnraum ist oft teuer und fiir manche Biirgerin und manchen Birger
zu teuer. Deshalb gibt es das Wohngeld. Dies ist ein staatlicher Zuschuss
zu den Kosten fiir Wohnraum. Wer zu den Berechtigten gehort, hat
einen Rechtsanspruch auf Wohngeld.

Ob und in welcher Hohe Sie Wohngeld erhalten kénnen, ist abhédngig

von

» der Hohe der Miete oder Belastung, die bis zu bestimmten Héchstbe-
trdgen zuschussfahiq ist,

» der Zahl der zum Haushalt rechnenden Familienmitglieder und

» dem Gesamteinkommen, das aus den Jahreseinkommen der Familien-
mitglieder unter Abzug bestimmter gesetzlich festgelegter Betrdge
errechnet wird und eine bestimmte Hohe nicht tiberschreiten darf.

Um Wohngeld zu erhalten, miissen Sie bei der zustdindigen Wohngeld-
stelle Ihrer Gemeinde-, Stadt-, Amts- oder Kreisverwaltung einen Antrag
stellen und die Voraussetzungen fiir den Wohngeldanspruch nachweisen.
Dort erhalten Sie auch die Antragsformulare.
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Ilo3pgHue nepeceneHnbl MOTyT NMOAATH B aIMAHUCTPATABHBIE OPTraHbl TOPOAA
WK OOIMHEI (OOBIYHO STHMHU BOMPOCAMU 3aHUMAETCST SKUIHIIHBIN OT/IEI)
3asIBJICHUE Ha BbIAAayy CBUETEJLCTBA O MPaBe Ha MOJIyYEHUE COLMUAIbLHOTO
SKWJIbs, IIPY yCJIOBUM, YTO UX JOXOJ HE IIPEBBIIAET ONPEEIEHHON CyMMBL.
Brnapenen nogoGHOro CBAAETENBCTBA UMEET NPABO 3ACEIUTHCS B COLUATIBHYIO
KBApPTUPY, OIHAKO, 9TO CBUJIETEJILCTBO HE MMEET CUJIbI IPABOBOIO TPUTSI3aHuS,
T. €. BJIAJEJIEl] HE MOXET TPeOOBATh MO 3aKOHY BCEJIEHUsI B TAKYIO KBAPTUDY.
Yucso Tex, KTO XOTell Obl IOIy4YUTh COUUAIbHYIO KBAPTHUPY, BO MHOTUX
ropogax o4eHb BeJMKo. Kak crnefcTeue, CylmecTByIOT TaK Ha3bIBAEMbIE
«JIUCTbI OXKUJAHUSI», T. €. CIIUCKU OYEPEJHUKOB, U XKJIaTh CBOEH ouyepean
HY>KHO IOCTaTO4YHO JOJIro. B pernonax ¢ 0coOEHHO HANpPSIKEHHON cuTyauuei
Ha PBIHKE XKUJIbsl NPEUMYILECTBOM II0JIb3YIOTCSI ONIPEMIEICHHbIE IPYIIIbI
HaceNeHus1, HanmpuMep, ceMb ¢ eTbMu. Kaxkias pefepanbHas 3emis
OIpefesIsieT NOA0OHbIE PErMOHBI, a XKUIMLIHBINA OT/Aes B Balem HaceleHHOM
MYHKTE MOXET IIPOKOHCYJIBTUPOBaTh Bac no aToMy Bompocy.

Nudpopmanus
CoOOTBETCTBYOIIMIA SKUTUIIHBINA OTJIEN B af]IMUHKICTpanyn Batero
ropojia unu Barieir o61uHbI

Kunbe B [epMaHny 3a9acTyrO JOPOTO, a JIJIsi HEKOTOPBIX TPASK/IaH CIUIIKOM
noporo. [ToaroMy, cylecTByeT Takoi B MOMOLIM, KaK JJOTAIMs HA apeH/Ty
SKUJIbSI, T. €. TOCYJJAPCTBO OepeT Ha ceOsl Onpe/esIeHHYIO YacTh pacXO/IOB Ha
Kuiibe. JloTanuio noiayvaeT TOT, KTO UMEeT Ha Hee TPaBo.

[TonoxxeHa 1 BaM 10TaLysl XU B KAKOM pa3Mepe 3aBUCUT OT CJIEYIOLLMX

(hpaKTOPOB:

» pasMep apeH/bl UM PacXOfl0B HA KUJIbE, KOTOPbIE MOTYT ObITh
JAOTUPOBAHbI JIO ONpe/eIeHHON MAaKCUMAIILHOIN CYMMBI;

» YKCJIO YIEHOB CEMbU B OJJHOM [IOMALLHEM XO3SIICTBE U

» cyMMma OOLIEero 0Xofia, pacCcuuTbhIBaeMasi UCXO/sl U3 OJ0BOIO I0X0fla BCEX
YJIEHOB CEMbHM MUHYC OIPEJIEC/IEHHbIE, 3aKOHO/IATEILHO YCTAHOBJICHHbIE
BBIUETbI, KOTOpasl HE JJOJKHA NPEBbILIATH ONpPEeJeHHbII YPOBEHb
JI0XOJ10B.

YT0ObI NOTYYUTH JOTALMIO HA apeH/y >KWUiibsl, BaM HE0OXOaMMO 00paTUThCS
C 3asIBJICHUEM B COOTBETCTBYIOLWIA >KWIUILIHBINA OT/EN OOLIMHHOI, TOPOJICKOM,
BEJIOMCTBEHHON WJIM OKPY>KHOW aJ]MUHACTPALMU U [I0KA3aTh HAIMYME YCIIOBHIA,
N03BOJISIIOLIMX NTPETEHA0BATh Ha foTauuto. Tam ke Bbl nonyuure dopmynsp
3asiBJICHMUSI.



Sollten Sie die Voraussetzungen erfiillen, so wird Ihnen in der Regel fir
einen Zeitraum von zwolf Monaten das Wohngeld bewilligt, beginnend
ab dem Monat, in dem Sie den Antrag bei der Wohngeldstelle einge-
reicht haben. Damit Sie auch im Anschluss weiterhin Wohngeld erhalten,
sollten Sie rechtzeitig (ca. zwei Monate vorher) vor Ablauf des Bewilli-
gungszeitraumes einen neuen Antrag stellen.

Sofern Sie Leistungen der Sozialhilfe oder der Kriegsopferfiirsorge erhal-
ten, brauchen Sie normalerweise keinen Wohngeldantrag zu stellen. In
diesen Fallen erhalten Sie Wohngeld in der Form des besonderen Miet-
zuschusses, der Thnen zusammen mit der Sozialhilfe bzw. den Leistungen
nach dem Bundesversorgungsgesetz von den zustédndigen Stellen aus-
gezahlt wird.

Information
Internet: http://www.bmvbw.de

In vielen Stddten und Gemeinden ist es schwierig, guten und preiswer-
ten Wohnraum zu finden. Bei der Suche sollten Sie von allen IThnen zur
Verfiigung stehenden Moglichkeiten Gebrauch machen.

» Studieren Sie in den Tageszeitungen das Wohnungsangebot, insbe-
sondere mittwochs und samstags finden Sie zahlreiche Angebote.
Rufen Sie unter der angegebenen Telefonnummer an oder antwor-
ten Sie schriftlich, z.B. bei Chiffreanzeigen.

» Fragen Sie Freunde, Bekannte oder Arbeitskollegen, ob ihnen freie
Wohnungen bekannt sind.

» In einigen Einkaufszentren haben Sie die Mdéglichkeit, an Informa-
tionstafeln einen Zettel mit Ihrer Suchanzeige anzubringen. Geben
Sie auf jeden Fall Thre Adresse und Telefonnummer an, unter der Sie
der Wohnungsanbieter erreichen kann.

In manchen Féllen kann IThnen auch das Wohnungsamt Ihrer Stadt

oder Gemeinde eine Wohnung vermitteln.

Dartiber hinaus konnen Sie sich auch an ein Maklerbiiro wenden, das
fur Sie tatig wird. Bedenken Sie jedoch, dass diese Dienstleistung nicht
kostenfrei ist!

Wenn die Maklerin oder der Makler Ihnen eine Wohnung vermittelt
hat, haben Sie hierfiir eine Maklercourtage zu bezahlen. Wie hoch die-
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Ecnm Bce ycnoBust cobmofensl, To Bam, Kak paBuiio, MpefiocTaBisieTcst
AOoTanys Ha CPoK 12 MecseB, HaUMHAasl ¢ Mecsila Mojjauu 3asiBieHus. YToobl
U BIOCJIEICTBUM TTOJTYYaTh IOTAIMIO, BaM HYKHO CBOEBPEMEHHO (MPUMEPHO
3a JIBa MeCAIa JI0 OKOHYAHKST 3TOTO CPOKA) MOJIATh HOBOE 3asIBIICHIE.

Ecmm Bbl nosyuaeTe colpanbHy0 OMOILB WM MOMOLIL B PaMKax oGecreyueHust
MOCTPAJIaBIIEro Ha BOIHE M YJIEHOB €ro CeMbHU, TO Bam 00BIYHO He HY>KHO
MofaBaTh OT/eNbHOe 3asBieHne. B aTnx ciaydasx Bel momyyaere poramuio B
BuUjle 0CO00M CyOCUIMM Ha apeHly >KWJIbsl, KOTOpasl BblJIauyuBaeTcs: Bam
COOTBETCTBYIOILMMH BEJOMCTBAMU BMECTE C COLMATBHON MOMOILBIO WU
MaTepHabHOM TTOMOIIBIO corTacHo deeparbHOMyY 3aKOHY O CONMATLHOM
00ecrneyeHn .

Nudpopmanus
Nureprert: http://www.bmvbw.de

Haiitu Xopollee 1 HeOPOroe XKUibe BO MHOTMX TOPOJax U OOLMHAX TPY/IHO.
[Ipu noucke XXuibsi Mbl PEKOMEH/IyeM BOCIOJIb30BATHCS NPEJOCTABIEHHBIMU
Bam Bo3mMoxHOCTSIMU.

» IIpocmarpuBaiiTe OOBSIBICHUS PHIHKA SKUIIbSI B €5KE/THEBHBIX ra3eTax,
OCOOEHHO B CPEfly U B CyOOOTY B HUX MyOJIMKYIOTCSI MHOTOUMCJIEHHbIE
npejiokKeHs. 3BOHUTE MO OOBSBICHUSM WUIIMA OTIIPABJISIITE CBOM 3aIPOChI
MMCbMEHHO, €CJI OOBSIBJICHNE COMPOBOXK/ACTCS IM(PPOM.

» OcBefoMIIsIATECH Y JIpy3€il, 3HAKOMBIX WJIM KOJUIET M0 paboTe, MOXKET ObITh,
y HUX €CTb MH(OpMaLKsi O CBOOOJIHBIX KBAPTUPAX.

» B HEKOTOPBIX TOProBbIX LEHTPAX CYLLECTBYET JJOCKA OOBSIBICHUI, HA
KOTOpPO# BbI MOKeTe MOMECTUTD CBOE OOBSIBIICHHE O TIOMCKE >Kuiibs. He
3a0bIBaiiTe yKa3zaTh B Balem oO0bsiBICHNH ajjpec 1 HoMep TenedoHa, Mo
KoTopoMy Bac MOKHO HailTH.

B HekoTOpbIX cayyasx >KUIMIIHBIA oTen Baiero roposia mim oOLMHbI

MOKET BbICTYNUTb MOCPEJHUKOM NPU MOUCKE KBAPTHUPLI.

Kpowme Toro, Bel MokeTe 00paTUTBCS 3a MOMOLIBIO K MaKJIepy, KOTOPbIA
BO3bMET Ha ce0s1 MOUCKU KBAPTUPBI, HO HE 3a0bIBAiiTE, UTO 34 3Ty YCIYry
HY>KHO TUIATUTh!

Ecnu maknep nHawen st Bac kBaptupy, Bam Hy>kHO 3am1aTUTh eMy
KOMUCCUOHHbIE. Pa3zmMep KOMUCCHOHHBIX 3aBUCUT OT pa3Mepa apeHHON



se Vermittlungsgebiihr ist, hdngt vom Mietpreis der neuen Wohnung
ab. Die Courtage darf zwei Monatsmieten zuziiglich Mehrwertsteuer
nicht tbersteigen. Dariiber hinausgehende Forderungen missen Sie
nicht bezahlen. Berechnungsgrundlage ist allein der monatliche Miet-
preis, Nebenkosten bleiben unberticksichtigt.

Die meisten Familien wiirden am liebsten im eigenen Haus leben.
Kann man sich diesen Wunsch nicht erfiillen, so muss man eine Woh-
nung oder ein Haus mieten. Gerade fiir Familien mit Kindern ist es in
groBeren Stadten oft nicht leicht, eine passende Mietwohnung zu finden,
die gro3 genug und nicht zu teuer ist.

Auf alle Félle sollten Sie die Wohnung, die Sie mieten mochten, vor
Abschluss des Mietvertrages besichtigen. Sie sollten sich erkundigen, ob
und ggf. welche Nebenkosten jeden Monat neben der Miete anfallen.
Den Mietvertrag sollten Sie schriftlich schlieBen und alle Vereinbarungen
darin aufnehmen, da miindliche Absprachen spéter hdufig zu Streit
fuhren. Lesen Sie den Mietvertrag griindlich durch, bevor Sie ihn unter-
schreiben. Bei der Ubergabe der Wohnung sollten Sie mit der Vermieterin
oder dem Vermieter ein Ubergabeprotokoll erstellen, in dem eventuell
vorhandene Méngel der Wohnung festgehalten werden. Hinsichtlich
der Mietdauer sollten Sie beachten, dass Sie den Mietvertrag fir eine
gewisse Zeit, manchmal mehrere Jahre, nicht ordentlich kiindigen kon-
nen, wenn Sie einen Zeitmietvertrag schlieBen oder wenn im Mietver-
trag die ordentliche Kiindigung fiir eine gewisse Zeit ausgeschlossen
wird.

Vielfach wird von der Mieterin oder dem Mieter eine Mietkaution ver-
langt. Sie darf drei Monatsmieten nicht ibersteigen und kann in drei
gleichen Monatsraten bezahlt werden, wenn sie als Geldsumme bereit
zu stellen ist. Die Vermieterin oder der Vermieter ist verpflichtet, die
Kaution zu tblichen Sparzinsen anzulegen, wenn die Parteien keine
andere Anlageform vereinbaren. Die Kaution und die Zinsen muss die
Vermieterin oder der Vermieter nach Beendigung des Mietverhaltnisses
an die Mieterin oder den Mieter zuriickzahlen, soweit diese keine Ge-
genanspriche haben, z. B. wegen riickstdandiger Mieten oder Beschédi-
gung der Mietsache.

65

IIaThI, HO HE JI0JKEH NPEBbIIIATh pa3Mepa IBY XMECSIUHOM apeH/ibl MLIH0C
HaJIOr Ha I00aBJIEHHYIO CTOMMOCTb. Bcee, uTo npeBbIllaeT sty cymmy, Bol He
00s13aHb] M1aTUTh. OCHOBOI IJIs1 PACUYETOB CILy>KUT pa3Mep MeCSIYHOM
apeH[ibl, TIPU 3TOM JIONIOJIHUTENbHbIE PACXOfibl, HAIPUMEP, PACXO/bI Ha ras,
QNIEKTPO3HEPTUIO U T. [I., HE YUUThIBAOTCS.

BonbimHCcTBO ceMelt XxoTenu Obl KUThL B COOCTBEHHOM fome. Eciu
peanu30BaTh 3TO >KEJAHWUE HE YIAeTCsl, TO NPUXOUTCS] CHUIMATh KBAPTUPY
um oM. OcoGeHHO /71t ceMel C JIETbMU B OOJBIIINX FOPOjiaxX TPY/IHO HANTH
TIOIXOJISIIILY IO KBAPTUPY, AOCTATOYHO OOJBIIYIO U HE OYEHb JIOPOTYIO.

B mo6om ciiyyae Bam He06X0IMMO MOCMOTPETh KBAPTUPY, KOTOPYIO Bbi
coOupaeTech CHUMATh, NIepe] MOANMCAHUEM 0roBopa 00 apeHje. Y3Haiite,
KaKKe [IONOJHUTENBHbIE PACXO/bl U B KaKOM pa3mepe Bam HyxHO Oypner
IUIATUTH Hapsily ¢ apeHaoi. JJoroBop 06 apeH/e JOIKEeH ObITh 3aKJIIOUEH
NUCbMEHHO, TIOTOMY YTO YCTHBIE IOTOBOPEHHOCTH, 3a4aCTy10, CIy>KaT
NpUu4MHON KOH(IMKTOB. IIpexkie yeM nopnuchbIBaTh 10roBOp, TIIATEILHO
usyuure ero. [Ipu nepegaue kBapTupbl Bam Heob6xopumo BMecTe ¢ KBapTH-
POCHATYMKOM COCTABUTh TaK HA3bIBAEMbI IPOTOKOJI NIEPEAAYU, B KOTOPOM
JOJIKHBI ObITH 3a(PUKCUPOBAHBI — MPU UX HAJIMYMU - BCE UMEIOLMECs HeMl0-
[EJKU U HejocTaTKu. YTo KacaeTcsi cpoka apeHjibl, To BaM Hy>KHO IOMHMTb:
3aKJIIOYMB CPOYHBIIl IoroBop 00 apenje, Bbl He umeeTe npaBa pacTOPrHYThH
€ro B TeUEHUE OMNPE/EJIEHHOr0 BPEMEH!U, UHOT/a B TEUEHUEe MHOTUX JIeT. DTO
HEBO3MOXKHO TaK>Ke B TOM CJIyyae, eClii B JOrOBOPE UCKIIIOYAETCS €ro
pacTOp>KeHUE B TEUYEHUE OIPE/IETIEHHOr0 CPOKa.

Yacro oT chemiUKa TpeOytoT BHeceHus 3anora. CyMma 3aora He JIOJKHA
NpeBbILIATH pa3Mepa TPEXMECIYHON apeH/Ibl 1 MOXKET ObITh BbINJIAYeHa
(ecm 3aIm0T TPEJICTABIISIET COBOM IEHEKHYIO CYMMY ) TpeMsl PABHBIMU YaCTSIMU
B Te€UeHME Tpex mecsueB. KBapTupocaaTuuk 00s3aH IOMECTUTD 9TH ISHBIH B
0aHK 1oji OObIYHbIE MPOLEHTHI MO cOeperaTebHbIM BKIIAaM, €CJIU CTOPOHbI
HE JJOrOBOPUJIMCH O KaKOH-JIMOO0 ApYyroi (popMe BIOXKEHHs 3TUX CPE/ICTB.
KBapTupocpaTuuk 06s3aH 10 OKOHYaHMK CPOKA I0rOBOpa 00 apeH/ie BbIIATUTh
KBapTUPOCHEMIIMKY CYMMY 3aJ10Ta ¥ MPOLCHTOB TI0 BKJIAJY, €CJIM y HEro HeT
NPETEeH3Uil K KBAPTUPOCHEMILIMKY, HAPUMEP, 33/I0JPKEHHOCTU 10 apeHfie 1in
MOBPEXK/EHNS KBAPTUPbI U MPOYMX CIIAHHBIX B apEeHJy BELEl.



Hinweis

Bei Mietproblemen kann Ihnen sowohl die Verbraucherzentrale
als auch, wenn Sie einem solchen angehoren, der ortliche Mieter-
verein weiter helfen. Dieser gibt auch Rechtsauskiinfte. Recht-
lichen Rat kénnen Sie au8erdem bei den offentlichen Rechtsbe-
ratungsstellen einholen oder eine Rechtsanwaéltin bzw. einen
Rechtsanwalt aufsuchen.

Information
Broschiire ,Das neue Mietrecht*
Internet: http://www.bmj.de

(Gesetz tiber die Festlegung eines vorldufigen Wohnortes fiir Spataus-
siedler)

In der AuBenstelle des Bundesverwaltungsamtes ist auf Ihrem Regis-
trierschein das Bundesland festgelegt worden, in dem Sie entsprechend
der Verteilungsentscheidung Ihren Wohnsitz nehmen sollen. Dieses Land
kann Ihnen eine bestimmte Gemeinde als Wohnort zuweisen, sofern Sie
fur Ihren Lebensunterhalt Eingliederungs- oder Sozialhilfe bendtigen.

Es ist wichtig, dass Sie der Verteilungs- und Zuweisungsentscheidung
folgen, weil nur dann eine gleichmaéBige Verteilung aller neu ankommen-
den Spétaussiedlerinnen und Spétaussiedler im ganzen Bundesgebiet und
damit auch eine ausreichende Betreuung gewdhrleistet ist.

Sollten Sie vor dem Ablauf der Bindungsfrist von drei Jahren in einem
anderen Bundesland Ihren Wohnsitz begriinden wollen, so erhalten Sie
dort keine Eingliederungshilfe, keinen Sprachkurs und keine Sozialleis-
tungen. Es blieben Ihnen dann die Hilfeleistungen des Staates versagt,
die fiir Ihr Leben in der neuen Heimat gerade am Anfang notwendig
sind. Nur wenn Sie der Verteilungs- und Zuweisungsentscheidung folgen,
konnen Sie und Ihre Familie ausreichend geférdert werden.

Hamr coser

ITpu Bo3HMKHOBEHMM NPOOJIEM C apeHaoil Bam MoxeT moMoub Kak
Hentp no 3amure npasB NOTPeOUTENEl, TAK U MECTHOE OOBbEJUHEHNE
KBAPTUPOCHEMILIMKOB (B 9TOM CIydae, OJHAKO, IIOMOIL[b OKa3bIBACTCS
TOJNBKO WIeHaM 0ObeHeHust). OO beIMHeHne KBAapTHPOCHEMILKOB
JaeT TaK>Ke MpaBoBble KOHCYbTauuu. [IpaBoByto nomorups Bel MoxeTe
HOJIyYUTh TAKKE B OOLLIECTBEHHbBIX IOPUINUECKUX KOHCYJIBTALUSAX, a
TaKKe 0OpaTUTHCS K ajIBOKATY.

Nudopmanus
Bpountopa «HoBoe xumuiiHOE mpaBo»
Wureprert: http://www.bmj.de

(3akoH 06 oTpefIeeHN BPEMEHHOTO MECTA SKUTENTLCTBA JIJIS TIO3JTHIX
TriepeceieHIeB, MPUEKAIONMINX B [EpMaHHio)

B NpeaCcTaBUTE/ILCTBE @enepanbﬂoro AIMUHUCTPATUBHOI'O BEJOMCTBA Ha
Baiem perucTpamoHHOM CBUJIETENILCTBE OblIa OTMEUeHa (eiepaibHas
3eMJIs1, B KOTOPOA, COITIACHO PELIEHUIO O paclpeieieHnu, Haxoaurcs Baie
HOBOE MECTO >KUTEJIbCTBA. AJJMUHUCTPALMS 3TOI 3eMJIM MOXKET HalpaBUThb
Bac Ha >KUTenbCTBO B ONpefIesIeHHYI0 001IUHY, eciii BaM TpedyeTcst momolb
M0 MHTErpaly UM COLMAIIbHAS TOMOLLb.

BaMm Heo6X0oMO BBITIONHATE pellleHHe O PACTIPE/ICIICHUM U Ha3HAYCHUN
MecCTa >KUTEJIbCTBA, TaK KaK TOJLKO B 3TOM CIy4yae BO3MOXKHO PaBHOMEpPHOE
pacrpeyiesieHe BHOBb TPUOBIBIINX MO3MHUX MEPECETICHIICB TI0 BCEH TEPPUTOPHI
DeyiepaTUBHON peCITyOIMKH 1, TEM CaMbIM, MOKET ObITh TAPAHTUPOBAHO WX
obecrieyeHne B COOTBETCTBUM C IOTPEOHOCTSIMHU.

Ecnu Bl nepeeyiete 10 OKOHYaHUS MOJOXKEHHOTO TPEXJIETHETO CPOKa Ha
SKUTENbCTBO B IPYTYIO (hefiepalibHyI0 3eMITI0, TO TaM Bl He nomyunTe Hr
MOMOIIIM TIO MHTETPAlH, HU OTIJIAUYEHHBIX SI3bIKOBBIX KYPCOB, HY COLMAITLHON
nomoty. Takum o6pa3zom, Bl He MoxkeTe OoJIbllIe pacCUMTHIBATH HA TOMOILb
roCy/1apcTBa, KOTOpasi Tak Heooxoauma Bam ocoGeHHO B Hayasie HOBOrO
SKM3HEHHOTO 3Tarna Ha HOBoW pojinHe. TobKo eciu Bl BbINOJHSIETE penieHne
0 pacrpefiesieHy 1 Ha3HAUYeHUM MecTa XKUTEJIbCTBA, Bam u Baineii cembe
MOKET ObITh OKa3aHa HEOOXOAMMAs TOMOIIb.



Sobald Sie nachweisen, dass Ihnen an einem anderen Ort ausreichen-
der Wohnraum zur Verfiigung steht und Sie zum Leben keine Einglie-
derungs- und Sozialhilfe benotigen, weil Sie tiber ausreichende eigene
Einkiinfte verfiigen, kénnen Sie Ihren Wohnsitz auch abweichend von
der Verteilungs- und Zuweisungsentscheidung begriinden.

Der fiir den Zuweisungsort zustdndige Trdger der Sozialhilfe kann fir
die Dauer eines Aufenthaltes an einem anderen Ort die Hilfe weiter
gewdhren, wenn Sie sich dort nach Beendigung der Sprachférderung
zum Zwecke der Arbeitssuche aufhalten, den Trager der Sozialhilfe vor
Beginn des Aufenthaltes davon in Kenntnis setzen und dieser Aufent-
halt 30 Tage nicht tibersteigt. Die Gesamtdauer der Abwesenheit vom
Zuweisungsort darf innerhalb der dreijdhrigen Bindungsfrist drei Mona-
te nicht ubersteigen.

Bei vielen Dienstleistungsanbietern wie Banken und Sparkassen, Tele-
fongesellschaften, Deutsche Post AG kénnen Sie ndhere Auskiinfte und
Broschiiren, so genannte ,Umzugsplaner®, erhalten.

Wenn Sie den Wohnsitz &ndern, miissen Sie sich beim Einwohnermelde-
amt Thres ,alten“ Wohnsitzes abmelden und beim Einwohnermeldeamt
Ihres ,,neuen” Wohnsitzes innerhalb einer Woche (in den Landern
Brandenburg, Bremen, Sachsen und Schleswig-Holstein innerhalb von

2 Wochen) anmelden. In den Ldndern Berlin, Brandenburg, Hamburg,
Hessen, Niedersachsen, Rheinland-Pfalz, Schleswig-Holstein, Sachsen-
Anhalt und Thiiringen brauchen Sie sich nicht abzumelden, wenn sich
Ihr ,alter” und ,,neuer” Wohnsitz im selben Bundesland befindet.

Bei einem Wohnungswechsel innerhalb der Stadt oder der Gemeinde
brauchen Sie sich nur umzumelden. Sie sollten auch gleich im Personal-
ausweis und im Pass die neue Adresse eintragen lassen.

Wer umzieht, hat eine Menge zu erledigen. Das fangt schon damit an,
dass Freunde und Verwandte wissen mochten, unter welcher Adresse
Sie kuinftig erreichbar sind. Aber auch Firmen, Vereinen und Behérden,
mit denen Sie in Kontakt stehen, sollten Sie rechtzeitig Ihre neue Anschrift
mitteilen.
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Kak Tonsko Ber cMokeTe okazaTh, 4To BbI pacnonaraere B ipyroM Hace-
JIEHHOM TyHKTE HEOOXOUMbBIM >KIJIbeM, 1 Bam Gosbliie He HysKHa MOMOIIb
MO0 MHTErpaly U COLMaNbHAsl MOMOIIb, TOTOMY UTO y Bac ecTb cBoM, focTa-
TOYHBIE JIOXOfIbI, BbI MOXKeTe 060CHOBATH HEOOXOIMMOCTh JIPYTrOTO MecTa
SKUTENbCTBA, OTIMYHOTO OT YKA3aHHOTO B PEIICHUN O pacTpefieieHIN.

BenoMcTBo, oTBevatoniee 3a BbIIaTy Bam colmanbHOM MOMOIIH, MOKET
rapaHTUpoBaTh Bam BbIMIATHI B IPYTOM HAcEJIEHHOM MYHKTe, eciu Bbl mocie
OKOHYaHMS SI3bIKOBBIX KYPCOB HaXO[UTECh TaM C LIEJIbIO MOUCKA PaboThI,
eciau Bbl nepesi 0Tbe310M NOCTaBUIIM B U3BECTHOCTb COOTBETCTBYIOLLIEE
BE/IOMCTBO, 1 ecJi cpok Bailiero npeGbIBaHusl B IPYroM HACEJIEHHOM IyHKTE
He npeBbitaeT 30 Heir. OOuIMil CpoK OTCYTCTBUS B HA3HaYeHHOM Bam
HACEJIEHHOM MyHKTE He JIOJKEH MPEeBbIILATh TPEX MECSILEB B TE€YEHUE
MOJIO’KEHHBIX TPeX JIET.

Bo mHorux gupmax cgepsbl yciyr, Takux Kak 6aHku, coeperaresbHble
KAaCChl, Tesle(pOHHbIE KOMIIAHUY, aKlMoHepHoe obuiecTBo «[louTta [epmannn»,
Bb1 MoxkeTe mosmyunTh NogpoOHYI0 MH(OPMAIMIO U CTIEHUATTbHBIE OPOIIIOPHI,
TaK Ha3bIBAEMbIC «IUTAHBI MEpee3iar.

Ecnm Bui nepeesxaere, To BamM HE0OX0AMMO CHSTBCSI C PETUCTPALUN B
Bartiem «cTapom» aIpeCHOM CTOJIe U B TeueHue Heyie (B 3eMitsix Bpauaenoypr,
Bpewmen, Cakconusi u 1llne3sur-TonbiteilH — B TedeHne ABYX HEJIEh)
3aperuCTpUpPOBATLCS 10 MecTy Baitiero HoBoro »kurenbcTsa. B 3emnsix beprun,
Bpannenoypr, [am6ypr, [eccen, Husxnsisi Cakconusi, Petinnanyi-Ildanbi,
Ine3sur-Tonsmreitn, Cakconusi-Auxanst 1 Tropunrus Bam He Hy>KHO
CHUMATKCSI C yueTa, eclii Balle «ctapoe» U «HOBOE» MECTO JKUTEIbCTBA
HAXOJATCS B IIPEfiesiax OHOM U TOM XKe 3eMIIU.

ITpu nepemeHe MecTa XKUTEIbCTBA B NPEJieIaX OIHOTO FOPO/a UM OOLIMHBI
BaM Hy>KHO TOJILKO NEPEeperucTpupoBaThcsl. Bam Hy>KHO TakKe cpasy Xke
BHECTH HOBBII ajipec B Baille yjocToBepeHue IMYHOCTY U MACTIOPT.

ToT, KTO epee3XkaeT, JOIKEeH YIauTh MHOXKECTBO BONpocoB. Bece HaunHaeTcs
y3Ke C TOTO, YTO POJCTBEHHUKU U JIPY3bsl XOTST 3HATH, IO KAKOMY aJIpecy
Bac tenepb MOXXHO HailTH. BbI JIOJIKHBI TaKKe CBOEBPEMEHHO COOOIIUTH
CBOI1 HOBBIIT aipec (pupMam, BEJOMCTBAM U OOBEMHEHUSIM, C KOTOPbIMHU Y
Bac ecTb KOHTaKTBI.



Im Falle eines Umzugs kénnen Sie in der Postfiliale Ihrer Ndhe die
Nachsendung Ihrer Post mit dem so genannten ,Nachsendeservice®
beantragen. Dieser Service der Post ist kostenpilichtig. Nahere Details
zum oben genannten Service sowie zu den Preisen erhalten Sie eben-
falls in allen Filialen der Deutschen Post AG. Wenn der Nachsendeauf-
trag mindestens fiinf Werktage vor dem Umzug gestellt wurde, wird
Ihre Post automatisch an Ihre neue Anschrift nachgesandt. Damit nichts
mehr schief gehen kann, versehen Sie bitte den Briefkasten der neuen
Wohnung rechtzeitig mit Ihrem Namen.

Information
Internet: http://www.deutschepost.de/nachsendeservice
http://www.umzugservice.com

Den Telefonanschluss fiir die neue Wohnung sollten Sie friihzeitig be-
antragen und den ,alten“ Anschluss abmelden. Bei Umziigen innerhalb
der Stadt kénnen Sie unter bestimmten Umstdnden auch Ihre alte Ruf-
nummer behalten.

Sind Sie Abonnentin oder Abonnent von Zeitungen und Zeitschriften?
Dann sollten Sie den entsprechenden Verlagen oder Herausgebern recht-
zeitig Ihre neue Adresse mitteilen oder ggf. das Abonnement kiindigen.

Wenn Sie ein Fahrzeug besitzen, miissen Sie beim Stra8enverkehrsamt
— Zulassungsbehorde — Ihre neue Anschrift angeben. Bei Umzug inner-
halb eines Zulassungsbezirks benétigen Sie den Fahrzeugschein des
zugelassenen Fahrzeugs mit giiltigem Hauptuntersuchungseintrag
sowie einen giiltigen Personalausweis oder Reisepass.

Bei Umzug in einen anderen Zulassungsbezirk bendtigen Sie den Fahr-
zeugschein, den Fahrzeugbrief, den Nachweis iiber die giiltige Haupt-
und Abgasuntersuchung, die Kennzeichenschilder aus der vorherigen
Zulassung sowie einen giltigen Personalausweis oder Reisepass.

In beiden Féllen sollten Sie baldmaoglichst Thre Versicherung informieren.
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B cayuae nepeesna Bel Moxkere B 6miKaiiiiieM MOYTOBOM OT/IEJIEHUM HAaNKUCaTh
3asiBJIEHNE C NMPOCKOO0il 0 nepecbuike Barleit KoppecnoHeH|N TI0 HOBOMY
ajpecy. 3a 3Ty yciayry noura B3uMaet coop. bonee noppobHyto nHpopmario
00 3TOI ycayre, a TakKe O [[eHaX Ha Hee BbI momyunTe B TOUYTOBBIX
otnenenusix. Eciiu Bol Hanmcany 3asiBieHne 3a 5 pabouunx JiHel /10 nepeesya,
To Bartiia KoppecnoHjieHIMsl Oy/IET JOCTaBIISITHCSl aBTOMATHUYECKH Ha Bart
HOBBII afipec. YTOObI He BO3HMKAJIO HUKAKUX MPOOJieM, CHAOUTE
CBOEBPEMEHHO TIOUTOBBIH SIIWK B Barrem HoBoM flome Tabnmukoi ¢ Barmm
MEHEM.

Nudpopmanus
Wureprer: http://www.deutschepost.de/nachsendeservice
http://www.umzugservice.com

Bam Heo6xoaMMO CBOEBPEMEHHO TOAATH 3asIBJIEHUE HA MOJIKIIFOUEHUE
TenedoHa B Bameil HOBoil KBapTUpe, cTapblil HOMep TeslepoHa Bam Hy>KHO
cHATB ¢ yuera. [Ipu nepeessie B npesienax ropoaa Bel Moxere npu
OIpeJIeNIeHHbIX YCIOBUSAX COXPAaHUTh Bail ctapblit Homep TesegoHa.

BeI nofmucamick Ha razety wim KypHai? Torjga Bam HY>KHO cOOOIINTH
COOTBETCTBYIOLLMM M3JaTeJIbCTBAM WUJIM U3flaTensiM Baiil HOBbIi ajipec uim,
NpY HEOOXOAUMOCTH, OTKA3aThCsl OT ADOHEMEHTA.

Ecmm y Bac ecth aBTOMOOUITL, TO Bam HY>KHO COOOIIUTH TaK>Ke OT/IETY
JOPOYKHOTO JIBMXKEHUSI, B YACTHOCTH, OT/IeJIy perucTpanyu apromoouneit Bamm
HOBbII1 afipec. IIpu nepeesge B pefiesax OHOrO PErUCTPALMOHHOIO OKPYra
Bam Heo6XoiMMo NpebIBUTh JOKYMEHT O JIOMYLLEHNUH 3aperucTpUPOBAHHOTO
TPAHCMIOPTHOr'O CPEICTBA K IKCIJTyaTaly C BHECEHHOI TIOMETKOM O CBOeBpe-
MEHHOM TPOXO3K/IEHNN TEXHUYECKOTO0 OCMOTPA, a TaKXke JIeMCTBUTEILHOE
Y/IOCTOBEPEHNE JIMYHOCTU WM MACTOPT.

IIpu nepeesnie B Apyroil perucTpauyoOHHbIA OKPYr Bam HE0OX0IMMO NPebsIBUTH
JOKYMEHT O JIONYILEHNUH 3aperuCTPUPOBAHHOIO TPAHCIIOPTHOI'O CPEJICTBA K
3KCIUTyaTali, TEXHUUECKUIA MacTopT, MOATBEP>KACHUE MPOXOKICHUS
TEXHUYECKOT0 0CMOTpa, ucnbITaHus Ha OI, HoMepHbIe 3HaKM, MOJTyYeHHbIE
NPy TIPeXKHEN PErucTpalyu, a TakkKe AeUCTBUTEIbHOE YIOCTOBEpeHre
JIMYHOCTH WJIM TACHOPT.

B o6oux ciyyasx Bam creiyeT Kak MOKHO ckopee MpOoMH(OPMUPOBATH
Bamie cTpaxoBoe 0611ecTBO.



Wenn Sie weiter weg ziehen, kann es notwendig werden, neue Giro-
und Sparkonten einzurichten. Erkundigen Sie sich rechtzeitig bei Threm
Geldinstitut danach, welche Moglichkeiten fiir Sie am giinstigsten sind.

Wichtig

Wenn Sie ein neues Konto einrichten, benachrichtigen Sie
frihzeitig diejenigen, die regelméfBig Gelder auf Ihr Konto
uberweisen (z.B. Arbeitgeber), oder aber denen Sie eine Einzugs-
ermdchtigung zur Abbuchung von Threm Konto erteilt haben
(z.B. Gas-, Elektrizitdts- und Wasserwerke).

Im Falle eines Umzugs teilen Sie bitte Ihre neue Anschrift der Gebiihren-
einzugszentrale (GEZ) mit. Anderungsmeldungen erhalten Sie bei den
Banken und Sparkassen oder im Internet unter http://www.gez.de.
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Ecnu Baiie HOBoe MECTO >KUTEIbCTBA HAXOUTCS JOCTATOYHO 1aJIEKO OT
CTaporo, BO3MOXKHO, UTO Bam npupieTcsi OTKPBITh HOBbII TEKYIIIA 1
cOeperaTesibHbIN CUeT B OaHKe. Y3HalTe CBOEBPEMEHHO B OaHKe, Kakue
BapuaHThl 711 Bac HanGosiee BBIrO/IHbI.

BaxHo

Ecnu Bbl oTKpbIBaeTe HOBBIN CYET B OaHKE, COOOIIUTE 00 3TOM
3apaHee BCeM, KTO NepeBOUT BaM ieHbrM Ha CUeT, HanpuMep,
Bamemy pa6oTopaTento, a Tak>ke TeM, KoMy Bbl nepenanu
NIOJIHOMOUMS] Ha MOJIyYeHUE MJIaTe>XKa NOCPEACTBOM CIIUCAHUSI C
Bamero cuera, Hampumep, city>k6am ra3o-, aJ1eKTpo- 1
BOJIOCHAOXKEHNS.

[Tpu nepeesne coobmmTe, noxamnyiicta, Barn HoBbIT afipec B LlenTp mo
c6opy motuH (GEZ). ®PopMyIIsIpb [7Ist 3TOT0 BbI MOKeTe MOMyYnTh B
OaHKax U cOeperaTeNbHbIX Kaccax, a TakKe B MIHTepHeTe 1o agpecy
http://www.gez.de.
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Schwangerschaft und Mutterschutz

Fir schwangere Frauen und junge Miitter gibt es verschiedene Schutz-

regelungen und Hilfsangebote. Einmal, um die Gesundheit von Mutter

und Kind vor schédlichen Einfliissen zu schiitzen, aber auch, um Wege
in Notlagen aufzuzeigen oder die Betreuung und Erziehung der Kinder
zu erleichtern.

Waéhrend der Schwangerschaft und nach der Entbindung sollten Sie sich
regelmdfig untersuchen lassen. Gerade in der Schwangerschaft sind
Vorsorgeuntersuchungen fiir Mutter und Kind gleichermafBen wichtig.
Frauen, die nicht krankenversichert sind, erhalten den Mutterschaftsvor-
sorgeschein beim Sozialamt. Zusétzlich kénnen Sie Kurse zur Geburtsvor-
bereitung besuchen oder die Hilfe einer Hebamme in Anspruch nehmen.
Das Mutterschutzgesetz gilt aber nur fiir Arbeitnehmerinnen.

Als Arbeitnehmerin sollen Sie Ihre Arbeitgeberin oder Ihren Arbeitgeber
uber die Schwangerschaft und den mutmaBlichen Tag der Entbindung
informieren, sobald Sie von Threr Schwangerschaft wissen. Werdende
Miitter diirfen in dieser Zeit keine gesundheitsgefahrdenden Tétigkeiten
ausiiben und koénnen wéahrend der Schwangerschaft sowie bis zum Ende
des 4. Monats nach der Geburt nicht gekiindigt werden.

Die Mutterschutzfristen sollen es Ihnen vor und nach der Entbindung
ermoglichen, sich unbelastet zu erholen und ganz dem Kind und Ihrer
Familie zu widmen. Sechs Wochen vor der Geburt beginnt die Schutz-
frist. Wahrend dieser Zeit diirfen Schwangere nur dann beschéftigt wer-
den, wenn sie es ausdriicklich wiinschen. Dagegen besteht acht Wochen
(bei Mehrlingsgeburten, Frithgeburten und sonstigen vorzeitigen Ent-
bindungen noch ldnger) nach der Geburt ein absolutes Beschéftigungs-
verbot. Wahrend dieser Zeit wird Mutterschaftsgeld und ein Arbeitgeber-
zuschuss gezahlt.

Selbststdndige, die freiwillige Mitglieder der gesetzlichen Krankenver-
sicherung mit Anspruch auf Krankengeld sind, erhalten wéhrend der
Mutterschutzfristen das Mutterschaftsgeld in Hohe des Krankengeldes.
Sozialhilfeempfédngerinnen erhalten vom Beginn der 13. Schwanger-
schaftswoche an einen Mehrbedarf von 20% des Regelsatzes.

CeMbs n petu

BepeMeHHOCTb n 3alnuTta MaTepuHCTBA

B Iepmanun pa3paboTaHbl pa3InyHbIE IPABOBbIE HOPMBI C LIEJIbIO 3aILUThI
6GepeMEHHBIX >KEHIIVH U MOJIOIbIX MaTepeil, KpoOMe 3TOro JIsl HUX CYLIECTBYIOT
pasnuuHble Bufbl moMouu. C OfjHOI CTOPOHBI — YTOOBI 3ALUTUT 3[J0POBbE
MaTepy U peOeHKa OT BPEHbIX BO3AENUCTBUIA, C APYrOf CTOPOHBI — YTOObI
NIOMOYb HAWTH BbIXOJ U3 TPYAHOI CUTyalUyy UM OOJIETYUTh YXOJL 32 PEOEHKOM
U ero BOCIUTAHUE.

Bo Bpemst 6epemeHHOCTH 1 nOcsie pofoB Bam HEOOXOMMO PEryJisipHO NPOXOAUTh
BpauyeOHblil ocMOTp. OCOGEHHO BO BpeMsl 6€PEMEHHOCTHU NMPOUIAKTUIECKOE
o0cliefloBaHNie OIMHAKOBO BAXKHO KaK JUIsl MATEPH, TaK U [/l peOeHKa.
BepemeHHbIe, KOTOpbIE HE 3aCTPaXOBaHbl Ha CJlyYail 60J1€3HH, Oy YaroT
HarpasJieHle Ha poullakTHYeckoe o0CleloBaHie B OT/eNe COLMATLHOrO
o6ecneuenus. Kpome aroro, Bel MoxkeTe noceiaTs Kypchl MOArOTOBKYU K
pojiaM Ui 00paTUThCS 32 MOMOLLBIO K aKyllepke. 3aKoH 00 OXpaHe
MaTEpPUHCTBA PACIIPOCTPAHSIETCS TOJBKO Ha JKEHILMH, paOOTaIOLIKX 110
HaiMy.

Kak HaeMHBIIT paGOTHUK BbI MOMKHBI POMH(POPMUPOBATE CBOETO PaboTOfIA-
TeJst 0 GEPEMEHHOCTH U TIPETIOIaraeMoM JIHE POfIOB, KaK TOJBKO BuI y3Haere
0 cBoell 6epeMeHHOCTH. Byjyiye MaTepy He JJOJKHBI 3aHUMATLCS TPY/IOM,
KOTOPBI MOXKET MOBPEAUTD UX 3[J0POBbIO; OEPEMEHHbIE, & TaK3Ke MOJIOJbIe
MaTepH JI0 KOHIIA 4 -T'0 MecsIIa Tociie poXKAeHNsT peGeHKa He MOTYT ObITh
YBOJIEHBI C PabOThI.

Bo Bpewmst 1o 1 mociie pojioB 3aKOoH 3amuiaeT Bac, 4Toobr Bel Mormn
TIOJTHOCTBIO TIOCBSITUTH ce0s1 peOEHKY M CEMbE M CTIOKOMHO TOTIPABUTHCSI.
JleKpeTHbI OTMYCK HAaUMHAETCS 32 6 HEfIeb JI0 pofioB. B 31O Bpemsi
OGepeMeHHbIe MOT'YT 3aHUMAThLCSl TPYOBOM IESITEIbHOCTBIO, TOJILKO €CJIM OHU
CcaMM Ha 3TOM HacTauBaroT. B MpOTHBONOIOKHOCTE 3TOMY 8 HEJIeb Tocye
ponoB (TIpr POsKAEHNN GIIM3HETIOB, MPESKEBPEMEHHBIX POJIaX €llle TObIIE)
CYILIECTBYET KaTErOpPMYECKUI 3ampeT Ha JTI00bIe BU/IbI HAEMHON eI TETbHOCTH.
B 310 Bpems BbInauuBaeTcsl Nocobre Mo MaTEpUHCTBY U JIOTaLUsl pabOTO-
naTeus.

[TpencTaBuTenu cBOOOHBIX Mpoeccuil, 3aCTPaXOBaHHbIE JOOPOBOJILHO B
rOCY/IapCTBEHHOI1 O0JIbHUYHON Kacce, UMEIoLL|e NPaBo Ha 11ocobue 1o
60Ie3HH, TTOYYAOT BO BpeMsl IEKPETHOTO OTITYCKa MOCOOKE MO MATEPUHCTBY
B pa3zMepe 1mocobmst o 6ose3nn. 2KeHIHaM, Oy YaloliiM COLUATBHYIO
TIOMOLIIb, BBIAENSETCS HA OTIONHNATEIbHBIE PACXO/Ibl, HAYNHAS ¢ 13 Hefenm
GepemMeHHOCTH, elie 20% OT CTaBKM COLMAIBHOM TTOMOLIIN.
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Bereits vor und wéahrend einer Schwangerschaft stehen werdenden Miit-
tern und Vétern bundesweit anerkannte Schwangerschaftsberatungsstellen
und Familienberatungsstellen bei den Wohlfahrtsverbdnden, Gesundheits-
amtern, Kirchen und anderen Organisationen der Ehe- und Familien-
beratung fiir Fragen der Familienplanung, bei psychosozialen Konflikten
in der Schwangerschaft sowie bei Partnerproblemen mit Rat und Tat
zur Seite.

Der Beratungsanspruch umfasst dariiber hinaus Informationen tber
familienférdernde Leistungen sowie soziale und wirtschaftliche Hilfen
fur Schwangere.

Der Staat kann zwar in der Regel keine privaten Konflikte 16sen, er hat
aber die Aufgabe, mit seinen Mitteln dazu beizutragen, dass keine Frau
in eine ausweglose Lage gerét, weil sie ein Kind erwartet. Staatliche Hilfen
sollen den werdenden Miittern (und Vatern) die Entscheidung fir ihr
Kind erleichtern und ihnen Perspektiven fiir ein Leben mit dem Kind
eroffnen.

Um werdenden Miittern in Not- und Konfliktsituationen zu helfen, kann
uber die Schwangerschaftsberatungsstellen finanzielle Hilfe aus der Bun-
desstiftung ,Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen Lebens® bean-
tragt werden, wenn die gesetzlichen Leistungen und privaten Hilfen nicht
ausreichen, eine Notsituation abzuwenden.

Hinweis
Hilfe und Informationen erhalten Schwangere und ihre Familien
bei den Schwangerschaftsberatungsstellen.

Die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkldrung stellt ein
breites Spektrum an Materialien und Medien zur Sexualauf-
klérung, Familienplanung und Verhiitung bereit.
Bestelladresse:

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung

51101 Koln

Fiir weitere Informationen zu Hilfen und Schutzregelungen
wahrend der Schwangerschaft und nach der Entbindung
wenden Sie sich bitte an Ihre Krankenkasse.

Arbeitslose konnen die Beratung des Arbeitsamtes nutzen.
Sozialhilfeempfénger erhalten Rat und Hilfe beim o6rtlichen
Sozialamt.

CeMbs n petu

Yke nepefi, a Takxke BO Bpemsi 0epeMeHHOCTH Oy/1ylie MaTepy 1 OTIbI MOTYT
00palLaTbCs 32 COBETOM U IOMOLLbIO B ITyHKTbl KOHCYJIBTALIMOHHON ITOMOLLY
711 6EPEMEHHBIX, TaKXKe ISl CeMeil. DTU MyHKTbI pabOoTAOT MpU GJIarOTBOPU-
TENbHbIX OPraHU3aUysiX, OT/ENaxX 3[PABOOXPAHEHMs], UEPKOBHBIX U IPYrUX
opranuzauusax. OHM rOTOBbI IOMOYb B BOIIPOCAX IJIAHUPOBAHUS CEMbH, B
PELLIECHUN NICUXOJIOTMYECKUX U COLMATBHBIX KOH(IMKTOB, BO3HUKAIOIINX BO
BpeMsl 6EPEMEHHOCTH, a TaK3Ke B PELLIEHUU NPOOIeM MeK/y NapTHepaMH.

Kpome aroro, 31ech MOXKHO MOTYYNTh UH(OPMALIIO O BUAX TOJICPXKKH,
OKa3bIBAEMBIX CEMbE, O COLMAIBLHON U MATEPUAIbHON TOMOIIM OEPEeMEHHBIM.
TocynapcTBo HE MOXKET pellaTh YaCTHbIe KOH(IMKTBI, HO €ro 3ajavya —
WCTIOJIb3YsT UMEIOIIMECS] Y HErO CPEICTBA - JIeIaTh BCe, YTOObI JKEHIIMHA He
nomnajaga B 6€3BbIXO[HYIO CUTYAIMIO TOJILKO TIOTOMY, YTO OHA OXKHU/AET
pebenka. [ocyaapcTBeHHast OMOLIL OyyIM MaTepsiM (1 OTLaM) J0JKHA
00JIeryaTh UM TPUHSITHE PEIICHUSI «B MOJb3Y» PeOCHKA, OTKPHIBATH UM
MEePCHeKTUBBI B X HOBOW KU3HU C PEOCHKOM.

Bynyume marepu, Haxopisipecs: B 6e[ICTBEHHOM MOJIOKEHUN WM B KOH(DITMKT-
HOW CUTYyalu, MOTYT OOPATUTbCS B OIMH U3 KOHCYJIBTAUMOHHbBIX MYHKTOB JIJIsI
OepeMeHHbIX U TIOfIaTh 3asBJICHUE C MPOCHOON BBIJICIUTH UM NMOMOIIb U3
cpenctB depiepanbHoro onua «MaTh 1 peOeHOK — 3all|Ta ellle HEPOXK/ICHHON
SKU3HW» B CJlydae, i FOCY/IApCTBEHHAS M YaCTHAsl IOMOILb HEIOCTATOYHBI.

y Ham coBet
Pexomenpanyu v nugopManuio 6epeMeHHbIE U UX CEMbU MOTYT
MOJyYUTh B IIYHKTAX KOHCYJIBTATUBHON TIOMOIIH JIJIsi O€PEMEHHBIX.

denepanbHbIi LEHTP MO NPOCBELIECHUIO HACENIEHUS] B BOIIPOCAX
3[0POBbsI IPEJOCTABIISIET BCEM XKEJIAIOLIUM OOraTyro NajJuTpy
Pa3IMYHbIX MaTEPUAIIOB, KACAIOIUXCS IOJI0BOrO MPOCBEIECHUS,
IIAHUPOBAHUSI CEMBU U CIOCOOO0B MPEIOXPAHEHUS] OT OEPEMEHHOCTH.
Apnpec st 3aKa30B:

denepanbHblil UEHTP 110 IPOCBELLEHUIO HACEJIEHNS B BOIIPOCaX
3[0POBbS

51101 Koln

[l nony4yeHust KOHKPETHOW MH(OpMALUK O BUIaX MOMOILM U
3aKOHAX O 3alLUTe MAaTEPUHCTBA, KOTOPbIE IEMCTBYIOT BO BpeMs
OGepeMEeHHOCTH, pEKOMEeHJTyeM oOpamiathbesi B Baiy 6obHIUHYIO
Kaccy.

Be3paboTHble MOTyT 0OpaTUThCS 32 KOHCYJIBTaMel Ha OUpXKy Tpyja.
Te, KTO NONyYaeT COUUATBHYIO MIOMOILb, MOT'YT PACCUUTHIBATH HA
COBET W MOJICP>KKY B MECTHOM OTJIeJie COIUAIBLHOTO 00ECTICUCHUS.
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Information

Broschiiren ,Mutterschutzgesetz — Leitfaden zum Mutterschutz®
und ,Staatliche Hilfen fiir Familien“

erhaltlich beim Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Broschiirenstelle

53107 Bonn

Broschiire , Verhiiten — aber wie?“

(Kurzinformation tiber Verhiitungsmittel und -methoden
fir Jugendliche aus osteuropdischen Landern)

erhéltlich bei der

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung

51101 Koln

Internet: http://www.bzga.de

Erziehungsgeld, Elternzeit

Das Erziehungsgeld wird als Anerkennung der Erziehungsleistung fiir

Miitter und Véter fir einen Zeitraum von maximal zwei Jahren (bis zum

zweiten Geburtstag des Kindes) gewéhrt. Erziehungsgeld konnen erwerbs-

tdtige oder nichterwerbstétige Eltern, Selbststdndige und mithelfende

Familienangehorige erhalten.

Anspruch auf Erziehungsgeld haben Eltern, die

» einen Wohnsitz oder ihren gewohnlichen Aufenthalt in der Bundes-
republik Deutschland haben,

» das Kind vorwiegend selbst erziehen und betreuen,

» in der Regel die Personensorge fiir das Kind haben und mit ihm in
einem Haushalt leben und

» nicht erwerbstétig sind oder nicht mehr als 30 Stunden in der Woche
arbeiten.

Je nachdem in welchem Bundesland Sie leben, miissen Sie das Erziehungs-
geld bei folgenden Behorden beantragen:
» Baden-Wiirttemberg
Landeskreditbank
» Bayern, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern und Nordrhein-Westfalen
Versorgungsamt

CeMbs n petu

. Nudopmanus
Bporops! «3akoH 0 3alyTe MaTepUHCTBA», U «[0cyaapcTBeHHasI
MOMOILb CEMbSIM» MOXKHO 3aKa3aTh B
depiepalbHOM MUHUACTEPCTBE MO AEIaM CEMbHU, MOKUIIBIX, >KEHIIUH 1
MOJIOAEKU
OT/eJ1 GpOLIIop
53107 Bonn

Bpoitopy o cpecTBax 1 METOAAX MPEOXPAHEHUS OT OEPEMEHHOCTH
IJIS1 MOJIOJE>KU U3 BOCTOYHO-€BpONENCcKUX cTpaH «IIpegoxpaHsarbes,
HO Kak?» MOXKHO 3aKa3aThb B

dejiepalbHOM LEHTPE N0 NPOCBELEHUIO HACEIEHUS! B BOIIPOCAX
370pOBbsI

51101 Kdéln

Hureprer: http://www.bzga.de

MaTtepunanbHas noMouWwb Ha BOCNMTaHMe pebeHKa, OTNycCK
no yxoay 3a pe6eHKoOM

MarepuanbHasi TOMOIIL HA BOCIIUTAaHIE PeOSHKA SIBISICTCST IPU3HAHUEM TPY/Ia

MaTepH M OTHa peOeHKa U TPEIOCTABISICTCS B TeUSHNE MAKCUMAITBHO IBYX

7eT (10 BTOPOTo JIHST pOKCHNUS peGeHKa). DTOT BUJ| MATEPHAITBLHON TTOMOIIN

MOJTy4aroT Kak paboTaroliue, Tak U HepaboTarolle POAUTENH, padoTatoLiye

He 1o HaiiMy (TIpeJICTABUTEIN CBOOOJTHBIX MPO(ECCHIT), & TAKKE UIIEHBI CEMBH,

KOTOpBIEC TOMOTAIOT B YXOJIe 32 PEOCHKOM.

ITpaBo Ha nomyuyeHne MaTepranbHON MOMOIIM UMEIOT POANTEIH,

» st KOTopbIX [epMaHust sIBNIsieTCSl NOCTOSIHHBIM MECTOM TPOXKUBAHUS WU
npeObIBaHuUs,

» KOTOpBIE CAMOCTOSITEITLHO BOCTIMTHIBAIOT PeOEHKA M CaMHU OCYIIECTBIISTIOT
YXOfI 32 HUM,

» KOTOpblE, KaK MPABUIIO, SIBIISIOTCS ONEKyHAMU peOeHKa U KUBYT C HUM
BMECTE B OJJHOM JIOMAIITHEM XO3SIICTBE U

» KOTOpble He paboTaOT Wi PabOTAIOT MeHbIle 30 YacOB B HETICIIO.

B 3aBucumocTu ot Toro, B Kakoil efepanbHoi 3emie Bol »kusete, Bam
HY>KHO HANpAaBJISTh 3as1BJICHUE HA MOJyUYEHUE MAaTepUAIbHON TOMOLIY Ha
BOCIHTAHUE B CJIE/lYIOUIME BEIOMCTBA:
» bBapnen-Broprem6epr

3eMeNbHbII KPeAUTHBIN OaHK
» basapus, [eccen, MeknenOypr-Tlepeausist [Tomepanust u CeBepHblit Peiin-

Bectdanus
BepomcTBO 10 OKa3aHUIO COLMAIBHON MOMOLIN
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» Berlin, Hamburg
Bezirksamt
» Brandenburg, Niedersachsen, Rheinland-Pfalz und Thiiringen
Jugendamt
» Bremen und Schleswig-Holstein
Amt fir soziale Dienste
» Bremerhaven
Amt fiir Familie und Jugend
» Saarland
Landesamt fiir Soziales und Versorgung
» Sachsen
Amt fiir Familie und Soziales
» Sachsen-Anhalt
Amt fir Versorgung und Soziales

Seit 2001 gilt die neue flexible Elternzeit, die den alten Erziehungsur-
laub abgel6st hat. Sie ist ein Anspruch gegeniiber dem Arbeitgeber auf
vollstdndige oder teilweise Freistellung von der Arbeit. Der Anspruch
besteht bis zum dritten Geburtstag des Kindes. Mit Zustimmung des Ar-
beitgebers ist eine restliche Elternzeit iibertragbar auf die Zeit zwischen
dem dritten und achten Geburtstag. Die Eltern kdnnen, wenn sie wollen,
die Elternzeit ganz oder zeitweise auch gemeinsam nehmen. Die Anmelde-
frist fiir die Elternzeit betragt grundséatzlich acht Wochen, in bestimm-
ten Féllen sechs Wochen.

Unter bestimmten Voraussetzungen besteht sogar ein Anspruch auf Teil-
zeit in der Elternzeit. Zuldssig ist eine gleichzeitige Teilzeitarbeit von
maximal 30 Wochenstunden fiir jedes Elternteil (bei gemeinsamer Eltern-
zeit bis zu 60 Std. insgesamt).

Wahrend der Elternzeit besteht Kiindigungsschutz.

- Information
/@ Broschiire ,Erziehungsgeld — Elternzeit®
erhéltlich beim
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
Broschiirenstelle
53107 Bonn

Internet: http://www.bmfsfj.de

CeMbs n petu

» Bepuun, IamOypr
OpraHb! paliloHHOTO yIpaBJeHUs
» BpannenOypr, Hukusis Cakconust, Peitnnang-Tldpanei n Tropunrust
OTien 1o fejaM MOJIOAEKU
» Bpemen u lllnessur-lonbiureitn
BenomcTBo 10 coymanbHbIM yciyram
» Bpemepxacen
BepomcTBO 10 Aes1aM ceMbU 1 MOJIOAEXKU
» Caapinanp
3eMenbHOe BEIOMCTBO COLMATIBHOIO 00eCeYeHust
» CakcoHnust
BenomcTBO 10 fieyiaM ceMbU M COLMAIBLHOIO 00eCeueHUst
» CakcoHusi- AHXJIBT
BeoMcTBO COLMAIBHOIO 00eCTIEYeHNST.

C 2001 paeiicTByeT HOBOE, H6osiee r’MOKOe MOJIOKEeHe 00 OTIMYCKE MO YXO/y 3a
pebeHkoM. ComtacHO 3TOMY MOJIOKEHUIO POAIUTEN UMEIOT MIPABO NOTpedoBaTh
OCBOOOXKJICHHUsI OT PpabOThI (YACTHYHO WJIM MOJHOCTBIO) JIO TOCTUKEHHSI
pebenkom TpexsieTHero Bo3pacta. C cormacust paboTofiaTessi pOAUTEIN MOTY T
MIEPEHECTN OCTABIIMIICS HEUCTIONB30BAHHBIM OTITYCK TI0 YXOAY 32 peOCHKOM
Ha BPeMsi C TPEThEro MO BOCBMO Iofi 3K13HU pebeHka. Pouresnn MoryT
TaK3Ke, €CJIM OHU XOTSIT, BMECTE B3SITh OTITYCK (YACTUYHO WJIM MOJHOCTHIO).
Cpok nopaun 3asiBIeHMsI Ha OTIYCK 10 YXOMy 32 peOCHKOM COCTABIISIET, KaK
MPaBUJIO, BOCEMb HEJIeIb, MPH HEKOTOPBIX OOCTOSITEIHLCTBAX — LIECTh HEAIeTh
10 Havasa.

IIpu onpefeneHHbIX YCIOBUSX POAUTENM UMEIOT NIPABO HA HEMOJIHBINA pabouuit
IeHb B TCUCHUE OTIIYCKa TI0 YXOMY 3a peOeHKOM. [JomycTiMoe KOIMIEeCTBO
pabounx 4acoB B HEMIENIO HE IOJKHO TMPEBBIIATH 30 YaCOB TSI KasKIOro
pomurestst (71st 060KX — 60 YACOB).

Bo Bpems ornycka 1o yxoy 3a peO€HKOM CYLIECTBYET FrapaHTus OT
YBOJIbHEHMSI.

- Nudopmanus
/@ Bpomrropy «MatepnanbHast TOMOLIb Ha BOCIIHTAHKE JETel M OTIYCK
10 YXOJy 32 PeGEHKOM» MOXKHO ITOJIyYHTh B
deneparbHOM MUHHCTEPCTBE TI0 ITIaM CEMbH, TOKUIIBIX, SKEHIIUH 1
MOJIOAEKU
oT/ies OpOoLIIop
53107 Bonn

Wurepnert: http://www.bmfsfj.de
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Tageseinrichtungen fiir Kinder
Krippe, Kindergarten, Hort

Es gibt in Deutschland verschiedene Einrichtungen, in denen Ihre Kin-
der regelmédfig halbtags oder ganztags betreut werden kénnen.

In Kinderkrippen werden Kinder unter drei Jahren ganztags betreut. In
den westlichen Bundesldndern gibt es diese Einrichtungen nicht in al-
len Gemeinden und oft stehen nicht ausreichend Pldtze fiir alle Kinder
dieser Altersstufe zur Verfiigung. In den 6stlichen Bundesldndern reicht
das Platzangebot aus.

Kinder ab dem dritten Lebensjahr haben einen Rechtsanspruch auf einen
Kindergartenplatz. In den westlichen Bundesldndern wird mindestens
eine tagliche vierstiindige Betreuungszeit angeboten. In den 0stlichen
Bundesldndern handelt es sich um eine sechs- bis achtstiindige Betreuung.

Schulkinder bis zu zwolf Jahren kénnen vor und nach der Schule einen
Kinderhort besuchen. In so genannten betreuten Grundschulen werden
Kinder vor und nach dem Unterricht betreut.

Teilweise gibt es auch altersgemischte Gruppen, in denen Krippen-, Kinder-
garten- und Hortkinder gemeinsam in einer Gruppe versorgt werden.

Wenn Sie einen Krippen-, Kindergarten- oder Hortplatz fiir Ihr Kind
benoétigen, setzen Sie sich moglichst rechtzeitig mit dem fiir Sie zustén-
digen Jugendamt in Verbindung und beantragen einen Platz in einer
Einrichtung. Fiur die Betreuung haben die Eltern einen monatlichen
Beitrag zu zahlen. Ist das Einkommen der Familie jedoch zu gering, kann
das Jugendamt diesen entweder ganz oder teilweise iibernehmen.

2. Information
/@ Zustandiges Jugendamt Ihrer Gemeinde oder Stadt

CeMbs n petu

BocnutaTenbHble y4YpexpeHus ansa geten
Scau, qeTcKkui caji, rpynna npoajieHHOTo THSI

B Iepmanum cymecTByIOT pa3inuyHble BOCTIMTATEIBHbBIE YUPEXK/ICHNS, B
KOTOPBIX JIETH HAXOAIATCS MOJ| TPUCMOTPOM JIMOO B T€UEHKE LEJIOro JIHS MO0
TIOJITHSI.

Slcnm mpeHa3HAYeHBI IS ieTel 10 3-X JIeT, 3/IeCh epCOHAI 3a00TUTCS O
HUX B TeueHue 1esoro aHs. B 3emusx 3anajgHoit yactu [epManun nogoOHbIe
YUPEXKJICHHSI CYILIECTBYIOT HE BO BCEX OOIIMHAX, 3aUaCTYIO B HUX HE XBaTaeT
MECT JIJIs1 JieTell 3Toro Bo3pacta. B BocTouHOIT yacTu IepmMaHum oOIIMHBI
pacronararoT I0CTaTOUYHBIM KOJIMIECTBOM MECT.

C 3-neTHero Bo3pacTa IeTH UMEIOT NMPaBO Ha MECTO B IETCKOM cajy. B
3anajiHbIX 3eMJISIX MPUCMOTP 3a JIETbMH OCYILECTBIISIETCS] OObIMHO B TEUEHUE
4-X 4acoOB, B BOCTOYHBIX — OT 6-TH IO 8-MU YaCOB.

HIKonbHUKY B BO3pacTe 10 12-tn ner MOT'YT 10 U NOCJIE HIKOJIbI TTOCEIATh
rpyniy npojJIeHHOIO aHs. B Tak Ha3zbIBaeMbIX HaYaJbHBIX IIKOJAX «C npuc-
MOTPOM>» IETBbMU 3aHUMAIOTCSI 10 U MOCJIE YPOKOB.

CYI.[ICCTBYIOT TAKXKE «CMEHIaHHBIC» T'PYIIIbI, KOTOPBLIE IETU «SICEJILHOT0»,
«ACTCAJOBCKOI'0» U HIKOJILHOI'O BO3pacTa NoceuiaroT BMECTE.

Ecnu Baniemy peGeHKy HY>KHO MECTO B SCTISIX, IETCKOM Cajly WU rpymnie
MPOJIJIEHHOT O JIHS, BaM Hy>KHO CBOEBPEMEHHO CBSI3aThCsl C COOTBETCTBYIOLLM
OTJIEJIOM TIO JIeNIaM MOJIOfIEKH U MOAIaTh 3asiBJICHNE Ha TOJTyUeHNe Takoro
MecTa. 3a npebblBaHle PeOeHKa B OJHOM U3 BOCIUTATEbHBIX YUPEK/ICHUI
POJUTENM BHOCAT MeCSUHYIO TuiaTy. Eciin 1oXop ceMbU CIUILKOM Majl, TO
OT/EJI 10 JieJIaM MOJIOJIEXKU MOXKET MOJIHOCTBIO MJIM YaCTUYHO B3SITh Ha ce0s
OTIaTYy.

. Nudpopmanus
/@ Otnen no ieniam Mosiofiexku B Bainert o6mumHe nim Barem ropojie
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Kindergeld

Eltern haben Anspruch auf Kindergeld fiir ihre in der Bundesrepublik
Deutschland lebenden Kinder und erhalten seit 2002 pro Monat:

fur das erste Kind 154.- €
fiir das zweite Kind 154,- €
fir das dritte Kind 154,- €

fiir jedes weitere Kind 179,- €

Bis zum 18. Lebensjahr wird das Kindergeld unabhdngig davon gezahlt,

ob das Kind sich in einer Ausbildung befindet oder eigene Einkiinfte

hat.

Dariiber hinaus — ldngstens bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres —

kann Kindergeld gewédhrt werden, wenn die Kinder

» noch zur Schule gehen,

» einen Beruf erlernen,

» eine Berufsausbildung auf Grund eines fehlenden Ausbildungsplatzes
nicht beginnen oder fortsetzen kénnen,

» ein Freiwilliges Soziales Jahr bzw. ein Freiwilliges Okologisches Jahr
ableisten und

» Einkiinfte und Beziige unter 7.188.- € im Kalenderjahr liegen (ab
2004 7.428,- €, ab 2005 7.680,- €).

Fiir arbeitslose Kinder zwischen 18 und 21 Jahren, die bei einem Arbeits-
amt als Arbeitssuchende gemeldet sind, wird Kindergeld gezahlt, sofern
deren Einkiinfte und Beziige die vorgenannten Betrdge nicht iibersteigen.
Den entsprechenden Antragsvordruck sowie das Merkblatt iiber Kinder-
geld, dem Sie weitere Einzelheiten entnehmen konnen, erhalten Sie bei
der Familienkasse des Arbeitsamtes.

v+ Information
/@ Familienkasse des Arbeitsamtes

Internet: http://www.arbeitsamt.de

Unterhaltsvorschuss fiir Kinder

Wird ein Kind von nur einem Elternteil erzogen, kann nach dem Unter-

haltsvorschussgesetz fiir das Kind Unterhaltsvorschuss gezahlt werden,

wenn es

» in Deutschland seinen Wohnsitz oder seinen gewodhnlichen Aufent-
halt hat und

CeMbs n petu

«JleTckne» peHbrun

PopuTenn nmeroT npaBo Ha Mosy4YeHue «IeTCKUX» JIEHeT Ha UX B [epMaHnn
npoxkuBatrouyx aereil. C 2002 rofa ata CyMMa COCTaBIISIET B MECSLL:

Ha NEpPBOro pebeHKa 154,- eBpo;
Ha BTOPOro peOeHKa 154,- eBpo;
Ha TpeThero pebeHKa 154,- eBpo;
Ha KaXXJ[0ro MOCJeIyoniero pedeHka 179,- eBpo.

o nocTrskeHnst peOeHKOM 18-JIETHETO BO3PACTa «JIETCKHUE» JIEHbIU

BBITUIAYMBAIOTCST HE3ABUCHMO OT TOTO, YUUTCS JIN PeOSHOK WITN YK€ UMEeT

COOCTBEHHBIE JOXOJIbI.

[Tocnie aTOro — MakCMMyM J10 IOCTUKEHUS] peOEHKOM 28-JIETHErO BO3pacTa —

«JIe€TCKKEe» [IEHbIM BBIIAYMBAOTCS, €CIIM PeOEHOK:

» elle XOQUT B IUIKOIY;

» oOyuaercst mpodeccui;

» HEe MOXET HauaThb WJIM MPOJIOJIKUTH MPOgeCCHOHATIbHOE 00yUeHNE B CBSI3U
C OTCYTCTBUEM COOTBETCTBYIOLIVX MECT;

» B TeueHue rojia JOOPOBOJILHO PabOTAET B COUMATBHBIX UITN
SKOJIOTMYECKUX YUPEXKICHUSAX U

» CyMMa ero JIOXOJIOB He TpeBbiiaeT 7.188,- eBpo B roj (¢ 2004 roja —
7.428,- eBpo, ¢ 2005 roga — 7.680,- eBpo).

Ha 6e3pabotHoro peGeHka B Bo3pacTe OoT 18 /1o 21 rofa «/IeTCKUe» JIeHbI1
BBITIJIAUMBAIOTCS B TOM CJlyuae, eCJii OH 3aperucTpPUpOBaH Ha OUpxKe Tpy/a,
1 €ro JIOXOfIbl He TIPEBbIILIAIOT HA3BaHHOW CyMMbI. POPMYJISIP COOTBETCTBYOLLETO
3asIBJICHUS M IAMSITKY, B KOTOPOI COMIEPKATCST PA3bsCHEHNUS TIO TTOBOJTY
«JIETCKUX» JIeHeT, Bbl monyunte B «ceMeNHOI» Kacce Ha OUpsKe Tpyfa.

. Nudpopmanus
/@ «CeMeiiHasi» Kacca Ha GUpyke Tpy/la
Hurepner: http://www.arbeitsamt.de

MaTepuanbHas nomolb Ha cogepxaHue pebGeHka

Ecnm pe6eHoK BOCTIMTHIBAETCSI TOJIBKO OJIHVM M3 POIUTEIIEH, TO B 3TOM Clydae,

COIVIACHO 3aKOHY O TIOMOIIIM Ha COJiep>KaHne peOeHKa, MOXKET BbIIIauMBAThCS

rnocooue, ecimu:

» ITepmaHwms SIBISIETCS] MECTOM MPOKUBAHMS WITH OCTOSTHHOTO MPEObIBAHMS
pebeHKa;
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» hier bei einem allein erziehenden Elternteil lebt und

» von dem anderen Elternteil nicht, nur teilweise oder nicht regelma-
Big Unterhalt in Hohe des mafBgeblichen Regelbetrages nach der
Regelbetragsverordnung erhélt und

» das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat.

Diese staatliche Unterhaltsleistung wird maximal 72 Monate gezahlt.
Ein Unterhaltsanspruch des Kindes gegen den anderen Elternteil geht
in Hohe der o6ffentlichen Leistung auf das jeweilige Bundesland tiber.

- Information
/@ Zustandiges Jugendamt Ihrer Gemeinde oder Stadt

Broschiire ,Der Unterhaltsvorschuss — Eine Hilfe fiir Alleiner-
ziehende*

erhaltlich beim

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
53145 Bonn

Internet: http://www.bmfsfj.de

Integration durch Sport

LSport tut Deutschland gut” — diese Kampagne des Deutschen Sport-
bundes ist ein gutes Motto nicht nur fir die einheimische Bevolkerung,
sondern auch fiir Migrantinnen und Migranten.

Sport — ob im Verein oder bei offenen Veranstaltungen - ist mehr als
nur eine Moglichkeit, die Freizeit zu gestalten.

Sport ist ein gutes Medium, um den Einstieg in die neue Gesellschaft
zu erleichtern und im Alltag Fuf3 zu fassen.

Der organisierte Sport mit seinen mehr als 91.000 Vereinen in der Bun-
desrepublik Deutschland bietet ein vielfdltiges und spannendes Angebot.
Durch die bundesweite Prasenz ist es leicht moglich, im Wohnraumum-
feld einen geeigneten Sportverein zu finden, der sowohl das Bediirfnis
nach sportlicher Freizeitgestaltung als auch nach sozialen Kontakten
erfiillt. Uber den Sport kénnen Freundschaften geschlossen werden und
Beziehungen entstehen, die sowohl im schulischen als auch im beruf-
lichen Bereich niitzlich sein kdénnen. Sport spricht alle Sprachen: daher
kann Sport Méglichkeiten zur Integration aufzeigen.

CeMbs n petu

» OH >KMBET BMECTE C OJIHUM U3 POJUTENEH 1

» 60 He MoJyvaeT BOBCE, JUOO MONyYaeT TOAbKO YACTUYHO MU
HEPETYJISIPHO OT BTOPOT'O POJUTENS alMMEHTHI B pa3Mepe, KOTOPbII
ONPENEIIAECTCS CTABKOM B COOTBETCTBUM C NPEANMCAHUEM O MOJIOKEHHOM
pasmepe anTuMEHTOB;

» pebeHOK ellle He IOCTUT Bo3pacTa 13-TH JIeT.

DTOT BUJI FOCY/JAPCTBEHHON MOMOIIM BBINJIAUYNBACTCS MAKCUMAIILHO 72
Mecsila, BbIUIATHI OCYLIECTBISIET COOTBETCTBYOIAS (pefiepanbHast 3eMIIs.

. HNudpopmanus
/@ Otnen no ienam Mosofexku B Bamer o6muHe ninm Batem ropoje

Bpountopy «[ocypapcTBeHHast HOMOLIb POAUTEINSM, BOCIATHIBAIOLUM
pe6eHKa B HETIOJTHON CEMbE» MOXKHO TOTyUnTh B PefiepanibHoM
MUHUACTEPCTBE 10 JIeJIaM CEMBH, TOXKMUIbBIX, JKEHIIH 1 MOJIOJEKN
53145 Bonn

Hurepuer: http://www.bmfsfj.de

CnopT Kak cpeAcTBO UHTerpauuu

«Crnopr nonesex [epmannu» — 3ToT Npu3biB Hemenkoro cnopTuBHOro corosa
SIBJISIETCS] XOPOLUMM CTMMYJIOM HE TOJIBKO /111 KOPEHHOT'O HACEJIeHUs], HO U
JITIs1 BCEX MUTPAHTOB.

Crnopr, KaK B OJIHOM U3 CIIOPTUBHBIX OOILIECTB, TaK 1 BO BpeMs OOLIECTBEHHbIX
MEPONPUSITUI — 3TO HE TOJBKO CHOCOO MPOBEJIEHNs] CBOOOIHOIO BPEMEHH.
CrnopT ciy>kUT NOCPEAHMKOM, KOTOPbIi 00J1er4aeT UHTErpaLluio B HOBOM
001IeCTBE, MOMOraeT aKKJIMMATU3UPOBATHCS B HOBBIX YCIIOBUSIX.

B denepatusroit Pecriy6iuke [epmanust cyiectByeT 6onee 91.000 CHOPTUBHBIX
KJIyOOB M OpraHu3anuil, U3 3TOro MHOrooOpasust KasKjblii MOXKET BbIOpaTh
TO, 4TO eMy 1o ayie. CopTUBHbIE OPraHU3alUN U OOBEIMHEHUS €CTh
MOBCIO/ly, U, MO3TOMY, COBCEM HETPYJHO HANTU HElAIeKO OT IoMa
nopxopsiLee s Bac, koTopoe ynoBneTBopsisio Obl HE TOJIBKO NMOTPEOHOCTD B
3aHSITUSIX CIIOPTOM, HO 1 IOTPEOHOCTH B COLMAJILHBIX KOHTAaKTax. B
CTIOPTUBHBIX KJTy0aX MOXKHO TO3HAKOMUTHLCSI CO MHOTMMU JTFOJIbMU, HANTH
py3el, U 9TU KOHTAKTbl MOT'YT ObITh OYEHb MOJIE3HbI KaK B ILIKOJIE, TaK U B
npoeccroHanbHON AesTenbHOCTH. CHOpT pa3roBapuBaeT Ha BCEX SI3bIKax U
OTKPBIBAET, IOITOMY, HOBbIE BO3MOXKHOCTH OOLIECTBEHHOI MHTErPALUH.
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Besonderes Augenmerk wird auf die Gruppe der jugendlichen Zuwande-
rinnen und Zuwanderer gerichtet, die aus ihrer vertrauten Umgebung
gerissen wurden und in ihrer neuen Heimat Anschluss und Anerkennung
finden wollen. Es werden vielfdltige Angebote unterbreitet, um Jugend-
lichen den Neubeginn zu ebnen. Im Verein oder bei offenen Sportver-
anstaltungen lernen sie aufeinander zuzugehen, sich in Wettkdmpfen
nach fairen Regeln zu messen und ein Gemeinschaftsgefiihl mit Einheim-
ischen zu entwickeln. Sport hat hier auch eine praventive Wirkung, um
Jugendliche vor den Gefahren der modernen Gesellschaft wie z.B. Krimi-
nalitdt und Drogenmissbrauch zu schiitzen.

Fir die Integration durch und mit dem Sport in die deutsche Gesellschaft
hat das Bundesministerium des Innern gemeinsam mit dem Deutschen
Sportbund (DSB) im Jahre 1989 das Projekt ,Integration durch Sport®
(zundchst: "Sport mit Aussiedlern") ins Leben gerufen. Uber den DSB
koordinieren die 16 einzelnen Landessportverbédnde das Projekt in ihren
jeweiligen Bundesldndern und bieten eine Fiille von Veranstaltungen
durch die Sportvereine an. Engagierte Vereinsmitglieder, so genannte
Starthelferinnen und Starthelfer, stellen erste Kontakte zu den Zuwande-
rinnen und Zuwanderern her und zeigen ihnen die jeweiligen Mdoglich-
keiten vor Ort auf.

| Information
/@ Landessportverband, Sportamt der Gemeinde oder Stadt
Internet: http://www.integration-durch-sport.de
http://www.dsb.de

CeMbs n petu

Ocoboe BHMMaHME 0OpaIaeTCsl 31eCh Ha IOHBIX NMEPECETICHIIEB, KOTOPbIE ObLTH
BOJIEN OOCTOSITENILCTB BbIPBAHbI U3 UX MPUBBIYHOIO OKPY>KEHUSI, U XOTENHU Obl
HalTH Ha CBOEI HOBOW POJMHE JIpYy3el U MOMyuuTh Npu3HaHue. YTo0bl 00nerynuThb
MOJIOJIEXKH CTAPT B HOBYIO >KU3Hb, CIIOPTUBHBIE 00LIECTBA NPEJIaraloT
MHOXECTBO Pa3jIMYHbIX BUJOB criopTa. B cnopTuBHOM 00LLECTBE UM BO
BpeMsl OTKPBITBIX JIJIsl BCEX MEPONPUSITUN MOJIOJIbIE JIFOJIM YUaTCs HAXOUTh
KOHTAKT JIpyT C IPYIOM, COPEBHOBATHCS 10 YECTHBIM MpaBUJIaM, Pa3BUBATh
YYBCTBO CONMAAPHOCTHU. CIOPT BBIMNOJIHSET TAK>KE NPEBEHTUBHYIO (DYHKLMIO,
OH 1oMoraeT yoepeub MOJIOAEXKb OT ONTACHOCTEN COBPEMEHHOI'0 00LIeCTBa,
TaKuX, HAllpUMEp, KakK NPeCcTYMHOCTb U HAPKOMAaHWUSI.

YT06b! MpUAATH GOINBILE 3HAYEHUS CIIOPTY KAaK UHCTPYMEHTY UHTErpaluy B
HeMmelkoe o6ulecTso, defepanbHoe MUHUCTEPCTBO BHYTPEHHUX JIEJl COBMECTHO
¢ HemelkuM CIIOPTUBHBIM COIO30M CTapTOBaNo B 1989 rogy npoekT «CrnopT
Kak CpejIcTBO uHTerpaumn» (patee «Crnopr st nepecesieHues» ). Bee 16
3eMeNbHbIX CIOPTUBHBIX CO30B KOOPAMHUPYIOT uepe3 Hemelkuit ciopTUBHbIIA
COI03 3TOT NMPOEKT B KAXK/0/ U3 3€MEIb U NPEJIararoT, B paMKaX CIIOPTUBHbBIX
0011eCTB, OOJIBIIOE KOJUYECTBO PA3HOOOPA3HbIX MEPOIPUATUNA. AKTUBHbIE
YJICHBI CIIOPTUBHBIX OOLIECTB (TaK HA3bIBAEMbIE «CTAPTOBBIC OMOLIHUKI» )
UILYT KOHTAKThI C NEPECENEeHIAMY U 3HAKOMSIT UX C Pa3IUYHbIMU BO3MOX-
HOCTSIMU, KOTOPbIE CYLIECTBYIOT B MX HACEJICHHOM ITyHKTE.

- Nudopmanus
3eMeNbHbIA CHOPTUBHBIA COIO3, OT/EJ 110 BONPOCAM CIIOpTa B OOLIMHE
WJI TOpPOfe
Wurepner: http://www.integration-durch-sport.de
http://www.dsb.de
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Schutzimpfung

Nach ihrer Ankunft in der Bundesrepublik Deutschland werden die
meisten Spataussiedlerinnen und Spéataussiedler voriibergehend in Wohn-
heimen untergebracht. Gerade dort, wo viele Menschen auf engem
Raum miteinander leben miissen, kénnen sich Infektionskrankheiten
schnell ausbreiten.

Gegen viele dieser Krankheiten kénnen Sie sich als vorbeugende Mag-
nahme impfen lassen. Die Kosten fiir Schutzimpfungen tibernehmen
fiir gesetzlich krankenversicherte Personen die Krankenkassen, wenn
die Satzung dies vorsieht. Suchen Sie méglichst bald eine Arztin oder
einen Arzt auf und lassen Sie sich tber die fir Sie notwendigen Schutz-
impfungen beraten.

Es ist notwendig, zu diesem Gesprach Ihre Impfdokumente mitzunehmen.
Ihre Arztin oder Ihr Arzt kann dann besser beurteilen, wo der Schutz
noch ausreichend ist bzw. bei welchen Krankheiten der Impfschutz
liickenhaft ist. Lassen Sie sich ein ,Internationales Impfbuch® ausstellen,
auf dessen letzter Seite Sie Ihre alten Impfdokumente einkleben kénnen.

:/ Information
/@ Internet: http://www.bmgs.de
http://www.bzga.de

Drogen- und Suchtberatung

Bei Drogenabhéngigkeit denkt jeder zunéchst an illegale Drogen wie
Haschisch, Heroin, Kokain etc.. Daneben gibt es zahlreiche Stoffe, die
ebenso in die Abhéngigkeit fithren. Hierbei sind vor allem Alkohol,
Nikotin und Medikamente zu nennen.

Die Abhéngigkeit von illegalen Drogen, Medikamenten oder Alkohol ist
eine Krankheit. Hiervon sind nicht allein die Siichtigen betroffen, sondern
auch deren Familien und deren personliches Umfeld. Durch die Abhén-
gigkeit werden die Gesundheit und das Leben der Betroffenen zerstort.
Die Drogensucht in der Familie zu verschweigen und der Versuch, mit
den Schwierigkeiten allein fertig zu werden, reicht in den meisten Féllen
nicht aus, um das Problem zu lésen.

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

NMpodunakTnyeckne NMpPUBUBKHN

BonbuivHCTBO MO3/IHUX MepecesieHleB nocie ux nepeesna B PegepaTuBHyO
Pecny6nvky [epmaHusi HANPaBJISIOTCS HA BpEMEHHOE MECTO KUTEhCTBA B
o01EeXXuTHS-pueMHnKn. OCcoO6EeHHO TaM, T7ie MHOTO JIFOfIell MPOKMUBAIOT Ha
OrpaHUUYEHHON TIJIOUIA/IU, OUYeHb OLICTPO PACIPOCTPAHSIFOTCS MH(MEKIMOHHbIE
0O0JIe3HN.

CnenaB npoguiakTieckue MPUBUBKY, Bbl MOXeTe npelynpeuTh MHOTHE
13 3TUX OoJe3Hei. PacXofibl Ha MPUBUBKY [Tl 3aCTPAXOBAHHBIX B OOJILHUYHOM
Kacce CUCTEMbI 00513aTEIbHOTO CTPaxoBaHusl OepeT Ha ceOst aTa OONbHUYHAS
Kacca, ecJii 3TO MpeyCMaTpuBaeT ee ycTaB. [I[poKOHCYIBTUPYITECH KaK
MOXKHO CKOpee y Bpaua 0 HEOOXOIMMbIX MPUBUBKAX.

W5 Ha 5Ty KOHCynbTanuio, Bam Hy>KHO B3sTb ¢ co00i1 Balry npuBuBOYHYIO
KapTy WM Ipyrue JOKYMEHTbI O IPUBUBKAX. B 3TOM cilyuae Bpau Ha OCHOBE
Goiee MOJTHOM MH(OPMALIMK MOXKET CKa3aTh, KAKAE MPUBUBKHU €I JENCTBYIOT,
a Kakue HY>KHO Obl1o Obl HoBTOpUTH. [lonpocure Bpaya BbijaTh Bam Tak
Ha3bIBAEMYIO UHTEPHALMOHAJIbHYIO IPUBUBOYHYIO KapTy, Ha IOCIEHEN
cTpaHulle Bel MoxeTe 3aTeM BKJIEUTh Bce Ballm npexkHue NpuBUBOYHbIE
JIOKYMEHTBI.

2 Nudopmanus
/@ HWHTepHeT: http://www.bmgs.de
http://www.bzga.de

KoHcynbTauum ans 60NbHbIX HapKOMaHWel U ankorosin3aMom

[pu croBe «HApKOMAaHWs» KaXKMbIH [yMaeT, TIPesKie BCEro, O HeJleralbHbIX
HAPKOTHKAX, TAKMX KaK TallIWIl, TepPOWH, KOKanuH U T.JI. Hapsiy ¢ atnM,
CYIIECTBYET MHOTO IPYTHX BELIECTB, MOTPeOIeHNE KOTOPBIX TAKXKE BEIET K
0O0JIe3HEHHON 3aBUCUMOCTH, 3[IECh MOXKHO Ha3BaTh, B IEPBYIO OUYepe/b,
HUKOTHH, aJIKOTOJTb U METUKAMCHTBIL.

3aBHCHUMOCTb OT HelleTallbHbIX HAPKOTUKOB, METMKAMEHTOB MJIA AJIKOTOJIsT —
910 6osie3ub. OT Hee CTpajaeT He TOJBKO caM 3a00JIeBIINIL, HO U €r0 CeMbs,
a TakXe BCE ero OKpY3KeHMe. JTa 3aBUCHMOCTh pa3pyllaeT Ux 3[0OPOBbE U
SKU3HB. [10NbITKA CEMbU CKPBITh HAPKOMAHUIO W TIOTBITATLCS CBOUMU
CUJIAMH PEILLNTh 3Ty MPOoOJieMy B OOJBIIMHCTBE CTy4YaeB He MOMOTAeT.
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Siichtige und ihre Familien brauchen Rat und Hilfe! Wenn Sie nicht
wissen, wo in Ihrer Ndhe eine Beratungsstelle ist, wenden Sie sich an
die Krankenkasse oder das ortliche Gesundheitsamt. Dort kann man
Ihnen die Adresse einer Suchtberatungsstelle an Threm Wohnort nen-
nen.

Anonym und unbiirokratisch helfen auch Organisationen wie z.B. die
,Anonymen Alkoholiker®.

Information

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung
Ostmerheimer Stra3e 220

51109 Koéln

Deutsche Hauptstelle gegen die Suchtgefahren (DHS)
Westring 2
59065 Hamm

Internet: http://www.bzga.de
http://www.drugcom.de

Aidsberatung

Gegen die lebensbedrohende Aidsinfektion und -erkrankung gibt es
auch heute weder eine Impfung noch ein Heilmittel. Aber: Sie kénnen
sich wirkungsvoll vor einer Ansteckung schiitzen! Daher ist es wichtig
zu wissen, wann und wie Sie sich schiitzen miissen und wo keine Anste-
ckungsgefahr besteht.

Wenn Sie hierzu Fragen haben, konnen Sie sich beim o6rtlichen Gesund-
heitsamt, einer Aidshilfe oder einer anderen Aidsberatungsstelle ausfithr-
lich und auf Wunsch ohne Namensnennung beraten lassen.

Oder wenden Sie sich an die personliche und anonyme Telefonberatung
der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung. Dort erhalten Sie
auch Adressen von Beratungsstellen in Threr Ndhe.

s/ Information
/@ Internet: http://www.aidsberatung.de

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

BonbHble HapKOMaHuen, a Tak>Ke APYTMMU BUJIaMK 3aBUCMOCTH M UX CEMbH
HykjaroTcst B coBete u nmomoiu! Eciin Bol He 3Haete, re no mecty Batiero
SKUTEJIBCTBA HAXOIUTCS MyHKT KOHCYJIBTALMOHHOM MOMOLIM sl GOJIbHBIX
HapKOMaHUell 1 aJKOroJIM3MOM, oopaTuTech B Bairy 60bHUUHYIO Kaccy Wim
MECTHBII OT/IEJ 3[[PABOOXPaHeHMsl, rjie Bbl momyunTe cOOTBETCTBYIOMINIA
ajipec.

AHOHMMHO U 6e3 GHOPOKPATUUYECKON BOJOKUTBI OKa3bIBAIOT NOMOLIb TaK1e
OpraHu3anyuu, Kak « AHOHUMHBIE aJIKOTOJIUKI>».

- Nudopmanus
/@ denepanbHbI LIEHTP MPOCBEILEHNS HACETIEHNUST B BOIPOCaX 3[J0POBbsI
Ostmerheimer StraBBe 220
51109 Koln

IlaBHOE HemelKoe 0ObelMHEHNEe 0 60pLOe C HAPKOMAaHUEN U1
ANKOrosm3mMoM (DHS)

Westring 2

59065 Hamm

Wureprer: http://www.bzga.de
http://www.drugcom.de

KoHcynbTaunoHHble NyHKTbl No npodunaktuke ClMda

IMpotus onacubix st ku3kn CIIN]Ia (cMHIpOM PHOOGPETEHHOTO

nmmyHopeduimTa) u nngekupn BUY (Bupyc nMMmyHopeduUiuTa YeoBeka)
ellle He HaiJIeHo JieKapcTBa Uy BakuuHbL. Ho HajiexkHoe npefoXpaHeHue oT
CITNJa Bo3moxkHo! [Toaromy Bam Hy>KHO 3HATh, KaK U KOI7Ia HEOOXOIMMO
MIPEIOXPAHSTBCS, U B KAKMX CUTyaLUsIX ONIACHOCTb 3aPa>KEHUSI OTCYTCTBYET.

Ecmm y Bac ectb Bompochl, Bbl Bcera MoskeTe 06paTuThCS B MECTHBIM
otyen 3apaBooxpanenust, myHkT CITW]I-nomoly unm Apyroi KOHCYIbTalMOH-
HbII MyHKT no npodunaktuke CITMa 1 nomyynTs NOAPOGHYIO KOHCYBTALMIO
(Mo KeaHNIo — TaKKe aHOHUMHO).

Bbl MOXXeTe Tak>ke NO3BOHUTh AHOHUMHO B TeJIE(DOHHBII KOHCYJIBTALMOHHbII
NMyHKT PeiepajIbHOro LEHTPa 110 MPOCBELLEHNIO HACEIEHUs] B BOIIPOCax
OXpaHbI 3/10pOBbsl, T7ie Bam coobiaT aipeca COOTBETCTBYIOLUX yUPEXKACHUI
no MecTy Barero >kurtenbcTBa.

o Nudopmanus
/@ WurepHer: http://www.aidsberatung.de
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Kostenloses Informationsmaterial erhalten Sie bei der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung

51101 Koln

Internet: http://www.bzga.de

Hier kénnen Sie z.B. die Broschiire ,HIV-Ubertragung und
AIDS-Gefahr* bestellen.

Medizinische Vorsorge und Friiherkennung

Ein breites Angebot an Fritherkennungs- und Vorsorgeuntersuchungen
ist wesentlicher Bestandteil unseres Gesundheitssystems. Am bekanntes-
ten ist wohl das Krebsfritherkennungsprogramm — Leistungen zur Friih-
erkennung von bestimmten Krebskrankheiten konnen Frauen ab dem
20. Lebensjahr und Ménner ab dem 45. Lebensjahr einmal jahrlich in
Anspruch nehmen.

Daneben besteht die Moglichkeit zur Inanspruchnahme einer Gesund-
heitsuntersuchung und -beratung. Ziel dieses ,Check-Up“ ist die Friih-
erkennung von ausgewdhlten Krankheiten, insbesondere Herz-Kreislauf-
und Nierenerkrankungen sowie der Zuckerkrankheit bzw. der Feststel-
lung von entsprechenden Risikofaktoren. Mdnner und Frauen haben ab
vollendetem 35. Lebensjahr als Versicherte einer gesetzlichen Kranken-
kasse Anspruch auf diese Gesundheitsuntersuchung. Diese kann alle
zwei Jahre durchgefiihrt werden.

Ziel der Mutterschafts-Richtlinien ist die Abwendung méglicher Gefah-
ren fiir Leben und Gesundheit von Mutter und Kind sowie die frithzeiti-
ge Erkennung miitterlicher oder kindlicher Gesundheitsstorungen. Das
Programm umfasst zehn Untersuchungen einschliefllich Blut- und Ultra-
schalluntersuchungen.

Im Rahmen des Krankheitsfriherkennungsprogramms fir Kinder und
Jugendliche werden zehn &rztliche Untersuchungen angeboten.

Die Kosten fiir diese Fritherkennungs- und Vorsorgeuntersuchungen
tubernehmen die Krankenkassen.

+' Information
/@ IThre Hausarztin bzw. Ihr Hausarzt oder Ihre Krankenkasse

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

BecnnaThblil nH(pOPMaMOHHBIA MaTeprall MPEIOCTABISIET
DepiepallbHblil LEHTP 110 POCBELLEHNIO HACEJIEHUs B BOIPOCax
OXPAaHbI 3[10pPOBbsI

51101 Koln

Hurepner: http://www.bzga.de

3aech MOXKHO 3aKa3aTh, Hanpumep, opouopy «Ilytu
pacnpoctpanenus BUY u onacnoctu CITHa»

NMpodpunakTuka n paHHAA AMArHOCTUKA

Bonbliioe KomuuecTBO NpejiaraeMbIX 00CIefJoBaHNi B paMKax NMPOUIaKTUKU
W paHHel IMarHOCTHKM SIBIISIETCS CYIIECTBEHHOI YacThIO HAIlel CHCTEMBI
3npaBooxpaHeHus. HanGonee n3BecTHa mporpaMMa paHHe JUarHOCTHKA
PaKOBBIX 3a00JI€BaHUI — SKEHIIMHBI ¢ 20-JIETHETO BO3PACTa, & MYKUNHBI — C
45-7IeTHEr0 UMEIOT MPABO HA €XXETrOIHOe 00CTIE/IOBAHKE C LUEJbI0 PAaHHETO
BBISIBIICHUS OTIPEJICIICHHBIX BUJIOB PAKOBBIX 3a00JIeBAHMIA.

Hapsiry ¢ 9TiM cyIiecTByeT BO3MOKHOCTb MOJHOTO MEJIMIIMHCKOTO 00Ceo-
BaHWS M KOHCYJBTay. Llenb aToro oGcieioBannst — paHHee BbISIBJIEHNE
OTIpefIeNIeHHBIX 3a00JIeBaHNIA, B YACTHOCTH, 3a00JIeBaHMIT CePIeTHO-COCYIHC-
TOTO amnmapara, ModJek, a Takxke auabeTa, i, KpOMe TOro, yCTAHOBJIEHHE TaK
Ha3bIBaeMbIX «(paKTOPOB puCKa». KaKJiblil 3acTpaxoBaHHbIl B OOJBHUYHOI
Kacce CUCTeMbI 00513aTeIbHOTO CTPAXOBaHMsl cTapile 35-TH JIeT NMeeT MpaBo
Ha TofIo6HOe 00CIIefloBaHNe, KOTOPOE MPOBOIMTCST BPAYOM Of[IH pa3 B /Ba
ropa.

Lenb MeponpusITHil M0 3alMTe 3I0POBbSI MATEPU U pebeHKa — n30eXkaTh
BO3MOXKHBIX OMACHOCTEH /17151 3[I0POBbsl MaTEPU U peOeHKa, a TaK>Ke pPaHHss
[AMarHOCTMKA HapyLUIEHU! 3]10pPOBbsl MATEPU WM pebeHKa. JTa nporpamma
BKIIFOYaeT 10 pa3jMyHbIX OOCJIE/IOBaHNI, B TOM UMCJIe aHAJIM3 KPOBU U
o0cliefloBaHNe C MOMOLIBIO YJIBTPa3ByKa.

B pamkax mporpammbl paHHel JMArHOCTUKH JIJIs IETEH Y MOJIOJIEXKH CYIIECT-
ByeT Takxke 10 BUJOB 00CIe/IoBaHUI.
Pacxonibl Ha 3TH 00cae0BaHUs 6epeT Ha ceOst OOIbHMYHAS Kacca.

. HNudopmanus
/@ Bam «omarinuii» Bpad Uiy O0JILHUYHASI Kacca
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Teilhabe fiir behinderte Menschen

Personen, die korperlich, geistig oder seelisch behindert sind oder denen

eine solche Behinderung droht, haben unabhéngig von der Ursache der

Behinderung zur Férderung ihrer Selbstbestimmung und gleichberech-

tigten Teilhabe ein Recht auf Hilfe, die notwendig ist, um

» die Behinderung abzuwenden, zu beseitigen, zu mindern, ihre Ver-
schlimmerung zu verhiiten oder ihre Folgen zu mildern,

» Einschrdnkungen der Erwerbsfdhigkeit oder Pflegebedirftigkeit zu
vermeiden, zu tiberwinden, zu mindern oder eine Verschlimmerung
zu verhiiten sowie den vorzeitigen Bezug von Sozialleistungen zu
vermeiden oder laufende Sozialleistungen zu mindern,

» ihnen einen ihren Neigungen und Fahigkeiten entsprechenden Platz
im Arbeitsleben zu sichern,

» ihre Entwicklung zu férdern und ihre Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft und eine moglichst selbststdndige und selbst bestimmte
Lebensfiihrung zu ermoglichen oder zu erleichtern sowie

» Benachteiligungen auf Grund der Behinderung entgegenzuwirken.

Schwerbehinderte Menschen und Personen, die diesen gleichgestellt
sind, genieBen im Arbeits- und Berufsleben einen besonderen Schutz.
Fiir sie gelten besondere Kiindigungsschutzbestimmungen.

Dariiber hinaus haben schwerbehinderte Menschen weitere Anspriiche
z.B. auf Zusatzurlaub, Vergiinstigungen bei der Lohn- und Einkommens-
steuer und unter bestimmten Voraussetzungen auch auf kostenfreie
Beforderung im offentlichen Nahverkehr.

Die Schwerbehinderteneigenschaft wird durch den Schwerbehinderten-
ausweis nachgewiesen. Diesen Ausweis erhalten Sie, wenn Sie beim
zustandigen Versorgungsamt die Feststellung der Schwerbehindertenei-
genschaft beantragen und der Grad der Behinderung (GdB) mindestens
50 betréagt.

Die Gleichstellung mit schwerbehinderten Menschen ist beim Arbeitsamt
zu beantragen. Die arztliche Untersuchung erfolgt durch das Versor-
gungsamt. Einen Bescheid iber die Gleichstellung mit schwerbehinder-
ten Menschen erhalten Sie, wenn der Grad der Behinderung wenigstens
30 betrégt.

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

BosneueHue nogen ¢ passiMdyHbIMU BUAAMU UHBAJIMGHOCTMU
B )XM3Hb obuwecTBa

Jlvma ¢ hr3UIecKol WM MICUXUYECKON MHBATMHOCTRIO WM Te, KOMY OHa

YTPOXKaeT, UMEIOT — He3aBUCUMO OT IPIUYMHBI MHBAJIMTHOCTH — TIPaBO Ha

CaMOOTIPEICIICHNE 1 TIOJTHOLIEHHOE YJacTHe B XKM3HU OOILECTBa, KOTOPOE

JIOJIZKHO OKA3bIBAThH UM TOMOILIb C LEJbIO:

» MPEOTBPATHUTD, MOMBITATHCS U3JICUUTh, CMSITIUTH MHBAJIMTHOCTD, HE
MOMYCTHUTD yXYMIICHNS] COCTOSIHUSI, KOMIIEHCUPOBATD TIOCIICICTBIS;

» MPEOTBPATHUTD, IPEOAONIETh UM COKPATUTH OTPAHIMUYECHHS TPYAOCTIOCO0-
HOCTH, HE JIONYCTUTb UM CMSITYUTb COCTOSTHUE, MMPU KOTOPOM YEJIOBEK He
MOXKeT 00XOIUThCST 6€3 MOCTOPOHHETO YXOMa, MBITAThCS N30eKaTh
MpeXAeBPEMEHHOI BBIIUIATHI CONMAIBHBIX TIOCOOHI, COKPATUTh TEKYIIVES
COIMANBHBIE PACXOMIbI;

P HANTU 17151 JIL, C MHBAJIMIHOCTBIO paboyee MECTO, KOTOPOE COOTBETCTBYET
UX CKIIOHHOCTSIM ¥ CIOCOGHOCTSIM;

» CrmocoGCTBOBATEH MX PA3BUTHIO M AKTUBHOMY YUACTHIO B XKM3HU OOIIECTBA,
06ecneynTh UM BO3MOXKHOCTb BECTH CAMOCTOSTENBHBIN 06pa3 SKU3HH, a
TaKxe

P MPEnsITCTBOBATH YIIEMJICHHUIO UX TPaB M3-32 MHBAMITHOCTH.

JInna ¢ TSKeoi MHBAIUIHOCTBIO U JINLA, TPUPABHEHHbIE K HUM, MONIb3YIOTCS
0c00011 3alUTOl B TpoheccHoHaNbHOI cepe, Ha padore. K Hum npume-
HSIIOTCS CTELMAIIbHBIE TOJIOXKEHNS, KacaloIINecs FapaHTUH OT YBOJILHEHUSL.

Kpowme Toro, nmma ¢ TskenabIMu (hopMaMi MHBAJMAHOCTH MMEIOT MPaBo Ha
JIOTIOJTHATENbHBIN OTIMYCK, JIbIOThI IPY HAYMCIIEHUH TOJOXOHOTO HAJIOTA,
TIPY OTIPEIIICHHBIX YCIIOBHSIX TaKxKe MPAaBO Ha OSCIUIATHBIIA TPOE3]| Ha
MECTHOM OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.

JIva ¢ TskenbiMu (hOpMaMy UHBAJIATHOCTH MOTYYatOT COOTBETCTBYIOLIEE
CBUJIETENHCTBO 00 MHBAJMTHOCTH.

OTO CBUJIETENLCTBO BhIIAETCS MM, €CJIA OHU TMOJIAlOT 3asiBJICHNE B COOTBET-
CTBYIOIIEE BEJJOMCTBO 1O OKa3aHUIO MOMOIIY HY>KIAIOIIMMCS C LEIbIO
YCTAHOBJICHUS] HATIMYMS MHBAJIMTHOCTH, U €CIIU CTeNeHb MHBAJIMIHOCTH
COCTaBJSIET MUHUMYM 50 % .

O npuymclieHnr K KaTeropuu JIML, ¢ TSKeIbIMU (popMaMy MHBAIUTHOCTH
HY>KHO XOJIaTaliCTBOBAThL Ha OUpsKe Tpyaa. MeauumHcKoe oociefjoBaHie
MIPOBOJIUTCS OTJIEJNIOM COLMANBLHOTrO obecnevyenus. CBUIETENbCTBO O MPUYKUC-
JIEHNM K KaTeTOPUH JIUI C TSKEJIbIMA (DOpMaMy WHBATMTHOCTH TIOJTyvYaeT
TOT, Ybsl CTENIeHb MHBAJIMJJHOCTH COCTaBIseT MUHUMYM 30 % .
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Information

Krankenkassen, Rentenversicherungstréger, Arbeitsdmter,
Integrationsamter, Versorgungsamter und Sozialdmter der
Stddte, Gemeinden und Landkreise

Beauftragter der Bundesregierung fiir die Belange
behinderter Menschen,

Karl Hermann Haack

11017 Berlin

Internet: http://www.behindertenbeauftragter.de

Broschiire ,Ratgeber fiir behinderte Menschen®

erhaéltlich beim

Bundesministerium fiir Gesundheit und Soziale Sicherung
Referat Information, Publikation, Redaktion

Postfach 500

53108 Bonn

Sozialhilfe

Wer in Not ist oder droht in Not zu geraten, hat Anspruch auf Sozial-

hilfe.

Das setzt voraus, dass die Notlage nicht aus eigenen Kraften und Mitteln

oder durch die Hilfe anderer Menschen, insbesondere durch Angehorige,

iberwunden werden kann. Auf Leistungen der Sozialhilfe besteht ein

Rechtsanspruch. Sozialhilfe konnen Sie als Dienstleistung, als Geldleistung

oder als Sachleistung erhalten. Hierbei wird unterschieden zwischen:

» Hilfe zum Lebensunterhalt (vor allem durch laufende Geldzahlungen)

» Hilfe in besonderen Lebenslagen (z.B. Eingliederungshilfe fiir behin-
derte Menschen, Hilfe bei Krankheit oder Hilfe zur Pflege)

Art und Umfang der Hilfe richten sich nach den Besonderheiten des
Einzelfalles. So werden die persdnlichen und wirtschaftlichen Verhalt-
nisse beriicksichtigt wie beispielsweise die familidre Situation oder
eventuell bestehende Anspriiche auf Leistungen anderer Sozialleistungs-
trager.

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

2| Undopmanus
BonbHnuHbIe Kacchl, (POHIBI MEHCMOHHOTO CTPAXOBAHMUSI, OUPXKU
TPYy/a, BEJOMCTBA [0 OKA3aHUIO MOMOILLM HY3KJAFOLIUMCS], BEJOMCTBA
M0 BOIPOCAM MHTETPAINN, & TAKXKe OTHENbI CONMATBHOTO
obecrnieuyeHust B OOIIMHAX, FOPO/IAX U 3eMEJbHBIX OKpyrax

YnonHoMoueHHbI PeflepalIbHOro MPaBUTENbLCTBA, MPEACTABIISFOLLUI
MHTEpEeCHI Jtofiell ¢ MHBaIMAHOCTHI0, Kapa Iepman Xaak

11017 Berlin

Hurepnert: http://www.behindertenbeauftragter.de

Bpourtopy «CoBeTbl MHBAIUAAM» MOXHO MOyYUTh B
DeprepalbHOM MUHUCTEPCTBE 3[IPABOOXPAHEHMS] U COLMATBLHOIO
o0ecneyeHust

oT/ea uHOpMauMU U My OnuKauuit

Postfach 500

53108 Bonn

CoumnanbHas nomoLlb

TOT, KTO HAXO[UTCS B TSDKENON CUTYALU MM KOMY YIPOXKAET TaKasi CUTyalysl,

MMEET NMPABO Ha COLUAIIBHYIO MTOMOLIID.

DTO MPEJIIONATAET, UTO OE/ICTBEHHOE TIOJIOKEHHE HEJTb3sT U3MEHUTD C MIOMOLIBIO

COOCTBEHHBIX CHJI M CPEJICTB WM C TIOMOLIBIO JIPYTUX JIFOJIEH, B OCOOEHHOCTH,

pojcTBeHHUKOB. CyIECTBYET MPABO HAa OKA3aHKe COLMATLHOM oMoy, OHa

MOXET ObITh OKa3aHa B BUJIE YCJIYT, IEHEXKHBIX BLITLIAT MM B TAaK HA3BIBAEMOI

BELIHOI (hopMe. Paznmuarorest ciiefiyrolpe BUujibl COUMAIBHOM MOMOLIIH:

» TOMOILb ISt 00ECTIEUeH s TIPOKUTOYHOrO MUHUMYMa (TIpEK/E BCEro,
MIOCPEJICTBOM PETYJISIPHBIX BBHIIIAT);

» NOMOIIL B OCOOBIX KM3HEHHBIX CUTYyalMsX (HampuMep, MOMOLIb 110
MHTErPALyK [7Ist JIOAEH ¢ MHBATMIHOCTBLIO, OMOILb B Cllydae GONE3HN WIIn
MOMOII[b O YXOTTY ).

Buj 1 pa3smep oka3bIBa€MOM MOMOILIIM 3aBHCSIT OT OCOOEHHOCTEN KaskKI0ro
KOHKPETHOTO CITyYast. YIUThIBAIOTCST JINIHbIC M MATePUATTbHbIE (XO3SICTBEHHbIE )
OTHOIIICHUSI, TAaKUE KaK, HA[PUMEp, CUTYAIHsI B CEMbE WU TPABO HA
MOJTyYeHre TIOMOIIM OT IPYTHX BEOMCTB CUCTEMBI COLUAITBHOTO CTPAXOBAHMSI.
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F Wichtig
» Sozialhilfe brauchen Sie grundsétzlich nicht zuriickzuzahlen.
(Ausnahme: Wenn die Leistungen der Sozialhilfe Ihnen aus-
dricklich nur als Darlehen gewdhrt wurden.)

» Wenn Sie nach Ihrem Tod einen grof3en Nachlass hinterlassen,
kann das Sozialamt von den Erben die Riickzahlung der geleis-
teten Sozialhilfe verlangen.

Information

Zustandiges Sozialamt sowie die iiberdrtlichen Tréger der
Sozialhilfe, z.B. Landeswohlfahrtsverbdnde oder Landessozial-
amter

Broschiire ,Sozialhilfe*

erhaltlich beim

Bundesministerium fiir Gesundheit und Soziale Sicherung
Referat Information, Publikation, Redaktion

Postfach 500

53108 Bonn

Krankenversicherung

In der Bundesrepublik Deutschland sind Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer in der Regel krankenversicherungspflichtig. Ihre Familienan-
gehorigen sind mitversichert, wenn sie selbst kein eigenes Einkommen
haben oder aber nur iiber geringe Einnahmen verfiigen. Arbeitslose,
Rentnerinnen und Rentner genieBen unter bestimmten Voraussetzungen
Versicherungsschutz.

Als Spataussiedlerinnen und Spataussiedler anerkannte Personen sind
gesetzlich krankenversichert fiir die Zeit, in der sie Eingliederungshilfe
erhalten. Die Dauer des Anspruchs auf Eingliederungshilfe betrégt
sechs Monate. Die Anmeldung bei einer Krankenkasse erfolgt tiber das
Arbeitsamt.

Spétaussiedlerinnen und Spétaussiedler konnen sich — vorbehaltlich der
Auffassung der hochstrichterlichen Rechtsprechung - freiwillig bei einer
gesetzlichen Krankenkasse versichern, wenn sie

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

Baxno

» Kak npaBuiio, BaM He HY>KHO BO3BpalllaTh MOJy4YeHHYIO Bamu
ConpabHy0 moMolis. (VICKIFOYeHe COCTABIISAIOT CITyYan, KOrja
colMajbHast MOMOMIb — U 3TO OUIO 0CO00 OroBOPEeHO — OblIa
pEMoCTaBIeHa B BHIC KPEIATA).

» Ecnm nocnie Baieit cMepTu ocTanoch 60J1b1110€ HACAECTBO, TO
OT/IeJ1 COLMAILHOTO 0OeCneUeHus] MOXKeT NoTpe6oBaTh OT Barmx
HACJIETHUKOB BO3BPAILEHUS BHIIAYEHHON COUUATbHON MOMOLIY.

o Nudopmanus
/@ COOTBETCTBYIOIIMI OT/EI COLMATBLHOTO 0OECTIeUeHH s, a TAK>Ke
BBIIIIECTOSIIIME BEJIOMCTBA M OPraHU3ALMH, OKA3bIBAOIIHE
COLMANILHYIO IOMOIIb, HAPUMED, 3eMeIIbHbIE 6JIar0TBOPUTEIbHbIE
00BEIMHEHNSI MU 3eMeJIbHBIC BEJOMCTBA COLMAIBHOTO 00ECIIeUeHNST

Bpouropy «ConpanbHasi tomMolib» Bel MoXeTe NoinyYuTh B
DejiepalibHOM MUHUCTEPCTBE 3/IPABOOXPAHEHHS] U COMATBLHOTO
obecneyeHusl,

oTyesie HOPMALIMK U Ty OJIMK AW

Postfach 500

53108 Bonn

CtpaxoBaHue Ha cny4ain 6onesHum

B depepartusnoii Pecriy6imke Iepmanus padoratoliye o HaiiMy, Kak IpaBuiio,
00s13aHbI ObITh 3aCTPaXOBaHbI HA CTy4ail 60e3HU. DTa CTpaxoBKa pacipo-
CTPAHSIETCs U HA YWIEHOB UX CEMbHU, €CII y HUX HET COOCTBEHHOTO JI0XO/a UK
9TOT JIOXOJl HE3HAUUTENEH. be3paboTHbIE U MEHCUOHEPHI NOJIb3YHOTCS, PU
ONpEJIENEHHbIX 0OCTOATENBCTBAX, TAK HA3bIBAEMOI CTPAXOBOI 3aIUTON

JIntia, mpU3HAHHBIE TIO3THUMU TIEPECEICHIIAMM, 3aCTPaXOBaHbl HA CITyJai

601e3HM Ha BCE BPEMsI, OKA OHM TIOTyYal0T MOMOIIb 1o uHTerpaipn. Cpok,
B TEUEHNE KOTOPOTO BbIIAUMBAETCS MOMOILIb TI0 UHTETPaLii, COCTABIISET 6
MecsiieB. Perrcrpanyio B offHON 13 OOJLHIYHBIX KAacC OCYILECTBIISIET OUpKa

Tpy/a.

TMo3yHue nepeceneHIbl MOTYT — eCJM BbICIIash Cy/ieOHast MHCTaHLWS He TPUMET
JIPYTrOro PelleHys - 3aK/II0UUTh JOOPOBONBHBII JOrOBOP CTPAXOBAHMS! HA CITydail
OOJIE3HN C OFIHOM M3 GONBHIYHBIX KACC CUCTEMbI 00S13aTEIbHOTO CTPaxOBaHMUsI
B TOM Cllydae, eclli OHH
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» auBerhalb der Bundesrepublik Deutschland bei einem Trédger der
gesetzlichen Krankenversicherung versichert waren und

» nach Bundesrecht nicht versicherungspflichtig sind und

» ihren Status als Spdtaussiedlerin oder Spétaussiedler durch Vorlage
der Spataussiedlerbescheinigung belegen.

Notwendig ist, dass der Antrag innerhalb von sechs Monaten bei der
gesetzlichen Krankenkasse eingereicht wird. Die Frist beginnt mit dem
ersten Tag des Monats, der auf den Monat folgt, in dem die Spétaus-
siedlerin oder der Spataussiedler in der Bundesrepublik Deutschland
Aufenthalt nimmt.

Sie konnen frei wéhlen, welcher Krankenkasse Sie beitreten méchten.
Neben den Allgemeinen Ortskrankenkassen und den Ersatzkassen stehen
auch zahlreiche Betriebs- und Innungskrankenkassen fiir Versicherungs-
nehmer offen, die nicht in dem jeweiligen Betrieb arbeiten oder der
entsprechenden Innungsgemeinschaft angehoren.

Bevor Sie sich entscheiden, sollten Sie die in Frage kommenden Kranken-

kassen vergleichen:

» Wie hoch sind die Versicherungsbeitrédge der verschiedenen Kranken-
kassen?

» Welche Leistungen werden geboten und welche Leistungen werden
nicht tibernommen?

Wenn Sie am Tage der Einreise in die Bundesrepublik Deutschland krank
sind oder in den darauf folgenden drei Monaten erkranken, erhalten Sie
unter den Voraussetzungen von § 11 Bundesvertriebenengesetz Leistungen
wie eine Versicherte oder ein Versicherter der gesetzlichen Krankenver-
sicherung. Das Gleiche gilt fiir Leistungen zur Forderung der Gesund-
heit und zur Verhiitung und Fritherkennung von Krankheiten sowie bei
Schwangerschaft und Mutterschaft. Krankengeld und Mutterschaftsgeld
werden fiir Spataussiedlerinnen und Spétaussiedler in Héhe der Eingliede-
rungshilfe gezahlt. Anspruch auf Leistungen bei Krankheit besteht nicht,
wenn die Berechtigten hierauf einen Anspruch nach anderen gesetz-
lichen Vorschriften haben, ausgenommen einen Anspruch auf Grund
einer gesetzlichen Krankenversicherung durch das Arbeitsamt, wenn fest-
gestellt wurde, dass eine Bezieherin oder ein Bezieher von Eingliederungs-
hilfe bereits bei Beginn des Leistungsbezuges arbeitsunfahig war.

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

» BHe npefiesioB [epManny GbUTH 3acTpaxoOBaHbl B OJHON M3 OpraHM3alui
00513aTEJILHOTO CTPaxXOBaHuUsl Ha Cilyvail 00JIe3HHU;

» cormacHo npaBoBbIM HOpMaM PefiepaTuBHON PecyOimky He mojiesxxar
00s13aTEILHOMY CTPAaXOBAHMIO HA CITydail 60JIe3HN;

» MOTYT JIOKa3aTh CBOW CTATyC MO3HETO NepecesieHIia, MpebsBUuB
COOTBETCTBYIOLLIEE CBU/ICTENLCTBO.

Heo6xomimMo, 9T06bI XOHAaTACTBO GBLIO HAMIPABJIEHO B TOCYIAPCTBEHHYTO
GONLHUYHYIO KAacCy B T€UEHNE YKA3aHHBIX 6 MECSIEB. DTOT CPOK HAUMHACTCS
C TIEPBOTO JIHS TOrO MeCsILa, KOTOPBII CIeAyeT HEMOCPECTBEHHO 32 MECSIEM
npuObITUS MO3[HEro NepecenieHya B [epmanuto. Bel MoxkeTe BbIOUpATh, €
KaKO! GOJLHIIHON Kaccoil BbI XOTHTe 3aKITFOUNTH TOTOBOP O CTPaXOBaHUH
Ha ciyvan 6one3nu. Hapsity ¢ MecTHbIMU OOLIMMY GOJILHUYHBIMU KAacCaM# U
TaK Ha3bIBAEMbIMHU «3p3all»-00IbHUUHBIMU KaCCaMU CYIIECTBYET OOJIbIIIOe
KOJIMYECTBO OOJILHUYHBIX KACC MPU MPEANPUSTUIX WU MPU COHO3aX
PEMECIICHHUKOB, B KOTOPBIX BbI TOXKE MOXKeTe OBITh 3aCTPaXOBaHbI, Jaske
eciu Bel He paboTaeTe Ha 3TOM NPEANPHUSITAN WM HE COCTONTE B TAHHOM
cotoze.

IMpeskne yem Bbl mpuMeTe peltieHre, CieflyeT CPaBHUTh PasiiiiHble OOJbHIYHbIC

KacChbI:

» HackoJIBKO BBLICOKM MECSIYHBIE B3HOCHI B KAXKAOM U3 HUX ?

» Omnnary Kakux BUIOB MEIMIMHCKOTO 00CIy>KMBaHUs Kacca OepeT Ha ceds
U KaKHX HET.

Ecnu Bbl 6onbHbl Ha iens npuessia B Pepepatusnyto Pecnyonuky Iepmanus
UM 3a0071€/I1 B OUH U3 TPeX MOCIeyIOUX Mecsles, To BaM rapantupo-
BaHO — coryacHo § 11 PeyiepabHOTO 3aKOHA O HACHIILCTBEHHO TIepeMelleH-
HBIX JIMIAX — TAKOE XKe MEMUMHCKOE 00CITYKMBaHUE, KaK 1 3aCTPAXOBAaHHOMY
B OOJIBHMYHOI Kacce CUCTEMBI 00s13aTeNbHOrO cTpaxoBaHust. To »xe camoe
OTHOCHUTCSI K MEpaM 10 MOJIEPsKaHUIO 310POBbsl, MPO(UIAKTUKE U PAHHEN
JMArHOCTHUKE, a TAKXKe MEULIMHCKOMY OOCITY>KUBAHUIO BO BpeMsi GepeMeH-
HOCTH U MOCJIEPOJIOBOTO neprofia. Pazmep nmocodust mo 601e3HU 1 IEKPETHBIX
paBHsIETCS [1s1 NO3[JHUX NEPECENICHLEB pa3Mepy OMOLLM 110 UHTETPaLyu.
IIperens3us Ha nonyyeHue NocoOKs O OOJIE3HU HE YJOBJIETBOPSETCS, €CIIU
MMEIOLLMIA TPABO HA TIOMOLIb MOXKET NMPETEH0BATh Ha €€ MONIyYeHHUE COIIACHO
APYTUM TOJIOXKEHUSIM 3aKoHa. MckmovyeHue: ecam ObUI0 yCTAaHOBJIEHO, UTO
NOJTyYaroLMi IOMOLLb N0 UHTErpaliy yXKe K Hayally €e NOCTYIUIEHUs! Obll
HETPYAOCIOCOOEH, TO OH TAaK>KE UMEET IPaBO Ha MOJIyYeHUe 0coOust 110
6one3HN — yepes3 CUCTeMY 00513aTeJIbHOTO CTPAXOBaHUsI, B KOTOPOIi OH
3aCTPaxoBaH CBOEH OUpIKEN Tpy/ia.
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Die Leistungen werden von der Allgemeinen Ortskrankenkasse an Ihrem
Wohnort gewéhrt. Sollten Sie bereits frither einer anderen Kranken-
kasse angehort haben, so haben Sie das Recht, die Leistungen bei dieser
zu beantragen.

- Information
/@ Versicherungsdmter und Krankenkassen

Pflegeversicherung

In der Bundesrepublik Deutschland wurde 1995 die Pflegeversicherung
als eigenstdndiger Sozialversicherungszweig eingefiihrt. Damit wurde
die letzte groBe Liicke in der sozialen Versorgung geschlossen.
Leistungen der Pflegeversicherung gibt es bei der h&uslichen Pflege
ebenso wie bei der stationdren Pflege nur auf Antrag.

Die fiir den Antrag zustédndige Pflegekasse richtet sich nach der Kranken-

versicherung:

» Ist die oder der Pflegebediirftige Versicherte oder Versicherter in
einer gesetzlichen Krankenkasse, dann ist der Antrag bei der dort
errichteten Pflegekasse zu stellen.

» Ist das Krankheitsrisiko bei einem privaten Krankenversicherungsun-
ternehmen abgesichert, dann muss ein entsprechender Antrag bei
dem Unternehmen gestellt werden, bei dem die private Pflege-Pflicht-
versicherung besteht.

Nach Priifung der versicherungsrechtlichen Voraussetzungen durch die
Pflegekasse beauftragt diese den Medizinischen Dienst der Krankenver-
sicherung mit der Priifung, ob die Voraussetzungen der Pflegebediirf-
tigkeit erfiillt sind und welche Stufe der Pflegebediirftigkeit vorliegt. Im
Rahmen der privaten Pflege-Pflichtversicherung erhélt die Gesellschaft
,MEDIC-PROOF“ den Auftrag, ein medizinisches Gutachten zu erstellen.
Pflegebediirftig sind Personen, die wegen einer korperlichen, geistigen
oder seelischen Krankheit oder Behinderung fiir die gewdhnlichen
und regelméBig wiederkehrenden Tatigkeiten im Ablauf des tédglichen
Lebens auf Dauer, voraussichtlich fiir mindestens sechs Monate, in
erheblichem oder hoherem MaBe der Hilfe bediirfen. Die Hilfe besteht
in der Unterstiitzung, in der teilweisen oder vollstindigen Ubernahme

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

MenumHackoro obciy>kuBanue onsaunBaeT Bam Beeobias mectHast
6osbHUYHAs Kacca. Eciim Bbl panee ObliM 3acTpaxoBaHbl B IpYroil G0IbHUYHON
Kacce, To Bbl uMeeTe NpaBo XOaTaiCTBOBATb O TOM, UYTOObI OHA MPEIOCTaB-
nsima Bam HeoGXoanMbIe BB MEAMIIMHCKOTO 00CITy>KNBAHMSI.

. HNudopmanus
/@ BepomcTBa 110 BonmpocaM CTpaxoBaHMs! M OOTLHUYHBIE KACChI

CtpaxoBaHue no yxopny
(B cnyvyae 60s1e3HU, UHBAJIMAHOCTU U T. A.)

B 1995 rony B ®eneparusnoii Pecny6nvike [epmanust 66110 BBEIEHO

CTPaxOBaHUE 110 YXOMly KaK CaMOCTOSITEJIbHBIIA BUJl COLMAILHOTO CTPAaXOBaHMUS,

U, TaKuM 06pa3oM, Oblla pellieHa OfiHa U3 CePbe3HbIX MPOOJIeM CUCTEMbI

COLMAIILHOTO CTPAaXOBaHUSI.

Yeayru aToro Buja CTpaxoBaHMs OKa3bIBAIOTCSl KK MPU YXOJE Ha JJOMY, Tak

U B CTAlLMOHAPHBIX YUYPEX/EHUSX TOJILKO Ha OCHOBE XOflaTaiiCTBa.

Kacca cTpaxoBaHus o yxopy, OTBeUarolas 32 paCCMOTPEHUEe XOJlaTaliCTBa,

MPUHUMAET pellieHre, UCXO/S U3 TOro, Kak U B Kakoi OONIbHUYHON Kacce Obl

3aCTPaxOBaH XOAATANCTBYIOLLMIA.

» Ecnm oH 3acTpaxoBaH B OOJILHMYHON Kacce CUCTEMbI 00513aTeIbHOTO
CTPaxXOBaHMUsl, TO XOJIATANCTBO HY>KHO MOJABATh B 3Ty OOJBHUYHYIO Kaccy,
B OTHOCSILLYIOCS K HEl KacCy CTPaxoBaHUS MO yXOy.

» Ecam ke XomaTaiiCTBYIONINI 3aCTPAXOBaH B OJJHOM U3 YaCTHBIX
OOJIBHMYHBIX Kacc, TO XOaTaliCTBO HANPABJISIETCSl B CTPAXOBYHO
KOMIIaHHIO, C KOTOPO ObUT 3aKIIFOUYEH JIOTOBOP O CTPAXOBAHUU MO YXOJIy.

[ocnie Toro, Kak Kacca CTpaxoBaHMS MO YXO/Iy IPOBEPUIIa TPAaBOBbLIE
OCHOBAHMSI HAJIMYMSI CTPAXOBOIO CJIyyasl, OHa MOPYyYaeT MEIMIIMHCKON CITy>KOe
py OOJILHUYHOI Kacce MPOBECTH 0OCIIEIOBAHUE U BBISICHUTD, ICHCTBUTEIILHO
JI1 XOJIATAICTBYIOIIUI HYK/TA€TCSI B TOCTOPOHHEM YXOJIE M €CJIU J1a, TO B
KaKOU CTEIEHN OH 3aBUCUT OT TIOCTOPOHHEH TTIOMOIIH (CTeNeHb 3aBUCHMOCTH
OT MOCTOPOHHEH MOMOIIH). B paMKax CHCTEeMbI YaCTHOTO GOILHUYHOTO
CTpaxoBaHUsl 3TO OOCJIEJOBAHNE U COCTABJIEHNE MEULMHCKON 3KCNEPTU3bI
nopyyaercst oouiecTBy «MEDIC-PROOF».

3aBUCUMBIMH OT MTOCTOPOHHE! MOMOIIY CYATAIOTCS IO, KOTOPbIE U3-3a
CBOEM (PU3UYUECKOIT UM MICUXUIECKON OOJIE3HN WITM MHBATMHOCTH JTTUTENIHOE
Bpemst (IIPE/INONOKUTELHO, MUHIMYM 6 MECSILIEB) HY3K/JAFOTCSI B IOMOLIY 1
yXOfie, TOTOMY YTO OHM HE B COCTOSIHUM CAMOCTOSITEIIbHO OOCITY>KUTb ce0sl
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der Tatigkeiten im Ablauf des taglichen Lebens oder in Beaufsichtigung
oder Anleitung mit dem Ziel der eigenstdndigen Ubernahme dieser
Tétigkeiten.

Die Leistungen der Pflegeversicherung richten sich nicht nur danach,
ob Pflegebediirftigkeit im Sinne der Pflegeversicherung gegeben ist,
sondern auch nach dem Ausmaf der Pflegebediirftigkeit.
Ausschlaggebend fiir die Zuordnung zu einer der drei Pflegestufen ist
der Hilfebedarf bzw. der Zeitaufwand, den eine Familienangehdrige, ein
Familienangehoriger oder eine andere nicht als Pflegekraft ausgebildete
Pflegeperson fir die erforderlichen Leistungen in den Bereichen Korper-
pilege, Erndhrung, Mobilitdt (Grundpflege) sowie der hauswirtschaft-
lichen Versorgung benotigt.

Auf der Grundlage der gutachterlichen Feststellungen ergeht durch die
Pflegekasse bzw. durch das private Versicherungsunternehmen ein Leis-
tungsbescheid.

Information

Tréger der sozialen Pflegeversicherung sind die Pflegekassen.
Bei jeder gesetzlichen Krankenkasse ist eine Pflegekasse errich-
tet worden. Wenden Sie sich bitte an ihre Pflegekasse, wenn Sie
sich n&her informieren oder beraten lassen mochten.

Wer privat pflegeversichert ist, sollte sich mit seinen Fragen zur
Pflegeversicherung an sein Versicherungsunternehmen oder an
den Verband der privaten Krankenversicherung e.V., Bayenthal-
gurtel 26, 58968 Koln, wenden.

Broschiire ,,Pflegeversicherung”
DVG mbH Meckenheim
Birkenmaarstra3e 8

53340 Meckenheim

OxpaHa 3p80pOBbS
U coumanbHoe obecneyeHue

OpraH130BaTh CBOO MOBCETHEBHYIO KM3Hb, 1, TO3TOMY, B 3HAUNTEJILHON WITH
llaske BBICOKOW CTETeH! HYKJIAFOTCS B TIOMOIIM. DTa MOMOIIb 3aKJIF0UaeTCs B
NoJyIep>KKe, YaCTUYHOM MJIM TIOJTHOM OCBOOOXK/ICHUM MHBAJM/A I GOJTBHOTO
OT BBITIOJIHEHUS PA3JIMUHbIX BUJIOB JIESITENLHOCTU B MIOBCEIHEBHON SKU3HMU,
WJIM 3Ke B TIPUCMOTPE W PYKOBOJICTBE C TOU LEJBIO, YTOOBI TOMOYEL HHBAJTUTY
n 60JILHOMY CHOBA CAMOCTOSITENIHHO 00CITY>KMBAThH Ce0ST U BBITIOHSTD
pasnMUHbIe BUJIbI IESTEIBHOCTU B TIOBCEIHEBHOM SKU3HMU.

Ipu npetocTaBIeHNM yCIIyT Kacca CTPaXOBaHMS 10 YXOAY PYKOBOJICTBYETCS
HE TOJIbKO TeM, YTO B KOHKPETHOM CITy4ae CyIIECTBYET 3aBUCHMOCTb OT
MOCTOPOHHE! MOMOIIIM COINIACHO MOJIOKEHUSIM CTPaXOBaHUs MO YXOJy, HO 1
CTENeHbIO 3TOM 3aBUcUMOCTU. Peratoiym pakTopom npu onpesieneHuu
CTeNeH! 3aBUCUMOCTH OT TIOCTOPOHHEH MOMOIIN SIBIISIETCST CTETIeHb
MOTPEGHOCTH B MOMOILY MJIM KOJMYECTBO BPEMEHH, KOTOPOE OfINH W3 WJIEHOB
CeMbH WJIM JIPYroe JIMLO, He UMeIolIee CNelNalbHOTO MEIMIIMHCKOTO
00pa30BaHUs], T. €. HE CAHUTAp U He CUJEJIKA, 3aTPAUUBAIOT C OOJNBHBIM WU
WHBAJIMJIOM Ha yXOJ 32 TeJIOM, KOPMIIeHHe, obecTiedeHre MOOMITbHOCTH
(OCHOBHOIT yXOJT), & TaKKe Ha JieJia 10 IOMY.

Ha ocHoBanun MCJII/III,I/IHCKOﬁ QKCNIEPTU3bI KacCa N0 YXOay WU YaCTHast
CTpaxoBas KOMIIaHW MMPUHUMACT PEHICHUE O NMPETOCTABJICHUN YCITYT.

. Nudopmanus
/@ CoupanbHOE CTpaXOBaHUE MO YXOJy OCYLIECTBIISIIOT KACChl IO YXOAY,
KOTOpbIe ObIJIM CO3[aHbl MPU KaxKI0i 60abHnYHON Kacce. Eciu Bol
XOTUTE MOJYYUTh KOHCYJIBTAIMIO UM O0Jiee MOIPOOHY O
rH(opManuio, odpalanTech, NOXKaayincTa, B CBOIO Kaccy Mo yXOpy.

Te, KTO 3acTpaxoBaH B YaCTHOM Kacce MO0 yXOJY, MOTYT MOIYy4YATh
OTBET HAa CBOM BOIPOCHI B CBOEHM CTPAXOBOM KOMIAHUW WJIU B
OObeIMHEHNN YaCTHBIX OOJBHUYHBIX Kacc 1Mo ajipecy Bayenthalgiirtel
26, 58968 Koln.

Bpomropy «CtpaxoBaHue 1Mo yXoiy» MOXHO 3aKa3aTh MO ajIpecy:
DVG mbH Meckenheim

BirkenmaarstraB3e 8

53340 Meckenheim
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Leistungen der Pflegeversicherung im Uberblick

Pflegestufe I

Pflegestufe II

Pflegestufe III

stationéren Ein-
richtungen der
Behindertenhilfe

gen in Hohe von

hoéchstens 256,- € monatlich

Erheblich Schwerpflege- Schwerstpflege-
Pflegebediirftige | bediirftige bediirftige
(in besonderen
Harteféllen)

Héusliche Pflege Pflegesachleistung |384.- 921, 1.432,-
bis Euro monatlich (1.918,)
Pflegegeld 205, 410, 665,
Euro monatlich

Pflegevertretung  |Pflegeaufwendun-

- durch nahe gen fiir bis zu vier  |205.- 1) 410.- 1) 665,- 1)

Angehorige Wochen im Kalen-
- durch sonstige derjahr bis Euro 1432, 1.432,- 1.432,-
Personen

Kurzzeitpflege Pflegeaufwendungen |1.432,- 1.432,- 1.432,-
bis Euro im Jahr

Teilstationédre Pflegeaufwen- 384, 921, 1.432,-

Tages- und Nacht- |dungen bis Euro

pflege monatlich

Erganzende Leis- Leistungsbetrag 460,- 460, 460,

tungen fiir Pflege- |bis Euro jdhrlich

bediirftige mit er-

heblichem allge-

meinen Betreu-

ungsbedarf

Vollstationére Pflegeaufwendun- 1.023,- 1.279,- 1.432,-

Pflege gen pauschal Euro (1.688,-)
monatlich

Pflege in voll- Pflegeaufwendun- 10 % des Heimentgelts,

Hilfsmittel, die
zum Verbrauch
bestimmt sind

Aufwendungen
bis Euro monatlich

31,

Technische
Hilfsmittel

Aufwendungen in
Hohe von

90 % der Kosten,

unter Beriicksichtigung von héchstens 25,- €

Eigenbeteiligung je Hilfsmittel

MaBnahmen zur
Verbesserung des
Wohnumfeldes

Aufwendungen in
Hohe von Euro

2.557,- € je MaBBnahme,
unter Beriicksichtigung einer angemesse-
nen Eigenbeteiligung

1) Auf Nachweis werden den ehrenamtlichen Pflegepersonen notwendige Aufwendungen
(Verdienstausfall, Fahrtkosten usw.) bis zum Gesamtbetrag von 1.432,- € erstattet.
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0630p ycayr, MpeoCTaBISIEMbIX [IPU CTPAXOBAHUU 10 YXOAY

Crynenp [
3HauuTeNbHAS
MOTPeGHOCTb B
yxofe

Crynens 11
Tokenast hopma
MHBATUHOCTH/
Gonesun (0ueHb
3HAYNTENbHAS
NOTPeGHOCTL B
yxopie)

Crynens 111
TsKenast hopma
MBATMHOCTH/
Gonesnn

(0co60 TsKelTbIe
ciryyan)

Yxon Ha nomy Benas dopma 384 921 1.432
BBIILJIAT 110 YXOAY, (1.918)
JI0 €BPO B Mecsil[
Bematel no yxony, |[205 410 665
€BpO B Mecsil]

Yeayru no yxony, | Yemyru no yxony

OKa3bIBaeMble 10 4-X HeyieNb B rof,

- ONIN3KUMH JI0 €BpO 205 1) 410 1) 665 1)

POJCTBEHHUKAMU

- APYTMMM JIMIIAMHA 1.432 1.432 1.432

KpaTkocpounbiit Pacxoppl Ha yxof, 1.432 1.432 1.432

yxon 10 €BPO B I'ofl

YactuuHo Pacxoipl, 384 921 1.432

CTANMOHAPHBIN YXOJ | 10 €BPO B Mecsl]

(KpyriocyTo4Ho)

Jononanurensupie  |Cymma Ha OKasanne |460 460 460

YCJIyTH JIsl JIMLL, B | YCJIYT, J10 €BPO B I'Of|

3HAYMTEIbHON

CTeneHu 3aBUCSINX

OT yXofia

IonHocTbIO Yenyru no yxony 1.023 1.279 1.432

CTALMOHAPHBIN B LIEJIOM, €BPO (1.688)

yxon B Mecsil]

Yxopn B Yenyru o yxony B |10 % cTommMocTh npedbiBaHus B

CTalMOHAPHBIX pasmepe YyupexaeHuu,

YYpeRaeHusx Nias MAaKCHMAJIBHO 256 €BPO B MecsI|

WHBAJIU]I0B

BcnomorarenbHble
cpeacTBa, pacxo-
AyeMble NMPH yxofie

Pacxopipl,
JI0 €BPO B MeCsil|

31

KWINIIHBIX yC.TIOBl/lﬁl

Texunuyeckue Pacxonpl, 90 % CyMMBI, C y4€TOM MAKCHMMAJILHO 25 eBPO
BCIoMoraTe/ibHble |10 eBPO COOCTBEHHOTO Y4ACTHsI B OILIATE KAXKAO0r0
cpencTBa BCIIOMOIaTeJIbHOIO CPEICTBA

Meps! no Pacxoppl B pasmepe, |2.557 eBpo Kax/blil KOMILIEKC Mep,
YIIy4ILEeHHI0 JI0 €BPO € Yy4eTOM YMECTHOTO COGCTBEHHOTO yUaCTHsI

1) IpM NPEeIOCTABICHNN COOTBETCTBYIOIIMX JIOKYMEHTOB JIML[aM, PAOOTAIOIIUM Ha
OOILECTBEHHBIX HAYAIAX, BO3MEILAIOTCS HEOOXOMUMbIE PacXofibl (YMeHbLIEHHE
3apaboTKa, TPAHCIIOPTHBIE PACXOMBI U T. 1.) IO OOLLeil CyMMbI B pasMepe 1.432 eBpo.
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Rentenversicherung

Zuséatzlich zu den Rentenanspriichen, die Sie aus Beitrdgen zur gesetz-

lichen Rentenversicherung des Bundesgebietes erwerben, werden auch

Beitragszeiten bertiicksichtigt, die Sie als Spataussiedlerin oder Spétaus-

siedler in Ihrer Heimat zurtickgelegt haben. Berticksichtigungsfdhig sind

auch einzelne Zeiten, in denen Sie dort als Arbeitnehmerin oder Arbeit-
nehmer beschéftigt waren, ohne Beitrdge geleistet zu haben, wenn die

Beschéftigung in der Bundesrepublik Deutschland rentenversicherungs-

pilichtig gewesen waére.

Fiir Zeiten vor 1992 kommen Ersatzzeiten in Betracht. Das sind insbe-

sondere

» Zeiten militdrischen oder militdrahnlichen Dienstes auf Grund einer
gesetzlichen Dienst- oder Wehrpflicht oder wahrend eines Krieges
einschlieBlich der Zeiten der Kriegsgefangenschaft,

» Zeiten der Internierung oder Verschleppung,

» Zeiten, in denen die versicherte Person wéhrend oder nach Ende eines
Krieges, ohne Kriegsteilnehmer zu sein, an der Riickkehr gehindert
oder in den Aussiedlungsgebieten fest gehalten worden ist,

» Zeiten des Gewahrsams als politischer Héftling im Sinne des Haftlings-
hilfegesetzes,

» Zeiten der Vertreibung oder Flucht, bei Vertriebenen, Spétaussiedle-
rinnen und Spétaussiedlern mindestens die Zeit vom 01. Januar 1945
bis zum 31. Dezember 1946.

Welche Zeiten im Einzelnen in Betracht kommen, erkldrt Ihnen das ort-
liche Versicherungsamt bei Ihrer Gemeinde oder Ihrer Kreisverwaltung.
Dort wird man Thnen auch sagen, welche Unterlagen Sie vorlegen miissen.
Gegebenenfalls geniigen auch Zeugenaussagen zur Bestdtigung Ihrer
Angaben.

Wenn Sie erwerbsgemindert sind oder Anspruch auf Altersrente oder
Hinterbliebenenrente haben, sollten Sie Ihre Rente frithzeitig beantragen,
da es langere Zeit dauern kann, bis Ihr Rentenantrag bearbeitet ist und
Sie die erste Rentenzahlung erhalten.

Wenn Sie die Rente noch nicht beantragen, sollten Sie sich dennoch
umgehend um die Zusammenstellung von Versicherungsunterlagen fiir
die auBBerhalb des Bundesgebietes zuriickgelegten Versicherungszeiten
bemiihen.
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lMeHCMOHHOE cTpaxoBaHue

Tlo3pHue nepeceneHbl MOTYT NMPETEH0BATh Ha TOCY/IAPCTBEHHOE NMEHCUOHHOE
obecrneyeHre, pa3Mep KOTOPOro UCUUCIISIETCS], UCXOJISl U3 B3HOCOB B TOCY/IAPCT-
BEHHYIO NIEHCUOHHYIO Kaccy B [epMaHuu, Hapsily ¢ 3TUM YUUTbIBAIOTCS
TaKyKe B3HOCBI, KOTOPbIE OHU IJIATUJIN B TICHCMOHHYIO KaCCy Ha CBOEW POJVIHE.
Kpome Toro, yuntbiBacTcs TakKe BpeMsl, B TEUEHHE KOTOPOro OHU paboTaiiy,
HE BHOCS HAJIOTH B TIEHCUOHHBIN (DOHJ], €CJIU 32 3Ty PabOTy MO 3aKOHAM
deneparusHoil Pecnybmmiku [epmanmst monaranock Obl IATUTH B3HOCHI HA
MEHCUOHHOE cTpaxoBaHKe. B mepuop 10 1992 rofa 3acunThIBAETCS TakKe Tak
Ha3bIBAEMOE «3p3all»-Bpemsl, T. €. BpeMs, pupaBHuBaeMoe K padouemy. Crofa
OTHOCHWTCSI, B YaCTHOCTH:

» TPOXOXKJEHNE BOMHCKON CITy>KObI UJIM CITy>KObI, TPUPABHUBAEMON K HEM,
Ha OCHOBE BCeoOl11Iell BOMHCKON TTOBUHHOCTH UJT BO BPEMsI BOHbI,
BKJIFOYAs BpEMSsI, POBEJIEHHOE B TIEHY;

» BpeMs THTEPHUPOBAHMS WJIM HACWIILCTBEHHOTO YIOHa 3a TPEJIEbl POJVIHEI,

» BpeMmsi, B KOTOPOE JAHHOMY JIMILy BO BPEMsI MJIM MTOCJIE BOMHBI HE
MO3BOJISIIOCH BEPHYTHLCST HA POAMHY (XOTSI 9TOT YeJIOBEK U HE YUaCTBOBAI
B BOWHE), WM OH HACWJIBHO Y/IEPXKUBAJICS B MECTAX JIEMOPTALUN;

» BpeMs, POBEJICHHOE B 3aKIIFOYEHNH B KAYECTBE MOIUTHYECKOTO
3aKITFOYEHHOTO (OTpefieseHre «ITONMTIIECKHUI 3aKIIFOYEHHBII» - COTIACHO
3aKOHY O TIOMOIIIH 3aKJTFOUCHHBIM );

» Bpems JienopTaluy WM 6ercTBa OT MPECHEI0BaHN, /ISl HACUIIBCTBEHHO
MEPEMEIIECHHBIX JIUIL ¥ TIO3IHUX MEPECEIEHLIEB — 110 KpailHEel Mepe, BpeMsi
¢ 1 suBapst 1945 no 31 aexadpst 1946 ropa.

Kakoe Bpemsi MOXKeT yUUThIBATHCS B KAXKIOM KOHKPETHOM CITydae, pa3bsiCHUT
Bam MecTHBI cTpaxoBoOil OpraH B OpraHax OOLIMHHOTO WM YE3IHOTO YIpaB-
JieHusi, e Bam Takke CKaxKyT, Kakue JIOKyMEHThI BbI JIOJKHBI PETbSIBUTS.
[Tpu onpejieNeHHbIX 06CTOSITELCTBAX JIOCTATOUYHO 3asIBJICHUIA CO CTOPOHBI
CBUJIETENIel, KOTOPbIE MOTYT MOATBEPAUTDb MPABUIILHOCTH CKa3aHHOTO Bamu.
Ecm BbI TOJTBKO OrpaHIYIEHHO TPYIOCIOCOOHBI WM IMEETE MPABO HA IEHCHIO
M0 CTApOCTH WJIM TIEHCHIO 110 CITyJyaro yTpaThl KOpMUIIbla, Bam crienyer
3apaHee NoJaTh XOAATalCTBO O e Ha3HAUSHUH, TaK Kak 00paboTKa XofjaTaicTsa
3aHUMAET OObIYHO MHOTO BpeMeHH, 1 BaM Hy>KHO OyjeT 1oiro KjiaTh
MOCTYIUICHUSI IEPBOM BBITIIATEI.

Ecmm Bel emie He XofaTaficTBOBaIM O HA3HAUYEHUM MEHCUH, TO Bam Hy>KHO
KaK MOKHO CKOpee coOpaTh BCE JOKYMEHTbI, KACAIOIIHUECS] YKA3aHHOTO BhIIE
«3p3al»-BpeMeHH 3a npejiesiaMi TeppuTopun [epMannu, KOTopbie MOMOTYT
Bawm mpereHioBaTh Ha TIEHCHUIO 32 3TO BPEMsI.
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Die Tréger der gesetzlichen Rentenversicherung erbringen weiter Leis-
tungen zur medizinischen Rehabilitation, zur Teilhabe am Arbeitsleben
sowie ergdnzende Leistungen fiir die bei ihnen Versicherten. Diese
Leistungen sollen verhindern, dass Versicherte, deren Erwerbsfahigkeit
wegen Krankheit oder korperlicher, geistiger oder seelischer Behinderung
erheblich gefdhrdet oder gemindert ist, vorzeitig aus dem Erwerbsleben

ausscheiden, bzw. sie dauerhaft in das Erwerbsleben wieder eingliedern.

y Wichtig

Nur bei Spéataussiedlerinnen und Spétaussiedlern konnen die
im Herkunftsgebiet zuriickgelegten Beitragszeiten beriicksich-
tigt werden. Sie brauchen hierzu also eine Bescheinigung als
Spataussiedler nach § 15 Absatz 1 Bundesvertriebenengesetz.
Ehegatten und Abkdémmlinge mit einer Bescheinigung nach
§ 15 Absatz 2 Bundesvertriebenengesetz erhalten aus ihrer
eigenen Versicherung im Herkunftsgebiet keine Rente nach
dem Fremdrentengesetz.
Fir den Anspruch auf Witwen- bzw. Witwerrente ist erforderlich,
dass der oder die Verstorbene zum Personenkreis der Spétaus-
siedlerinnen oder Spéataussiedler gehort hat. Bei einer Waisenren-
te muss die Spataussiedlereigenschaft des oder der Versicherten
oder bei der Waise selbst vorliegen.
Ist der Tod der oder des Versicherten vor dem 01. Januar 2002
eingetreten und hat die Witwe oder der Witwer vor dem 01.
Januar 2002 Wohnsitz in der Bundesrepublik Deutschland ge-
nommen, geniigt es, wenn entweder die oder der verstorbene
Versicherte oder der iiberlebende Ehegatte iiber die Spataus-
siedlereigenschaft verfiigt.

= Information
/@ Versicherungsamter Ihrer Gemeinde oder Ihrer Kreisverwaltung,
Rentenversicherungstrdger (z.B. die Bundesversicherungsanstalt
fir Angestellte) verfiigen tiber ein weites Netz von Auskunfts-
und Beratungsstellen.

Broschiire ,Leistungen nach dem Fremdrentengesetz®
erhaltlich bei der

Bundesversicherungsanstalt fiir Angestellte

10704 Berlin
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Opranbl rocyJapCTBEHHOI'O IEHCMOHHOT'O CTPAXOBaHuUs PEJOCTaBIsIOT Bam
U flasiee yCIyry Mo peabuInTalyy, MTPUHAMAIOT MEpPbI, CIIOCOOCTBYIOLINE
Baiiemy BoBIeu€HUIO B TPY/IOBYIO >KU3Hb. DTU MEPONPUSITUS IPENSITCTBYIOT
TOMY, YTOOBI 3aCTPAXOBAHHOE JIMLO CO 3HAUYUTENILHO OrPAaHUYEHHON
(BcriepicTBUE GoNe3HM, (PUBUUECKON MITH TICHXUYECKOH HHBATMTHOCTH )
TPYAOCIIOCOGHOCTBIO MPEKAEBPEMEHHO BLIOBIBANIO U3 TPYAOBOM SKU3HU, NN
K€ OHU CNIOCOOCTBYIOT TOMY, YTOObI BHOBb BEPHYTb UEJIOBEKA B AKTUBHYIO
TPY/IOBYIO >KW3Hb.

Baxno

TonbKO MO3AHUM MEpECENEHIIaM IPY HAYMCIIEHUH TEHCUN
3aCYUTHIBAETCS BPEMSI TPY/IOBOM AESITENLHOCTH B CTPaHe, OTKY/Ja OHU
npuobLIN (CTpaHe TPOUCXOK/ICHNST) WITH BPeMsi, MPUPABHEHHOE K
Hemy. DTO 3HAYUT, YTO Bam HEOOXOIMMO NPEAbsBISATH CBUACTEILCTBO
MIO3/THETO TepecelieHIa cormacHo § 15, ad3ar 1, defiepanbHOro 3aKoHa
0 HACWJILCTBEHHO MEepPEeMELIEHHbIX JULAX.

WX cympyram u moToMKam Ha OCHOBe § 15, a03arf 2, YKa3aHHOrO
3aKOHA MPU HAUMCJIEHUH MEHCUU HE 3aCUUTBIBAETCS BPEMsl TPY/I0BOMA
HeAaTeabHOCTH 3a mpejiesiaMu [epManum cornacHo 3akoHy 00
MHOCTPAHHBIX MEHCHSIX.

1151 HaYMCTIeH ST IEHCHH BIOBE/BAOBILY HEOOXOANMO, YTOObI ee/ero
YMEPLIMIA CYTPYT OTHOCWJICSI K YHCITY MO3[IHUX NepeceseHyes. s
HAYMCJICHUS TIGHCUM CUPOTE TIO3/IHUM TIepeceIeHIEeM JIOJKEH ObITh
MO0 yMEpIIMi 3aCTPaXOBaHHBII, MO0 caM CUPOTa.

Ecam cmepTh HacTynuna 1o 1 siHBapst 2002 rojia, u BJIOBEL/BOBA
nepeexasi(-a) Ha MOCTOSIHHOE MECTO YKUTENbCTBA B [epManuio 10 1
stHBapst 2002 ropa, J0CTaTOYHO TOrO, YTO UJIU BJIOBA/BJIOBEL, WA
YMEPILUUIA 3aCTPAXOBAHHBIM OTHOCSITCS K YHACITY MO3JHUX
NepeceseHLEB.

Nudopmanus

Opranbl rocyJapcTBEHHOIO CTpaxoBaHus B Baiuer obiuHe nuinm yesne,
BEJJOMCTBA, 3aHMMAIOIECs] BONPOCAMU MEHCUOHHOTO CTPAaXOBaHNS,
Hanpumep, PefepanbHOE CTPaXOBOE BEJOMCTBO /ISl CIy KAallUX,
pacnosararoT MUPOKO CETHIO CIPABOYHBIX W KOHCYIIBTAIMOHHBIX
MYHKTOB

Bportopy o «Hauucnenue neHcuu TeM, KTO paHee paboTan 3a
npepenamu [epmanur» MOXHO 3aKa3aThb B

denepanbHOM CTPAXOBOM BEOMCTBE [T CITy KallyX

10704 Berlin
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Schule und Studium

Schularten und Schulpflicht

In der Bundesrepublik Deutschland besteht grundsétzlich eine Schulpflicht
fiir Kinder vom 6. bis zum 18. Lebensjahr (allgemeine Schulpilicht neun
oder zehn Jahre, Berufsschulpflicht drei Jahre).

Das Bildungswesen ist Sache der Lander und wird von diesen in eigener
Zustdndigkeit geregelt. Die Gliederung in Schularten und Bildungsgénge
ist in allen Ldndern vergleichbar geregelt.

Die Schulstufen sind unterteilt in den Primarbereich, den Sekundarbe-
reich I und den Sekundarbereich II.

Der Primarbereich besteht aus der Grundschule und umfasst das 1. bis
4. Schuljahr (Berlin und Brandenburg: 1. bis 6. Schuljahr).

Der Sekundarbereich I umfasst in der Regel die Hauptschulen, Realschulen
sowie die 5. bis 10. Klasse der Gymnasien und Gesamtschulen.

Der Sekundarbereich II umfasst die Bildungsgidnge zur Erlangung der
allgemeinen und fachgebundenen Hochschulreife (Abitur), die Bildungs-
gange zur Erlangung der Fachhochschulreife, vollzeitschulische berufs-
qualifizierende Bildungsgdnge sowie die Berufsausbildung im dualen
System (betriebliche Ausbildung und Berufsschule). Die Bildungsgénge
der Sekundarstufe II werden an allgemein bildenden Schulen (gymnasiale
Oberstufe an Gymnasien, Gesamtschulen) und beruflichen Vollzeitschulen
(berufliche Gymnasien/Fachgymnasien, Fachoberschulen, Berufsfach-
schulen, Berufsoberschulen) sowie im Rahmen des dualen Systems an
Berufsschulen in Teilzeitform angeboten.

Zu den wesentlichen landesspezifischen Besonderheiten gehéren:

» Schularten mit mehreren Bildungsgangen, z.B. die Mittelschule
(Sachsen), die Sekundarschule (Sachsen-Anhalt), die Regionale Schule
(Mecklenburg-Vorpommern, Rheinland-Pfalz) und die Regelschule
(Thiiringen), in denen sowohl der Hauptschul- als auch der Realschul-
abschluss erworben werden kann.

» In den Lindern Sachsen und Thiiringen und kiinftig auch in Baden-
Wiirttemberg, Hamburg, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Nieder-
sachsen, Saarland und Sachsen-Anhalt betrdgt die Dauer der Schulzeit
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O6y4yeHune B WwKone u — L ———
nony4yeHue npodeccmoHanbHOro o6pasoBaHus

Buabl WKONBbHbLIX YYPEXAEHUA N 0683aTENBHOE WKOJIbHOE
o6yuyeHune

B ®enepatuBHoil Pecniy6nuke IepMaHus cyiecTByeT 00si3aTeNnbHOE
IIKOJILHOE OOyUeHue st ieTelt 6-18 net (BceoOlinee 00s3aTeNlbHOe 00y UeH e
9 w10 JeT, mpohecCHOHATIbHOE 00s3aTeNbHOe O0yUYeHre 3 Tofa).
IkonbHas crucTeMa sIBIIIETCS] KOMIIETEHIMEN KaKI0l OTAeIbHON (hefiepalib-
HOW 3eMIIY, BCE BOMPOChI, KACAIOUIUECS IIKOJILHOIO 00Y4eHMs, pelaroTCs
COOTBETCTBYIOIIIEHN 3eMJIeil CAMOCTOSTENbHO. BHibI IKOJBHBIX 3aBEfICHNI 1
OpraHu3anysi MpoueccoB 00yYeHNsI M BOCIIUTAHUSI B PA3IMYHBIX 3eMJISIX TTOXOXKU.

Bcest cuctema HIKOIBHOTO 06pa30BaHUs MOJIPA3AEIISETCS HA HAYAIbHYIO
LIKOY, CPEHIO0 KOy [-0¥i cTyneHu u cpefHioro Koy II-oii cTynexu.
HauasnbHas mikosia oxBathiBaeT ¢ 1-ro no 4-it royt o6yuenust (B Bepute u
Bpangenbypre — ¢ 1-To 10 6-it).

Cpennsist mkona I-i1 cTyneHu BkirouaeT B ce0si, Kak IPaBUII0, OCHOBHYIO LIKOITY,
peaNIbHYIO LIKOIY, a TakKe 5-i 10 10-i KJ1acC TMMHA3UU U €JUHOM LIKOJIbI.
Cpennsist mikona I1-it cTynenun npegHasHadeHa st IoJaydeHus: OOImX 1
ClICMaJIbHBIX 3HAHUI C LOEJIbIO CAaTh 3K3aMEHbI Ha aTTeCcTaT 00 OKOHYAHUU
CpejiHero y4eOHOro 3aBefIeHMsl, KOTOpbIi JaeT MpaBo Ha 00y4YeHUe B BBICILIMX
yUeOHbIX 3aBEJIEHUSIX; OyYEeHHs] aTTeCTaTa O CPEHEM CIeLaTbHOM 0Opa-
30BaHUM; MOTYUeHUsI TPOPeCcCHOHATLHOTO 06pa3zoBaHusl. Crofja OTHOCHUTCS
TakKe MPOoQeCCHOHATILHOE O0YUYCHNE B TaK HA3bIBAEMOIT IyabHOM (JIBOIHOIN)
CUCTeMe, KOrfla IIKOJBLHUKY TPOXOJAT KypC NpogeCcCUOHATLHO-TEXHUUECKOM
LIKOJIbI ¥ MOJYYatoT MPOoeccuio Ha KaKkoM-16o npepnpustui. OGydyeHue B
pamkax cpepHeit mKkosbl [1-i cTynenn mpon3BouTCs B 0011e00pa30BaTEILHBIX
HIKoJIax (FI/IMHaSI/I‘lCCKaﬂ BbICHIasi CTYNIEHb B TUMHA3UAX U €/IMHBIX LHKO.TIaX),
a Tak>Ke B ILIKOJIAX C OJHOBPEMEHHbIM 00yUYeHUeM Npoeccuu: creuuantu3u-
POBaHHBIX TUMHA3USIX, OIMTEXHUYECKUX CPEIHUAX LIKOJaX U YYMIMIIAX U,
KpPOMe TOr0, B paMKax JIyalbHOM (IBOMHOM) CHCTEMBI, B PO(ECCHOHATLHO-
TEXHUYCCKUX IIKOJIAX MO MPUHUUITY HEMOJHOI'O pa60l{ero JIHS.

K BaxkHbIM OCOGEHHOCTSIM ILIKOJILHON CUCTEMbI B PA3JIMYHbIX 3EMJISIX

OTHOCSTCS:

» IlIKoJbl C pa3IUUHBIMU BUIAMU OOYYEHMsI, HAPUMEP, HETIOIHAS CPEJTHSIS
mikosa B CakcoHuu, obuiast cpensis mkona B CakcOHMM-AHXAJBT,
pernonanbHas mKkona B Meknenoypre-Ilepenueit [Tomepannu u Petinnany-
[panbue u perynsipHas mkosna B TropuHruu. B aTux mkomax MosKHO
MOJYYUTh KaK aTTecTaT 00 OKOHYaHUM OCHOBHOW IIIKOJIbI, TaK U aTTECTAT
00 OKOHYAaHUM PeaJibHOM LIKOJBbI.

» B denepanbubix 3emisix Cakconusi u Tiopunrusi, B 6mKkariiiem OyayiieM
takxe B banen-Broprem6epre, Tamb6ypre, [eccene, MekneHOypre-
Iepenneit [lomepannu, Huskneit Cakconnu, Caapnanje u CakcoHUn-
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bis zum Erlangen der Allgemeinen Hochschulreife (Abitur) generell
zwoOlf Jahre.

In jedem Schulamt erhalten Sie Informationen dariiber, welche Schulen
sich in Threr Region befinden und welche landesspezifischen Besonder-
heiten das Schulsystemn des jeweiligen Landes bietet.

Wenn Ihre Kinder im Herkunftsland schon Schulzeugnisse bzw. einen
Schulabschluss erworben haben, so ist die Anerkennung dieser Abschliisse
notwendig. Bitte wenden Sie sich hierzu an das fur Sie zustdndige
Schulamt oder an die Schulleitung der Schule, die Ihre Kinder aufneh-
men soll.

Information
Weitere Auskiinfte erteilt das ortlich zusténdige Schulamt

Eingliederung junger Spataussiedlerinnen und
Spataussiedler, Sprachforderung nach den Garantie-
fondsrichtlinien des Bundes fiir den Schul- und
Berufsbildungs- sowie fiir den Hochschulbereich

Junge Spataussiedlerinnen und Spétaussiedler unter 27 Jahren kdnnen
Beihilfen fiir ihre schulische und berufliche Eingliederung nach den
Garantiefondsrichtlinien des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend erhalten.

Gefordert werden vorrangig nicht mehr schulpflichtige Jugendliche, um
ihnen nach Einreise durch gezielte Sprachférderung die frithzeitige Inte-
gration in Ausbildung und Beruf zu ermdglichen.

Folgende MaB3nahmen sind forderfahig:

» Teilnahme an einem sechsmonatigen Intensivsprachkurs, sofern keine
vorrangige Férderung durch das Arbeitsamt erfolgt,

» Teilnahme an einem viermonatigen Aufbausprachkurs fiir diejenigen,
die noch keinen Ausbildungs- oder Arbeitsplatz annehmen kénnen
und auch von der Arbeitsverwaltung keine Forderung erhalten.
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O6y4yeHue B WKONE U . ;
nony4yeHue npoq)eCCMOHaanoro o6pasoBaHm|

Amnxanesre TpeGyeTcs, B IENoM, 12 1eT, 9YTOObl MPONTH MOJHBINA KYPC
06yqu1/1$[ 1 MOJIYYUTb BO3MOXKHOCTD C/IaBaTh 9K3aMEHbI Ha MOJIy4CHUE
aTTecTara, IAloLIero NpaBo 00yuyaThCsl B BbICIIEM YUEGHOM 3aBEICHUN.

B xaxnom BeoMcTBe 10 fiestaM Ko Bbl MoskeTe momyunTsh MH(OPMALUIO
0 1IKOJax B BalleM pernone u 0COGEHHOCTSIX HIKOJBHOW CUCTEMBI B
COOTBETCTBYIOLIEH (pefiepanbHON 3emiie.

Ecnu y Bammx pereii ecTh 1IKONIbHBIE Tabessl WK IOKYMEHT 00 OKOHYaHUM
LIKOJIBI TaM, OTKyfia Bel npuexamm, To Heo6xoauMo ouIaIbHOE TPU3HAHYE
3TUX JIOKyMeHTOB. OOpaTUTECh sl 3TOr0, MOKATYNCTA, B COOTBETCTBYIOLLEE
BEIOMCTBO 1O JIeJIaM IIKOJI WM K PyKOBOJICTBY IIKOJIbI, B KOTOPOW OYyyT
yunTtbcst Banm fetn.

Nudopmanus
Boree nopipo6Hyto nHopManpio Bel mosyunte B MeCTHOM
BEJIOMCTBE TIO [ieJIaM IIKOJI.

MHTerpaumsa Monogexu ms no3gHUX nepeceneHLes,
NOMOLLb B OBJIafl€HUN SA3bIKOM COrfaCcHO rapaHTUNHbLIM
ob6sa3aTenbCcTBaM rocygapcrea B 061acTu WKONBLHOIO U
npodeccmoHanbHOro o6pasoBaHns, a TakxXe Nnosy4yeHus
BbiClWlero o6pa3oBaHus

Io3nHue nepeceneHibl B Bo3pacTe 0 27 JIET MOrYT NOJIy4aTh B IIpoLecce
00pa3oBaTeIbLHON M MPO(ECCHOHATTLHON MHTErpALK oMollbs PefrepabHOro
MMHHUCTEPCTBA MO JeJIaM CEMbH, TIOXKUIIBIX, >KEHIIUH 1 MOJIOJE>KU COINIACHO
rapaHTUIHBIM 0043aTeIbCTBAM, B3SITbIM Ha C€0sl 3TUM MUHUCTEPCTBOM.
Ilomoub OKa3bIBAETCS, IPEXKE BCETO, MOJIOBIM MO3[HUM IepeCceIeHIaM,
KOTOPbIE He 00s13aHbl 60JIblIe NOCELIATh IIKOJY, YTOObI — C IOMOLIBIO
LeJICHANTPABIEHHOTO COAEUCTBUS B OBNAJICHUNU SI3bIKOM - KaK MOXKHO CKOpee
00JIerYnTh UM MHTETPalMIo B chepe mpodeCcCHOHATIBHOTO 00yUeHHs 1
TPYAOBOW AEATENBHOCTH.

[omorp MOXKeT ObITh OKa3aHa B CAESAYIOIIMX Cyyasix:

» ydacTue B 6-MeCSIYHbIX MHTEHCHUBHBIX S3bIKOBBIX Kypcax, €CJIM MOJIOAON
YeJIOBEK WJIM JICBYILKA B JAHHBI MOMEHT He MPOXOAUT KaKyI0-JIM00 MHYIO
CTIENUATIBEHYIO 00YYarOIIy 0 TIpOrpamMMy 6Upsku Tpyjia (MoJ00HbIe
TPOTPaMMbI UMEFOT, KaK MPABHJIIO, TIPHOPUTET);

» yyacTue B 4-MECSUHOM «IPOJIBUHYTOM> SI3bIKOBOM KypCe JJIsl TEX, KTO B
[aHHBIIl MOMEHT €l1le He MOXKEeT Ha4yaTh NpoecCHOHANIBHOE 00yUeHIe W
paboTy no npodeccuu U He Noay4YaeT NOMOLIU OT OUPKU TPyja.
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Information
Stadt- und Landkreisverwaltungen (Jugend- und Sozialdmter)
sowie die Jugendmigrationsdienste

Beihilfen zum Besuch von studienbezogenen Sprachkursen und
Sonderlehrgédngen zum Erwerb oder zur Feststellung der Hoch-
schulreife erhalten junge Spétaussiedlerinnen und Spétaussiedler
unter 30 Jahren nach den Garantiefondsrichtlinien des Bundes-
ministeriums fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend tber die

Otto Benecke Stiftung e.V. (OBS)
Kennedyallee 105-107

53175 Bonn

Internet: http://www.obs-ev.de

Dort erhalten Sie auch néhere Informationen iiber Studienmoglichkeiten,
Studienbedingungen und Hochschulzulassungsvoraussetzungen.

Die Otto Benecke Stiftung e.V. vermittelt die Teilnahme an studienbezo-
genen Sprachkursen sowie studienvorbereitenden Lehrgdngen und hilft
beim Erwerb der Hochschulzugangsberechtigung. Die Studienbewerbe-
rinnen und Studienbewerber sowie Studentinnen und Studenten werden
wéhrend ihrer Ausbildung von der Otto Benecke Stiftung e.V. beraten
und betreut.

Falls die anrechenbaren eigenen Mittel zur Kostendeckung nicht ausrei-

chen, kénnen fiir den Besuch der Sprachkurse die im Abschnitt ,,Arbeit

und Beruf” genannten Hilfen in Anspruch genommen werden:

» Beihilfen zur beruflichen Aus- und Fortbildung,

» Beihilfen zur Eingliederung junger Spétaussiedlerinnen und
Spétaussiedler,

» Beihilfen zur beruflichen Eingliederung von Hochschulabsolventinnen
und Hochschulabsolventen, Wissenschaftlerinnen und Wissenschaft-
lern.

O6yyeHue B wKone m '
nony4yeHue npoq)eCCMOHaanoro o6pasoBaHm|

Nudpopmanus

Topojickue 1 OKpY>KHbIE OpraHbl yrpasieHus (OT/AeNbI MO fieJiaM
MOJIOJIeKH ¥ OT/IEJIbI COLUATILHOTO 00ECIeUeHyIsl), a TAKKe
MHTPALIOHHbIE MYHKTHI TI0 /IeIaM MOJIOAEKH

IMomork npy MOCEIIEHNH CIEMANBHBIX S3bIKOBBIX KYPCOB IS
CTYJICHTOB WJI OCOOBIX OOYYAIOIIUX MPOrPaMM JIJIs TIOJTyYeHHsT TIpaBa
00yYeHHST B BBICIIIEM YUEOHOM 3aBEJICHUN, a TAKKe MOATBEPSKIICHIUS
3TOrO MpaBa MO3[HKE TIePECeNeHIIbI B BO3pacTe A0 30 JIET IOy JIatoT —
COITIACHO FapaHTUIHBIM 00513aTeIbCTBaM MUHICTEPCTBA MO JieslaM
CeMbH, IOXKWJIbIX, JKEHIIH U MOJIOJICKU — Yepe3

®onpy OrTo Beneke (OBS)
Kennedyallee 105-107

53175 Bonn

WNHTepreT: http://www.obs-ev.de

Tam >xe Bbl MoxeTe MoNyYuTh JabHEHIIYI0 MH(OPMALMIO O BO3MOXKHOCTSIX
00y4eHUs! B BbICIIMX YUEOHbIX 3aBEJJCHUSIX, YCIOBUAX 00yUYEHHs U YCIOBUSIX
JOIyCKa K 00yYEHHUIO.

®onp OrTo beneke nomoraeT NMojay4uTh MECTO Ha A3bIKOBBIX Kypcax,
OPUEHTUPOBAHHBIX HAa O0yUEHHE B By3€, a TAKXKE B IPOrpaMMax, FOTOBSIILIUX
K 3aTOMy 00yueHuto. Kpome aroro, ®onp noMoraeT npy NomyYeH|uy pa3perieHust
Ha oOyueHue B By3e. PoHyi OTTo beneke KOHCYIBTUPYET U OKa3bIBAaeT
NOMOUIb A0UTYPUEHTAM, a 3aTEM U CTYIEHTaM BO BpeMsl 0OyuYeHHUsI B By3e€.

Ecnu Bam He xBaTaeT cOGCTBEHHbIX CPECTB, YTOObI HOKPBITH PACXOfibl,

CBSI3aHHBIE C YYaCTHEM B SI3bIKOBBIX Kypcax, TO Bbl MoXkeTe XoaTaiicTBOBaTh

0 MpefocTaBlieHuy Bam BUI0B NOMOLIM, O KOTOPBIX €lle OyAeT CKa3aHo B

rnase «Pabora u npodeccus»:

» MOMOLLb B MOJNyYEHUHU NPOGECCU U NMOBbILIEHUU KBaTU(PUKALNY;

» TIOMOILB JIJIs1 MIHTErPAKA MOJIOAEKH U3 TIO3[JHNX NEPECENICHIICB;

» nomoulb B NPpOoheCCHOHANBHON UHTETPALH JIFOAeH C BBICILIUM
00pa30BaHUEM U Hay4YHbIX PAOOTHUKOB.
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Ausbildungsforderung

Unabhéngig von der eigenen finanziellen Situation sollen in der Bundes-
republik Deutschland alle die Chance haben, eine Ausbildung zu erhalten,
die ihren Neigungen und Fédhigkeiten entspricht.

Deshalb gibt es staatliche Ausbildungsfdérderung auf der Grundlage des
Bundesausbildungsférderungsgesetzes (BAfoG).

Dartiiber hinaus haben einige der alten Bundesldnder eigene Regelungen
festgelegt, mit denen sie Schillerinnen und Schiiler férdern, die keine
Leistungen nach dem BAfOG erhalten, z.B. Gymnasiastinnen und Gym-
nasiasten, die bei den Eltern wohnen.

Anspruch auf BAf6G haben:

» Studierende an allen Hochschulen, Héheren Fachschulen und Akade-
mien,

» Schiilerinnen und Schiiler weiterfithrender Schulen und Berufsfach-
schulen ab Klasse 10 und Schiilerinnen und Schiiler von Fach- und
Fachoberschulklassen ohne abgeschlossene Berufsausbildung, sofern
sie aus bestimmten Griinden notwendigerweise nicht bei ihren Eltern
wohnen kénnen,

» Schiilerinnen und Schiiler an Abendschulen oder Kollegs,

» Schiilerinnen und Schiiler ohne abgeschlossene Berufsausbildung aus
Fach- und Berufsschulklassen, die in einem mindestens zweijahrigen
Bildungsgang zu einem berufsqualifizierenden Abschluss fiithren,

» Schiilerinnen und Schiiler an Berufsaufbauschulen,

» Schiilerinnen und Schiiler aus Fachoberschul- und Fachschulklassen,
deren Besuch eine abgeschlossene Berufsausbildung voraussetzt.

Information

Bei einer Forderung im Rahmen der Schulausbildung wenden
Sie sich an die Stadt- oder Kreisverwaltung. In aller Regel ist dort
das Amt fir Ausbildungsférderung eingerichtet.

Fiir die Forderung des Studiums an einer staatlichen Hochschule
wenden Sie sich an das Amt fiir Ausbildungsférderung (meistens
im Studentenwerk), das an der Hochschule eingerichtet ist.

Internet: http://www.bafoeg.bmbf.de

121

O6yyeHne B LIKOJE W H{ -

nony4yeHue npodeccuoHanbHoOro o6pa3oBaHus

CopeiicTBne B nojily4eHuun npodpeccuoHanbHoro obpasoBaHus

Kaxnpi xxuBymmil B @efepatusHoii Pecriyonuke Iepmanus foJKeH, He3a-
BUCUMO OT €ro MaTepUaIbHOIO MONOXKEHUS], UMETh BO3MOXKHOCTb TOJTyYUTh
npopecchro, KOTopast OTBEUAET €ro CKJIOHHOCTSIM U ciocoOHOCTsIM. [loaTomy
3[€Ch CYLLECTBYET CUCTEMA FOCYAPCTBEHHON MOMOLLM, OCHOBAHHAsl Ha
deniepabHOM 3aKOHE O COAEVICTBUYU B IOJIy4YeHUU NPOhECCUOHATILHOTO
ob6pazoBaHwsl.

Kpome atoro, HekoTopsle efepaibHble 3eMIM B 3anafiHoi yactu [epmannn
pa3paboTany NpaBuia, COITIACHO KOTOPbIM OKa3bIBaeTCs MOIePKKa
HIKOJIbHUKAM, KOTOpbIE HE MOJIy4aroT IOMOIIY Ha OcCHOBaHUU PefepanbHOro
33aKOHA O COJIEfiICTBUU B MOTy4Y€HUH NPO(ECCUOHATLHOIO 00pa30BaHusl,
HanpuMep, TMMHA3UCTaM, KOTOPbIE XKUBYT C POAUTEISIMU.

IMpeTeHn0BaTH HA OMOIIIL B COOTBETCTBUN ¢ DeflepalbHbIM 3aKOHOM O

COJIEVICTBUM B MOJTyYEHUH MPODECCUOHATEHOTO 00Pa30BaHUSI MOTYT:

P CTY[EHTBI BCEX BBICILMX U BBICIIMX CHELMATBHBIX YUEOHbIX 3aBEJICHUI, a
TaK>Ke aKaJeMUil;

» IIKOJBHUKY, HAuMHasi ¢ 10 -T0 KJIacca B CENUATM3UPOBAHHbIX MOJHBIX
CPeHMX HIKOJIAaX U MPO(eCCHOHANTBHBIX IIKOJIAX, HE UMEIOIHE 3aKOH-
YEHHOTO MPO(ECCUOHATILHOTO 00PA30BaAHMSI, €CJTH OHHM TI0 ONMpe/eIeHHbIM
NPUYMHAM HE MOTYT KUTh BMECTE C POJIUTEIISIMIU;,

» IIKOJBLHUKY BEUEPHUX IIKOJ U KOJUIEMKEN;

P YUEHHKH, HE UMEIOIIUe 3aKOHIEHHOTO MPO(ECCUOHATLHOTO 00pa30BaHuUs
1 o0yyarollyecs: B CEMATM3MPOBAHHBIX KJIACCaX MM Kjaccax ¢ mpodec-
CHOHAJTLHBIM 00YJeHIeM, Mociie 00yYeHHsT B KOTOPHIX (MAHIMYM 2 rofia)
MO3KHO MOJTYyYHTh MPO(eCCHOHATBLHYIO KBAM(PHUKAIIIIO;

» oOyuarolyecs B mpoheCCUOHATbHO-TEXHMIECKHUX MIKOJAX C UEJbIO CIATh
9K3aMeHBI Y TIOJIYYNTh IOCTYIT B CIIENMATIN3NPOBAHHBI (OOBIYHO
TEXHUUYECKUIT) BY3;

» 0oO0yuarolecs B CIEHUATN3UPOBAHHBIX IIIKOJIAX U KJIACCAX, KOTOPBIE IA0T
3aKOHUYEHHOE MPO(PECCUOHALHOE 00pa30BaHMUE.

Nudopmanmsn

J1J1s1 oy YeHus! MOMOIIM B paMKax LIKOJBLHOTro oOyuenus Bam

HY>KHO OOpaTUTBCSI B TOPOACKUE UM OKPY>KHbIE OPraHbl yIPaBJICHUs],
B KOTOPBIX, KaK IPABUIIO, CYLIECTBYET BEJOMCTBO MO COIEIICTBUIO B
NOJTyYeHUU 00pa30BaHusl.

Bo Bpemst 06yueHust B FOCYJapCTBEHHOM BY3€ ISl IOy YEeHHSI
nomoliy BaM Heo6XoMo 06paTUTLCSI B YKa3aHHOE BEJOMCTBO,
KOTOPOE CYLIECTBYET IPU KAXKJIOM By3€, OOBIYHO MPU CTYEHUYECKOM
0OIIIEeCTBE.

Hureprert: http://www.bafoeg.bmbf.de
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Anerkennung von Zeugnissen, Schulabschliissen,
Studienleistungen, Hochschulabschliissen und anderen
Befahigungsnachweisen

Fiir Thre schulische und berufliche Eingliederung ist es hilfreich, wenn
die im Herkunftsgebiet erworbenen Zeugnisse, Schulabschlisse, Studien-
leistungen, Hochschulabschliisse und andere Befdhigungsnachweise auch
in der Bundesrepublik Deutschland anerkannt werden. Zusténdig fiir die
Anerkennung ist jeweils die Stelle, die in dem jeweiligen Bundesland oder
in der jeweiligen Region fiir die deutsche Vergleichsausbildung zustédndig
ist.

Die Aufnahme mancher Ausbildungsgénge — beispielsweise das Studium
an einer Hochschule - sowie die Ausiibung qualifizierter Berufe — insbe-
sondere die selbststdndige Ausiibung eines Handwerks — ist nur méglich,
wenn Sie die dafiir erforderlichen Qualifikationen nachweisen kénnen.

» Fur die Anerkennung von im Ausland oder Herkunftsgebiet erbrach-
ten Studienzeiten und -leistungen fiir ein Weiterstudium im Inland
liegt die Entscheidung tiber den Umfang der Anerkennung bei den
jeweiligen Hochschulen. Bei Ausbildungen, die mit einer staatlichen
Priifung abgeschlossen werden (z.B. Lehramt, medizinische Studien-
facher, Rechtswissenschaften) sind staatliche Priifungsamter oder eine
von einer staatlichen Stelle berufene Priifungskommission zustdndig.

» Fur die Anerkennung von im Ausland erworbenen Hochschulabschliis-
sen zum Zwecke des Weiterstudiums im Inland (z.B. Promotion oder
Aufbaustudium) ist die jeweilige Hochschule und hier in der Regel die
Fakultédt oder der Fachbereich zustdndig.

» Fiir die Anerkennung eines ausldndischen Hochschulabschlusses mit
dem Ziel, den ausléndischen Titel oder ausldndischen akademischen
Grad im Inland fihren zu kénnen, sind die jeweiligen Kultus- und
Wissenschaftsminister bzw. —senatoren der Bundesldnder zustdndig.

» Fiir die Anerkennung eines ausldndischen akademischen Grades mit
dem Ziel, einen vergleichbaren deutschen Grad fiihren zu diirfen, ist
erst der Nachweis der Gleichwertigkeit zu erbringen. Die Genehmi-
gung fir die Fihrung eines entsprechenden Grades liegt ebenfalls in
der Zustandigkeit der jeweiligen Kultus- und Wissenschaftsminister
bzw. -senatoren der Bundesldnder.

ZEUSE.;E“SC
e AETNE
Pa6oTa u npodeccus MLU"-M”

MpusHaHue CBUAETENLCTB, aTTecTaTa 06 OKOHYaHWUM LUKOJIbI,
NPOCAYLWaHHbIX B By3€ KypCax, AUMJIOMOB BbICWINX y4€OHbIX
3aBedeHUl U ApYrux yaocTOBEPEHUN, NOLATBEPXKAAOLLMUX
HaJlM4yne crneumanbHbIX 3HAHWUNA

Jnst Bamreir uHTerpauyu B cuicteMy 00pa3oBaHUs UM B MPOECCUOHATLHYIO
cepy oueHb BaxkHO, yTOObI Baim, nonmyueHHsle 1o npuesaa B [epmanuto,
CBUJIETENBCTBA, ATTECTAT 00 OKOHYAHUM LIKOJIbL, CBE[ICHUs 00 yCIIEBAEMOCTH,
[IMIIJIOM BbICLIErO y4eOHOIO 3aBefIeHUs] U JPYrHe yOCTOBEPEHUS, MOITBEPK-
parouye Hanuuve y Bac cnenpanbHbIX 3HaHWiA, ObUIM NPU3HAHbI TAKXKe U B
depepatusHoil Pecniy6ivike. BorpocaMu pu3HaHus JOKYMEHTOB 3aHUMAETCS]
yupesK/ieHIe, KOTOpoe B ONpPefIeICHHON (hefiepabHON 3eMJIe UM ONpPeieIeHHOM
pEeruoHe OTBEYaeT 3a MOJIOOHBII BUJ O0YUYEHUSI.

Ecnu Bbl XoTHTE 00y4aThCsl B HEKOTOPBIX YUYEOHBIX 3aBE[IEHUsIX, HAIIpUMep,
B BY3€, 4 TAKXKE BbIMNOJHSTH BEICOKOKBATU(DUIIPOBAHHYIO PaboTy, B
YACTHOCTH, pabOTaTh CAMOCTOSITENILHO B KAYECTBE PEMECIIEHHHUKA, TO Bam
HEeOOXOMMO I0Ka3aTh, YTO Bul 06/1amaeTe HEOOXOMMMbBIMU 3HAHUSMU 1
KBaJMpuKaLueil.

» Pelienue o Npu3HaHUM MPOBEJIEHHOTO 32 PyOE>KOM MM B CTPaHe MpoMc-
XOXK/IEHUs BpEMEHM 00y4YeHUs ¥ TPOCIyLIaHHbIX TaM KypCOB U O TOM, B
KakoM 00beMe OHM Oy/IyT MPU3HAHBI - YTO HEOOXOMMO IJIs POJIOIIKEHUST
00y4JeHMs y>ke B [epMaHuM - MPUHUMAET COOTBETCTBYIOLIEE BbICIIEE
yueOHoe 3aBefieHe. Eciin no okoHYaHuM 00yyeHus 10 JaHHOH crielnalib-
HOCTH Ca€TCsl FOCYIapCTBEHHBbII 3K3aMeH, HallpUMep, Ha I0JI)KHOCTh
YUUTENsl, MEIMIIMHCKOTO pabOTHHKA, IOPUCTA, TO MPU3HAHUE 3TUX JIUTIJIOMOB
HaXOJINTCSI B KOMIIETEHIIMHN FOCYJAPCTBEHHBIX 3K3aMEHAIIMOHHBIX BEJOMCTB
WJIM Ha3HAYEHHOM rOCy/1apCTBEHHbIMU OPraHAMM 3K3aMeHAMOHHON
KOMMCCHH.

» Pelenue o NpU3HaHUM TONYYEHHBIX 32 TPAHULIEH UIIOMOB MPUHUMAET
COOTBETCTBYIOLIEE BbIcLIee yueOHOe 3aBefieHHe - (paKyabreT WM Kadeapa
- €CJIM JIMLO, UMEIOLLIEe JUIJIOM, X04eT NPOAoIIKaTh yuyedy B Iepmannu ¢
LEJTbIO 3alUThI UCCEPTALMU W CTICIMAIN3aln.

» Ecnu okoH4MBLINI BbICILIee yyeOHOE 3aBefleHue 3a pyOeskoM XoaTafcT-
BYET O NPU3HAHUM €r0 JUIVIOMOB C LIEJIbIO COXPaHUTb U B [epmanun cBoe
3BaHNE U CBOIO YUEHYIO CTETCHb, TO 3TUMH BONPOCAMH 3aHUMAIOTCS
MUHHCTPBI (MM CEHATOPBI) MO JIeJIaM KYJIBTYPbl i HAYKH.
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» Fiir die Anerkennung im Ausland erworbener Qualifikationen zum
Zwecke der Berufsausiibung sind verschiedene staatliche Stellen zu-
stédndig, soweit es sich um staatlich geregelte Berufe handelt. In den
iibrigen Féllen sind gesondert beauftragte Stellen wie die Kammern
im Bereich der Wirtschaft zustdndig (z.B. Industrie- und Handelskam-
mer, Handwerkskammer).

Sofern die Anerkennungsbehérden Ubersetzungen von Unterlagen ver-
langen, wenden Sie sich bitte an das Arbeitsamt. Dort erfahren Sie unter
anderem, inwieweit Kosten fiir solche Ubersetzungen vom Arbeitsamt
ubernommen werden konnen.

Information

Broschiire ,,Anerkennung auslédndischer Studienleistungen
und ausldndischer Hochschulabschliisse*

erhaltlich beim

Bundesministerium fiir Bildung und Forschung

53170 Bonn

Broschiire ,,Anerkennung der Zeugnisse von
Spataussiedlern/Eintragung von Spataussiedlern
in die Handwerksrolle®

erhéltlich beim

Bundesministerium fiir Wirtschaft und Arbeit
53107 Bonn

Berufsberatung und Arbeitsvermittlung durch das
Arbeitsamt

Die Berufsberatung des Arbeitsamtes hilft Thnen bei der Berufswahl und
vermittelt auch geeignete Ausbildungsplédtze. Bei der Beratung werden
personliche Wiinsche ebenso berticksichtigt wie die Lage am Arbeitsmarkt,
die Aussichten der verschiedenen Berufe und die personlichen Verhalt-
nisse des Einzelnen.
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Pa6oTa n npodeccusa

» Ecau ke xogaTaiiCTBO 0 NPU3HAHUU JUIIOMOB, IIOJIyYEHHBIX 3a pyOesKoM,
MOJIAETCS C LEJbIO MOJMYUYUTh MPABO Ha COOTBETCTBYIOLLYIO HEMELKYO
YUEHYIO CTEeleHb, TO B 3TOM Cllyyae HeOOXOAUMO 10Ka3aTeIbCTBO UX
PpaBHOLEHHOCTH. Pa3pelenre uMeTb COOTBETCTBYIOLLYIO CTENEHb TaKxkKe
HAXOJIUTCSI B KOMIIETEHIMU MUHUCTPOB (MJIM CEHATOPOB) 10 JiesiaM
KYJBTYPbl U HAyKU KaxJ10i1 (pefiepanbHOil 3eMIIH.

» IlpusHaHueM KBaauuKauuu, MoJy4YeHHO! 3a IPaHuLIel, 3aHUMAOTCs
pasiMyHbIe rOCYIapCTBEHHbIE BEJIOMCTBA, €CJIM peUb UJIET O Mpodeccusix,
TpeGOBaHUs K KOTOPbIM PEryJMpyloTcs roCcy1apcTBoM. B apyrux ciyuasix
MIPUHATHE PELIeHUs] HAXOAUTCS B KOMIIETEHUMHU ClIeLUaIbHO Ha3HAYEHHbIX
BEJIOMCTB, TakK, HAPUMEP, B XO3siICTBEHHON 00JIaCTH 3TO — NaJlaThl
(TOProBO-NPOMBIIILICHHAS NAJIATa, PEMECTICHHAsT T1AIaTa).

Ecmm BeoMcTBa, 3aHUMATOIIIECS] BOIIPOCAMU MTPU3HAHMUS JOKYMEHTOB,
TpeOyIOT NMpefoCTaBIeHNs IEPEBOJIOB, BaMm criegyeT o6paTUThCsl Ha OUPXKY
Tpypa, rjae Bam, momumo Bcero npouero, coodmiaT, Kakyto 4acTh PacXofioB
Ha MepeBofibl OMpsKa Tpyaa BO3bMET Ha cesl.

Nudopmanus

Bpountopy «Ilopsiiok npu3HaHKs MPOCITYLIaHHBIX 32 TPAHULEN
KYPCOB 1 TIOJTyYeHHBIX TaM JIUINIOMOB» BbI MoXeTe Mosy4InTh B
deepanbHOM MUHHUCTEPCTBE MO fIeIaM 00pa30BaHNs U HAYKN
53170 Bonn

Bpountopy «IIpu3HaHue CBUAETENBCTB MO3IHUX NEPECEIEHLEB U
3aHECEHNE UX B PETUCTP PEMECITICHHUKOB» Bbl MOXKETE MONYYUTh
B ®efepanbHOM MUHUCTEPCTBE IKOHOMUKH U TPYyJa

53107 Bonn

Bupxa TpyLa KaKk KOHCYNbTaHT U NOCpeAHUK npu BoiGope
npogdeccun U noncke paboThl

KoHcynbsranyu no Beioopy npodeccun, KOTopble MPOBOAUT Oupxka Tpy/a,
npu3BaHbl IOMOYb BaM Kak B BbIOOpe npodeccuu, Tak U MOUCKE MOAXO-
JSLIEro MecTa JJIsl IPOU3BOJCTBEHHOr0 00yueHust. Bo Bpemsi Takoil KOHCYJIb-
TalUKU yUUTHIBAIOTCS KAK JIMUHbIE TTOXKEIaHUs], TAK U CUTYalllsl Ha PbIHKE
TPYy/a, NEPCHEKTUBBI, TIPEOCTABISEMbIE PA3IUYHBIMU TPOMECCUIMHU, A
TAKXKe >KU3HEHHbIE OOCTOSATEIIbCTBA KaXK0I0 KOHKPETHOIO YeJI0BeKa.
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Dariiber hinaus hilft das Arbeitsamt allen Arbeitssuchenden bei der
Suche nach einem den Wiinschen und der Eignung entsprechenden
Arbeitsplatz, ggf. auch bundesweit. Fiir Arbeitslose ist es daher sehr
wichtig, regelméafig Kontakt zum Arbeitsamt zu halten.

Zur Unterstiitzung der Beratung und Vermittlung kann das Arbeitsamt
Arbeitslosen und von Arbeitslosigkeit bedrohten Arbeits- und Ausbildungs-
suchenden Bewerbungskosten bis zu 260,- € jahrlich sowie Reisekosten
im Zusammenhang mit Fahrten zur Berufsberatung, Vermittlung,
Eignungsfeststellung und zu Vorstellungsgesprdachen in Hohe der Fahrt-
kosten blicher 6ffentlicher Verkehrsmittel erstatten.

Ferner konnen Arbeitslose und von Arbeitslosigkeit bedrohte Arbeits-
suchende, die eine versicherungspflichtige Beschédftigung aufnehmen,
durch Mobilitédtshilfen gefdérdert werden, wenn dies zur Aufnahme der
Beschiftigung notwendig ist. Diese umfassen Ubergangsbeihilfe bis zur
ersten Lohnzahlung, Beihilfen fiir Arbeitskleidung und Arbeitsgerét, Fahrt-
kosten- und Trennungskostenbeihilfe, Beihilfe fiir doppelte Haushalts-
fiihrung und Umzugskostenbeihilfe.

Information
Arbeitsamt
Internet: http://www.arbeitsamt.de

Arbeitsplatzsuche

Wenn Sie eine Arbeitsstelle suchen, sollten Sie sich auf jeden Fall beim

Arbeitsamt melden. Nur wenn Sie beim Arbeitsamt gemeldet sind, kann

Ihnen das Arbeitsamt bei der Suche nach einem geeigneten Arbeitsplatz

helfen.

Weil nicht alle freien Arbeitsplédtze den Arbeitsdmtern gemeldet werden,

sollten Sie sich zusatzlich selbststéndig um eine Anstellung bemiihen:

» lesen Sie die Stellenangebote in der Tageszeitung und

» sprechen Sie die Personalabteilungen der Firmen an, die fir Sie auf
Grund Ihrer Interessen oder Ihres erlernten Berufes in Frage kommen.

Lassen Sie sich nicht entmutigen, wenn die Suche nach einem Arbeits-
platz nicht sofort erfolgreich ist. Wegen der grofSen Zahl von Arbeitsu-
chenden wird von Ihnen ein hohes Maf3 an Mobilitdt erwartet. Suchen
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Kpome Toro, 6upxka Tpyjaa moMoraeT UIlyIyuM padoTy Npy MOUCKE MOJIX0-
ASIIero pabovyero MecTa, OTBEYAIOILEro X NPeACTaBICHUsIM U MPoeccruo-
HAJTLHOU TIPUTOJJHOCTH, TIPK HEOOXOIMMOCTH, Ha BCell TeppuTopru [epmanuu.
IMosToMy TaKk BasKHO 1Sl 6€3pa0OTHBIX MOIEPKIBATE TIOCTOSIHHBIN KOHTAKT
¢ Gupxen Tpypa.

Yrto6bl NOMOYL 6€3pab0THBIM WM TEM, KOMY T'PO3UT NMOTEpsl paboThl WK
MECTa NMPOU3BOICTBEHHOIO 00yUyeHusi, OupsKa TpyJaa MOKET KOMIEHCMPOBATh
WM PacXofibl HA TIONCKU PaboThI (COCTABIIECHNE MANKH C IOKYMEHTAMH 1 T. JT.)
B pa3mepe 10 260 eBpo B roji, a TaK>Ke KOMIICHCMPOBATbL TPAHCIIOPTHbIC
pacxojibl B CBSI3U € MOE3[KaMU Ha KOHCYJIBTalMu, Ha 6eceflbl ¢ UeJIbo
TPY/IOyCTPOWCTBA U YCTAHOBIIEHUS] TPO(PECCUOHATBLHOM MPUTOHOCTH, a
Tak>Ke Ha cobecefjoBaHre ¢ paboToflaTesIeM Mo MOBOJY NpremMa Ha paboTy B
pa3Mepe CTOUMOCTH OMJIETOB Ha MPOE3/i OOLIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM.

Kpome Toro, 6upxka Tpyja oka3biBaeT MOMOIIb 6€3pa00THBIM UJIA TeM, KOMY
TPO3UT MOTEPst pabOThI, B TOM CITy4yae, €CJId OHM HaXOfSIT padoTy, C IOXOI0B
OT KOTOpOI MOJIO’KEHO IJIATUTh B3HOCHI B (POHJI 10 6e3paboTule. ITOT BUJ
MOMOLM OXBATbIBAET MAaTEPUAIILHYIO MIOMOLIb Ha TakK Ha3bIBAEMbIi
TIEPEXOJIHBIN IEPUO IO TIEPBOI 3apIUIAThl, ITOMOIIL Ha pabovyI0 OfIeKy 1
WHCTPYMEHTbI, TPAHCTIOPTHBIE PACXO/Ibl, PACXOIbl HA MEpee3]] U TOMOIIb Ha
cojiep>KaHue JABYX JIOMAIIHUX XO3SMCTB, €CJIM MOJYUUBILINN PAOOTY IOJI>KEH
nepeexaTb B JIpyroil ropoj] 1 OCTaBUTb Ha BPEMSI CBOIO CEMBIO.

Nudopmanus
Bupxxa tpyna
HurepHer: http://www.arbeitsamt.de

Monckn pa6oThl

Ecmm Beol utiere padoty, Bam Heo6xouMo 00s13aTesTbHO 3aperucTprupoBaThCS

Ha 6upxke Tpyna. Tonbko ecnu Bbl 3aperucTpupoBaHbl, GUpsKa TPyia MOXKET

nomMoyb Bam B nouckax nogxopsieil Bam padoThbl.

Ha 6upske Tpyaa peructpupyroTcsi, OJHaKO, He Bce paboure MecTa Ha CBOOOJI-

HOM PbIHKE Tpy/a, 03TOMy BaMm HEOOXOIMMO TaK>Ke CaMOCTOSITENILHO

UCKAaTb paldoTy:

» uyTaiiTe OOBSABICHUS O IpUeMe Ha paboTy B €XKE[HEBHBIX ra3eTax 1

» oOpaiafitech K pyKOBOJIUTENISIM OT/IETIOB Ka/IpoB B pupmax, paboTa B
KOTOpbIX UHTepecyeT Bac u coorsercTByeT Batueil npodeccuu.

He pa3zouapoBbiBaiiTech, eciii Bl He cpa3y MoxkeTe HailTh paboTy. [TockonbKy
4yuc0 6e3paboTHBIX OYEHb BEJIMKO, OXKUAETCs, YTO Bbl rOTOBBI epeexath B
APYroil ropofi, 4ToObl NONy4YUTh paboTy. MiuTe, noaToMy, paboTy HE TOJIBKO
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Sie daher nicht nur in der ndheren Umgebung nach einer freien Stelle,
sondern auch in einem gréBeren Umkreis, denn dadurch vergrofern Sie
Ihre Chancen, einen Arbeitsplatz zu finden.

Information

Broschiire ,Starthilfen des Arbeitsamtes fiir Spataussiedler”
erhéltlich bei allen Arbeitsémtern.

Internet: http://www.arbeitsamt.de

,Arbeitsamt Online*

(Internet: http://www.arbeitsamt.de/hst/index.html) ist ein Ser-
viceangebot im Internet zur Arbeitsvermittlung. Dabei wird
héufig der Stellen-Informations-Service (SIS) genutzt. Daneben
gibt es einen Arbeitgeber-Informations-Service (AIS) mit Bewer-
berangeboten und einen Ausbildungs-Stellen-Informations-Service
(ASIS). Das Angebot KURS informiert tiber schulische Aus- und
Weiterbildungsangebote.

Richtig bewerben

Eine gute Bewerbung ist Ihre Visitenkarte.

Fiir eine schriftliche Bewerbung sind tiblicherweise folgende Unterlagen

notig:

1. Ein kurzer Brief an die zukiinftige Arbeitgeberin oder den zukiinftigen
Arbeitgeber, in dem Sie ein wenig auf das Interesse gerade an dieser
Arbeitsstelle eingehen.

2. Ein tabellarischer Lebenslauf, der folgende Punkte beinhaltet:

- Name

- Geburtstag, Geburtsort

- Staatsangehorigkeit

- Familienstand

- Schulbildung

- Wehrdienst

- Berufsausbildung

- Berufliche Téatigkeit bis zum heutigen Tag

3. Ein sympathisches neueres Bewerbungsfoto

4. Als Anlagen sollten Sie in zeitlicher Reihenfolge beglaubigte Kopien
- keine Originale — Ihrer Zeugnisse beifiigen.

Wenn Ihre Bewerbung in die engere Wahl kommen sollte, werden Sie

zu einem Vorstellungsgesprach eingeladen. Nutzen Sie diese Chance!

Pa6oTa n npodeccusa

BO/M3M Balero MecTa XHUTENbCTBA, HO U BO BCEM PETMOHE, IOTOMY YTO TAKHAM
00pa3oM yBeauuuBaroTcs Baiuy maHchl HailTu paboyee MecTo.

Nudopmanus

Bpoutopy «HavanbHasi noMOUIb /17151 TIO3IHUX TEPECETICHIEB» MOXKHO
MOJIYYUTh Ha BCeX OMpsKax Tpyja.

Hurepuer: http://www.arbeitsamt.de

Bupxxa tpypna B IuTepHeTe «Arbeitsamt Online»
(http://www.arbeitsamt.de/hst/index.html) SBJISIETCS TOMOTHATETHHOM
yCIIyrou i uilymx padory. [Ipu a3ToM 4acTo Ucnonb3yeTcsi CepBUC
«vH(OopMaIst 0 BaKaHTHBIX MecTax» (SIS). Hapsiny ¢ atum cyiecTByer
CepBUCHAsl IporpaMma «uHgopMmauys st padorogareiein» (AlS),
coepxaiasi MtHopMaluio 06 UIIYLIMX paboTy U CEpPBUCHAS
nporpaMma «uH(opMalusi 0 CBOOOJHBIX MECTAX MPOU3BOICTBEHHOTO
00yueHus» (ASIS). O mporpammax npogecCUOHAIBHOTO O0YUYeHHUs 1
MOBBIIICHNST KBATU(DUKALMY B PAMKAX CUCTEMbI 0Opa30BaHusI
MH(pOPMUPYET cepBUCHAs nporpamma KURS.

Kak npaBunbHO nopaBaTb 3asiBJieHWE O NpueMe Ha paboTy

ITpaBusbHOE 1 TPAaMOTHO COCTABIIEHHOE 3asIBIIEHUE O MPUEME Ha paboTy —

310 Bamia BU3UTHast KapTouka.

YToObl MUCBMEHHO MOJIATh 3asBJICHUE O TIpUeMe Ha padoTy, HEOOXOUMBbI

CJIelyIOILME TOKYMEHTbI:

1. Kopotkoe mucemo Bamiemy 6ynyiemy padoToparesnto, B KOTOpoMm Bel
KpaTKo 00BsICHsIeTe, MoueMy Bac uHTepecyeT MMeHHO 3Ta padoTa.

2. Bama 6uorpacpusi, coctaBieHHast B Bujie TabJuUIIbl, KOTOPasl COAECPIKUT
CIeyIoLIMe JJaHHbIE:

- UM,

- IaTy ¥ MECTO POXKACHNSI;

- TPaKJIaHCTBO;

- CeMENHOe MOJIOKEHUE;

- IKOJTbHOE 0Opa30BaHME;

- IPOXOJWJIN JI Bbl BOUHCKYIO CITy>KOY;

- IpohecCUOHANBHOE 00pa30BaHuE;

- IPOheCCUOHAIILHYIO JIESITENTLHOCTD /IO HACTOSILLIErO MOMEHTA.

3. Hogasi, xoporiero kadectBa pororpadusi.

4. B xauecTBe NPUITO2KEHUS Brr JOJI2KHbBI BJIOKUTDH B MAINKy — B XPOHOJIO-
TUYECKOT MOCIIEIOBATELHOCTH — 3aBEPEHHBIE KoMK (HE OpUTHHAbI!)
BallIMX UIVIOMOB U CBUETEJLCTB.

Ecnm Bamie 3asiBnenue 3amHTepecyet padoropatensi, To Bac npurnacsr Ha

nuHyto 6eceny. Mcnonb3yitte oToT 1iaHc!
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Bereiten Sie sich gut auf dieses wichtige Gespréach vor. Richten Sie sich
darauf ein, einen zusammenhédngenden Bericht {iber Ihre bisherigen
Tétigkeiten geben zu kénnen, damit sich die Arbeitgeberin oder der
Arbeitgeber ein Bild von Ihren Fihigkeiten sowie Ihrer beruflichen
Erfahrung machen kann. Achten Sie auf Ihr AuBeres, denn der erste
Eindruck ist oft ausschlaggebend.

Sollte es trotzdem nicht zu einer Anstellung kommen, so lassen Sie sich
hierdurch nicht entmutigen. Eine Absage ist keine personliche Niederlage.
Die Zahl der Bewerberinnen und Bewerber ist hdufig groBer als die der
freien Arbeitsplédtze. Deshalb sind auch die Bewerbungen von qualifizier-
ten Fachkraften nicht immer erfolgreich. Die Erfahrungen aus dem Vor-
stellungsgespriach werden Ihnen bei zukiinftigen Bewerbungen sicherlich
von Nutzen sein.

Information
,Hilfen der Berufsberatung*:

Bewerbungsseminare ,Richtig bewerben, aber wie?*
BIZ-Computerprogramm ,Bewerbung um einen
Ausbildungsplatz*

Faltblatt ,Richtig bewerben, aber wie?“

Broschiire ,Orientierungshilfe zu Auswahltests“

(mit Beispielaufgaben aus Tests)

Interaktives Bewerbungsprogramm ,Bewerbung um eine
Ausbildungsstelle®

Arbeitsheft fir Schiilerinnen und Schiiler ,,mach’s richtig*
und ,was werden®, auch online unter den entsprechenden
Stichworten, z. B. ,Fit fiir Bewerbung*

Zugang zu diesen Informationen erhalten Sie im Internet
unter http://www.arbeitsamt.de sowie in jedem
Berufsinformationszentrum (BIZ) des Arbeitsamtes.

Beihilfen zur beruflichen Aus- und Weiterbildung

Heute reicht mitunter eine berufliche Ausbildung nicht aus. Der heutige
Arbeitsmarkt verlangt nun Qualifikationen. Falls also Ihre berufliche Aus-
bildung verbessert werden sollte, konnen Ihnen auf Grund verschiede-

ner bundes- und landesrechtlicher Vorschriften Beihilfen aus 6ffentlichen
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Pa6oTa n npodeccusa

[ToproroBerech cepbe3Ho K aToi Oecenie. [IpogymaiiTe AeTanbHO CBSI3HBIN
pacckas o Baitieii npexkHeil Tpy/10BO# JIesITeIbHOCTH, YTOObI paboTofaTeNb
MOT COCTaBUTh cebe MpejcTaBieHne o Bammx cnocodHocTax 1 Bamem
npoceccuoHaabHOM omnbiTe. OOpaTuTe BHUMaHKUe Ha Bai BHelHuit Buf,
BeJlb, KaK M3BECTHO, MIEPBOE BIEYATIIEHUE — YACTO CAMOE CUIILHOE U UrPAeT
PELIAOLIYIO POJIb.

Ecnu Bac, Tem He MeHee, He B3sulM Ha paboTy, He oTyauBaiTechb. OTKa3 —
3TO OTHIOfb He KaTtacTpoda. Unco nofgarommx 3asBieHre 3a4acTyO BbIIIE,
YeM KOJIMUECTBO BaKaHTHBIX pabounx mecT. [loaromy maske BHICOKOKBAIM-
(hunpoBaHHbIE IPETEHAEHTHI HE BCEr/a NoJly4yatoT padoTy. OnbIT Nogo6HOi!
JINYHOI Gecefibl, HECOMHEHHO, MpurofnTcss Bam B Bammx ganbHeNRmmx
nmonckax paboThI.

Nudopmanus
«KoHcynsraTrBHAsI NOMOLIL TPY TTOMCKE PAGOTHI»:

CemuHaps! i1t Myumx padoty «Kak npaBuibHO 0(hOpMUTH AOKY-
MEHTBHI O preMe Ha padoTy?»;

KomnbroTepHast nmporpamma «3asiBleHHe O MOJYyYEHUH MeCTa B
crcTemMe NpoecCOHAILHOTO 0OPa30BaAHUS»;

JIncroBka «Kak nydiiie cocTaBuTh 3asiBJieHUE O NpreMe Ha paboTy ?»;
Bpomrtopa «OpueHTUpoBOUYHAsI TIOMOLLb Ha CIy4ail TeCTUPOBAHUS
npyu 0TOOpe KaHAUATOB C MPUMEPAMHU 33[JaHUIl U3 TECTOBY;
NuTtepaktrBHas nporpamma «OdgopMieHne JOKyMEHTOB JIIst

NOJIy YEHUsI MECTA B CUCTEME NTPOECCUOHANBHOIO 00pPa30BaHUsI»;
Pabouyro TeTpab 415 IIKOJILHUKOB «/Jlemnail npaBuibHO» U «Kem
ObITb» MOXKHO HailTU Takke B VIHTepHeTe, BBE/Isl COOTBETCTBYOLLE
MOHSITHUSI, HATIPUMEP, «B OTIMYHON (pOpMe — HA MMOMCKU PadOThI».

Hoctyn K 3roi nHopmauuu Bel nonyuute yepe3 MIHTepHeT:
http://www.arbeitsamt.de, a Tak>ke B JIF0O00M MH(OPMAIIMOHHOM
ueHTpe (BIZ) 6upxu Tpy/a.

MomMowb B cpepe npodeccnoHanbHOro o6pasoBaHUs u
noBblleHNs KBanndpukaumm

B ceropHsIIHe KU3HU yKe HEJOCTATOYHO OJIHOTO-€IMHCTBEHHOrO 00pa3o-
BaHUs1, IOTOMY YTO Ha COBPEMEHHOM PbIHKE Tpy/a TpeOyeTcsl BbICOKast
kBaymdukauus. Ecnu Bel xotuTte coBepiueHcTBoBaTh Bamm npodeccuona-
JIbHbIE HAaBbIKK, BaM MOXeT ObITb OKa3aHa rOCYAapCTBEHHAs TOMOLLb,
KOTOPAsl BBIIENSIETCS HA OCHOBAHUM NPABOBbIX MOJNOXKEHUI, IEACTBYOLINX
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Mitteln gewdhrt werden. Entsprechende Vorschriften enthalten insbe-
sondere:
» das Bundesausbildungsférderungsgesetz
(Amt fiir Ausbildungsférderung)
» das Aufstiegsfortbildungsférderungsgesetz
(Amt fiir Ausbildungsférderung)
» das Bundesversorgungsgesetz
(Sozialamt - Kriegsopferfiirsorgestelle)
» das Heimkehrergesetz
(Arbeitsamt)
» das Dritte Buch Sozialgesetzbuch/SGB III — Arbeitsférderung
(Arbeitsamt)
Bei den in Klammern angegebenen Behoérden erhalten Sie ndhere Aus-
kiinfte, insbesondere iiber die Hohe der moglichen Beihilfen und die
Bediirftigkeitsgrenzen.

Spétaussiedlerinnen und Spétaussiedler, die zum Kreis der Erwerbsper-
sonen gehoren, konnen auch wéhrend des Bezuges von Eingliederungs-
hilfe oder danach an beruflichen WeiterbildungsmaSnahmen teilnehmen,
die zur beruflichen Eingliederung notwendig sind. Neben der Gewdhrung
von Eingliederungshilfe kann das zustdndige Arbeitsamt unter bestimmten
Voraussetzungen die durch die Teilnahme an diesen MaBnahmen ent-
stehenden Kosten ganz oder teilweise iibernehmen.

Information
Arbeitsamt
Internet: http://www.arbeitsamt.de

Hilfen zur beruflichen Eingliederung von
Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen
sowie Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern

Im Auftrag und mit Mitteln des Bundesministeriums fiir Bildung und
Forschung hilft die Otto Benecke Stiftung e.V. Spétaussiedlerinnen und
Spéataussiedlern, Kontingentfliichtlingen und Asylberechtigten, die bereits
im jeweiligen Herkunftsland ein Hochschulstudium absolviert haben,
gezielt beim Berufseinstieg mit dem Akademikerprogramm (AKP).

Pa6oTa n npodeccusa

KaK Ha 3eMeJIbHOM, TaK U Ha (pefiepaibHOM YPOBHE. DT MOJIOKEHHS
CoJiep3Karcsi, B YaCTHOCTH, B:
» depepalbHOM 3aKOHE O COCHCTBIH MPO(ECCHOHATBHOMY 00y YEHHIO
(BEIOMCTBO TI0 COIEHCTBHIO MPOECCHOHATILHOMY 00YYCHHUIO);
» deprepabHOM 3aKOHE O COCHCTBHM M MOMOLIM MEPCIEKTHBHBIM Kajipam
(BEIOMCTBO TI0 COMIEHCTBIIO MPOECCHOHATILHOMY 00YYEHHUIO);
» deprepalbHOM 3aKOHE O COLMATBHOM 00eCIeueHnn
(oTpesbl coupaTbHOrO 0GeceyeH st 1 BETOMCTBO 110 OKa3aHHIO OMOLLN
SKepTBaM BOWHBI);
» 3akoHe 0 penaTpuaHTax
(6upsxa Tpyna);
» TpeTbeM TOMe COOPHMKA 3aKOHOHOB COLMANIBHOM C(hepbl - COfeHCTBIE B
MOJTyYeHUN PabOThI
(6upska Tpyna).
B ckoOKax yKa3aHbl BEJOMCTBA, B KOTOPbIX BbI nostyunre Gosiee IeTaIbHyO
MH(OPMALMIO, B YACTHOCTH, O Pa3Mepe BO3MOKHOI MOMOILM U O TOM YPOBHE
JIOXO/IOB, KOTOPBII CYMTASTCSI OCHOBAHMEM /1151 BBITVIATHI TOMOLLH
HY >K/IQFOLLMCSI.

Io3nHue nepeceneHibl B TPYI0CHIOCOOHOM BO3pacTe, MOy YaroLye MoMOLLb
10 UHTErpalyu, MOTYT y>K€ B 3TO BPeMsl, a TakKe U B laJIbHENILIEM NPMHUMATD
yuyacTue B Kypcax M CEMHMHApax Mo MOBBIIICHNIO KBANTU(UKALNH, KOTOPbIE
HEOOXOJIMMBI ISl X YCMEIHOIO BOBJICUEHHUS B TPYJIOBYIO JISITEILHOCTD.
Hapsiy ¢ BbInsiaToi oMol Mo MHTEerpauyu OupsKa Tpyjaa MOXKET TaK>Ke -
IIPY OIPEJIEIEHHBIX YCIOBUSIX - B35ITh Ha Ce0sl MOJIHOCTBIO UM YACTUYHO
OIIaTy PACXOM0B, CBSI3AHHBIX C YYAaCTHEM B Kypcax WM CEMMHApax.

Nudopmanus
Bupxa Tpyna
HurepHert: http://www.arbeitsamt.de

Momowb B NpodeCcCUoHaNbHOM UHTerpaLmMm nuL C BbICLLIUM
o6pasoBaHueM, a TakxXe Hay4HbiXx paboOTHUKOB

ITo nopyuenuto u Ha cpepcraa PefepaabHOr0O MUHUCTEPCTBA 110 A€IaM
ob6pazoBanus 1 Hayku Ponp OTTo Beneke LeneHanpaBieHHO TOMOraeT
MO3/JHUM TepecesieHl|aM, KOHTUHIeHTHbIM OeKeHIaM U JIMLaM, UMEIOILUM
MIPaBO Ha MOJIMTUYECKOE YOeXKUILEe, KOTOPbIE YXK€ B CTPaHe NPOUCXOXKAECHUS
MOJIYYUIIM BbICIlIee 00pa3oBaHue, B X MPO(eCCUOHATLHON UHTerpauun. s
9TOro pa3paboTaHa creluajlbHas IporpaMma Ajis JIUL, C BbICIIUM
o6pazosanueM (AKP).



Arbeit und Beruf

Voraussetzung fiir die Forderung ist, dass der vorhandene berufsqualifi-

zierende Abschluss

1. nicht oder nur teilweise anerkannt wird oder

2. zwar voll anerkannt, aber nur mit Hilfe eines Ergdnzungsstudiums oder
erganzender Kurse verwertbar wird.

Antragstellerinnen und Antragstellern, die diese Voraussetzungen erfiil-
len, werden folgende Hilfen zum beruflichen Einstieg angeboten:

» Beratung und berufliche Orientierung,

Sprachkurse,

Studienergédnzungen,

berufliche Anpassungskurse und

Stipendien.

v v v Vv

Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen, die bereits im je-
weiligen Herkunftsland eine wissenschaftliche Laufbahn verfolgt haben,
konnen sich fir die Forderung eines zwolfmonatigen wissenschaftlichen
Praktikums bewerben.

Der Antrag auf Férderung muss innerhalb eines Jahres nach Ausstellung
der Bescheinigung nach § 15 Bundesvertriebenen- und Fliichtlingsgesetz
oder der Bescheinigung nach § 2 des Gesetzes iiber Maf3nahmen fiir im
Rahmen humanitérer Hilfsaktionen aufgenommene Fliichtlinge beim
AKP gestellt werden. Ebenfalls geférdert werden kénnen Asylberechtigte,
die eine Anerkennung im Sinne des Art. 16a Abs. 1 Grundgesetz nachweisen
konnen. Ein verspédteter Antrag kann nur in begriindeten Ausnahmeféllen
zugelassen werden; jedoch nur, wenn der Zeitraum von drei Jahren nach
Eintreffen im Bundesgebiet nicht tiberschritten wurde. Bei Beginn der For-
derung darf das 50. Lebensjahr noch nicht vollendet sein.

Allen vom Akademikerprogramm angebotenen BildungsmafBnahmen sind
Auswahlverfahren vorgeschaltet.

Information

Otto Benecke Stiftung e.V. (OBS)
Kennedyallee 105-107

53175 Bonn

Internet: http://www.obs-ev.de
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Pa6oTa n npodeccusa

YkazaHHble JMLa MOTYT NIPETEH0BATh HA MOJIy4YEeHUEe 3TO MOMOLLM, €CIIU UX

JIUTIJIOM 00 OKOHYAHMU BBICILIETO YUEOHOTO 3aBEJICHUS U CBUJIETEIILCTBO O

HAJIMYMU PO eCCUOHANBHON KBATM(UKALMHU:

1. HE IPU3HAH UM TOJILKO YaCTUYHO NpU3HaH B [epManuu uim,

2. XOTsl U NIPU3HAH B NIOJJHOM 0O0bEME, HO YCIIOBUEM [JIsl €r0 NPUMEHEHUS
SIBJISIETCS! «JIOTIOJIHSAIOLIEe» O0yUYeHHe B KAKOM-JIMOO0 By3€ UM yUacTHe B
CHeUMATM3UPOBAHHBIX KypCax.

Te, KTO COOTBETCTBYET 3TUM TPEOOBAHUSIM, MOTYUAIOT CIAEAYIOIINE BU/bI
NOMOUIY N0 NPO(HEeCCUOHATTLHON UHTETPaLMN:

KOHCYJIBTATUBHYIO TIOMOILb U TIOMOILb B NPO(hEeCCUOHATTLHOI OpUEHTALMH;
SI3BIKOBBIE KYPChI;

«JIoTIONHSFOLIIee» O0yUeHUE B BY3e;

KYpChl NPO(heCCUOHATTLHON ajlanTaliin;

CTUNEHUMN.

v v vvw

JTuua ¢ BbiciM 00pa30BaHKEM, KOTOPBIE YK€ B CTPaHE MPOUCXOXK/ICHHUS
HayaJi HayuHYIO Kapbepy, MOT'YT MOJIaTh 3asIBJICHUE HAa yyacTue B 12-
MECSTYHOI HAay4YHOM NMPaKTHKE.

DTO 3agBJICHNAC JOKHO OBITH MOaHO B AKP B T€UCHHE OJIHOTO Tofia C
MOMEHTa NOJTyYeHHsI CBUJIETEIILCTBA COracHo § 15 deepalibHOro 3aK0Ha 0
HACWJIbCTBEHHO MEpPEeMELIEHHbIX TMIaX U 6eXXeHUaX UM CBUIETEILCTBA
coryiacHo § 2 3aKoHa O KOHTHMHTEHTHBIX OEKEeHIIaX, PUHSTHIX B PaMKax
ryMaHuTapHoi noMoiny. [TomMolis noayyaroT TaksKe Juia, MMEIoIHe TPaBo
Ha TMONUTUYECKOE YOEXKUIIE, KOTOPOE MOXKET ObITh MPU3HAHO HA OCHOBAHUU
cTtaTbu 16 a, 1-oi rmaBbl OCHOBHOrO 3aKoOHa.

3asBreHue, NOJaHHOE C OMO3/IAHUEM, MOKET ObITh MPUHSTO K PACCMOTPEHHIO
TOJBKO B KAYeCTBE MCKIFOUCHNUS] PY HAIMYINHY JIOCTATOYHOTO OCHOBAHUS U
TOJILKO B TOM CJTyuae, eciiv Bpemsi pedbiBanus B PefiepaTrBHOM
Pecny6nvke ¢ MoMeHTa NpuObITUs He NpeBblaeT 3-X JeT. Ha MmomeHT
Hayaja NOCTYIJICHUs MOMOLM BO3PACT MOJIAIOLIETO 3asBJIEHUE HE JIOJKEH
MPeBbIIATH 50 JIET.

[IpenocTaBneHnto Bcex BUIOB MOMOIIM B paMKax CHEeUMaTbHON MPOrpPaMMbl
JJIS1 JIULL C BBICIIMM 0Opa30oBaHMeEM MpEJIeCTBYET NpoLeaypa oréopa.

Nudopmanus

®onp OtTo Beneke (OBS)
Kennedyallee 105-107
53175 Bonn

WuTepuert: http://www.obs-ev.de



Staat und Politik

Die Bundesrepublik Deutschland

Grundgesetz

Das Grundgesetz ist die Verfassung der Bundesrepublik Deutschland. Es
ist damit Grundlage und Orientierungspunkt fiir alle Gesetze. Diese dir-
fen nur in der vom Grundgesetz vorgegebenen Form zu Stande kommen.
Jedes Gesetz muss sich im Einklang mit den im Grundgesetz formulier-
ten Grundsdtzen befinden. In Artikel 20 des Grundgesetzes, der auch als
»Verfassung in Kurzform® bezeichnet wird, werden die tragenden Struktur-
prinzipien unseres Staates genannt:

» Bundesstaat

» Demokratie

» Rechtsstaat

» Sozialstaat

Eine Anderung dieser Grundelemente und der Gliederung des Bundes
in Lander verhindert das Grundgesetz selbst in Artikel 79. Man spricht
deshalb auch von der ,Ewigkeitsgarantie” fiir diese staatliche Grund-
ordnung.

Bundesstaat

Die Bundesrepublik ist ein Bundesstaat. Sowohl der Bund als Ganzes als
auch die einzelnen Lander sind ,Staaten® mit eigener Staatsgewalt und
eigenem Staatsgebiet. Die hochste Staatsgewalt liegt jedoch beim Bund
und nicht bei den Landern, denn das Grundgesetz sieht in Artikel 31 vor,
dass Bundesrecht dem Landesrecht vorgeht. Die Gliederung der Bundes-
republik in Lander kann auch durch eine Verfassungsdnderung nicht
beseitigt werden. Auch die Mitwirkung der Ldnder an der Gesetzgebung,
welche durch den Bundesrat ausgeiibt wird, muss grundsétzlich erhalten
bleiben.

Seit dem Einigungsvertrag und dem Beitritt der Deutschen Demokra-
tischen Republik (DDR) zur Bundesrepublik Deutschland besteht die
Bundesrepublik Deutschland aus den Ldndern Baden-Wirttemberg,
Bayern, Berlin, Brandenburg, Bremen, Hamburg, Hessen, Mecklenburg-
Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz,
Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein und Thiiringen.

Demokratie

Die Bundesrepublik Deutschland ist ein demokratischer Staat. Artikel 20
des Grundgesetzes stellt fest, dass alle Staatsgewalt vom Volk ausgeht.
Die Staatsgewalt wird vom Volk in Wahlen und Abstimmungen und
durch besondere Organe der Gesetzgebung, der vollziehenden Gewalt
(der Verwaltung) und der Rechtsprechung ausgeiibt. Damit folgt das
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depepatuBHas Pecny6nuka NepmaHus

OcHOBHOI 3aKOH

OcHoBHowt 3akoH siBnsietcst Koncturynmein depepatuBaoit Pecmy 6k
[epmanust U, TEM caMbIM, OCHOBOW M OPUEHTUPOM JIJIsl BCEX OCTAIIBHBIX
3aK0HOB. OHM MOTYT ObITh MPUHSITHI TOJILKO B TON (hopme, KOTopast Tpefi-
nucbiBaeTcst OCHOBHBIM 3aKOHOM. KasK[iblil 3aKOH JIOJIKEH COOTBETCTBOBATH
copmynupoBanHbiM B OCHOBHOM 3akoHe npuHuunam. B cratee 20
OCHOBHOr0o 3aKOHa, KOTOPYIO TaK>Ke Ha3bIBAIOT «KOHCTUTYLMSI B KPATKO
¢opme», Ha3BaHbl OCHOBOIIOJIATAIOLIUE CTPYKTYPHbIE MPUHLUIBI HALLIETO
rocyaapcTBa:

» enepaTUBHOE YCTPONCTBO;

» JIeMOKpaTus;

» [paBOBOE rOCYapCTBO;

» couuanabHOE FOCYAapCTBO.

JTro6oMy BUy U3MEHEHMS] ITUX OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB U JieieHus (pefiepauyn
Ha (peqiepasibHbIe 3eMun ipensiTcTByeT caM OCHOBHON 3aKkOH B cTaThe 79,
MO3TOMY MPUHSITO FTOBOPUTH O «BEYHON TapaHTHH» ITOTO FOCY/IAPCTBEHHOIO
yCTpOCTBA.

Denepauus

deneparusHas Pecnyonuka [epmanust — ato depepaums. Kak rocygapctso

B LIEJIOM, TaK M OT/IeJIbHbIE (peflepalibHbIe 3EMIIM MPEJICTABIISIIOT COO0M
«rOCyApCTBa» CO CBOMMM OpraHaMM rocyJapCTBEHHON BIACTH U CBOEM
TOCY/IAPCTBEHHOI TeppUTOpHEN. BhICIIas rocyiapcTBEHHAsT BJACTb HAXOAUTCS,
OJIHAKO, B pyKax OpraHoB cpefiepaliii, a He B pyKax OT/AEJIbHBIX 3eMellb,
MOTOMY UTO (hefiepaibHOe TIPABO «BbIIIE» 3€MEJLHOTO MpaBa, YTo NpeyCcMOo-
Tpero B OcHoBHOM 3akoHe, B ctaThe 31. [lenenne depepatuBnoii Pecyommkn
Ha OT/Ie/IbHbIE 3eMJIM HE MOXKET ObITh OTMEHEHO JlaXke Ha OCHOBE U3MEHEHUs!
KOHCTUTYLIMU. YuacTue hefiepajlbHbIX 3eMeJb B 3aKOHOTBOPUYECKOM MPOLIECCE,
KOTOpOE NMPOUCXOIUT B OyHJiecpaTe, COXpPAHSIETCsl B IIOOOM CIIydae.

Co BpeMeHH NOANUCaHUS J0roBopa 00 0ObeAMHEHUN U TPUCOEIMHEHUN
[epmanckoit [lemokparudeckoit Peciy6mmku (ITIP) k defeparuBHoii Pecry-
6mmke Tepmanust penepayst BKItoUaeT B cebst crenytonme 3emin: bajien-
Bropremb6epr, basaputo, bepnun, bpaunen6ypr, bpemen, IamOypr, Ieccen,
MexknenOypr-Ilepenntoto [Tomepanuto, Hisknroro Cakconnro, CeBepHbIi
Peiin-Becrdanuro, Peitnnanna-Ildansu, Caapnann, Cakconnto, CakcoHmto-
Amnxanet, lIne3sur-Tonburreiin u Tiopunruto.

HMemoxkpaTus

deneparusHas Pecniybnuka [epmanust siBisieTcst IGMOKPATUIECKUM TOCY-
fapcTBoM: B cTaTbe 20 OCHOBHOrO 3akoHa CKa3aHo, YTO BCsl FOCYJapCTBEHHAs!
BJIACTh MPHUHA/IEKUT Hapoyy. [ocylapcTBeHHas! BJIACTh OCYLIECTBIISIETCS
HapOJIOM C MOMOLLBIO BLIOOPOB U pepepeHIyMOB, C MOMOILBIO 0COOBbIX
3aKOHOTBOPYECKHUX OPraHOB, OPraHOB MCIOJIHUTEJbLHOM BJIACTH U MPABOBbIX
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Grundgesetz dem Prinzip der représentativen Demokratie. Organ der
Staatsgewalt ist ausschlieBlich die gewéhlte Vertretung des Volkes im
Bund, der Bundestag.

Rechtsstaat

Die Bundesrepublik ist ein Rechtsstaat. Durch die Aufteilung der Staatsge-
walt auf verschiedene Staatsorgane — Gesetzgebung, vollziehende Gewalt
(Verwaltung) und Rechtsprechung — und deren Bindung an Recht und
Gesetz soll eine Willkiirherrschaft verhindert werden. Damit staatliches
Handeln auch inhaltlich den rechtsstaatlichen Grundsdtzen entspricht,
sichert das Grundgesetz in den Artikeln 1 bis 19 die Grundrechte des
Einzelnen gegeniiber dem Staat als unverduBerliche und unverletzliche
Menschenrechte. Diese Grundrechte sind unmittelbar geltendes Recht
und binden alle staatlichen Organe. Als besonders wichtige Grundrechte
sind hervorzuheben:

» Schutz der Menschenwiirde

Recht auf Leben und korperliche Unversehrtheit

Gleichheit vor dem Gesetz

Glaubensfreiheit

Meinungsfreiheit

Versammlungsfreiheit

Berufsfreiheit

Gewdhrleistung von Eigentum und Erbrecht.

v v vV vVvvvwyY

Die Grundrechte sollen in erster Linie die Freiheit des Einzelnen vor Ein-
griffen der staatlichen Gewalt schiitzen und ihm zugleich die Voraus-
setzungen fiir eine freie und aktive Mitwirkung im Gemeinwesen sichern.
Die Wahrung der Verfassungsmaéfigkeit von Gesetzgebung, Verwaltung
und Rechtsprechung ist dem Bundesverfassungsgericht anvertraut.

Sozialstaat

Die Bundesrepublik ist ein Sozialstaat. Das Sozialstaatsprinzip erméchtigt
und verpflichtet den Staat, fiir den Ausgleich der sozialen Gegensitze
und damit fiir eine gerechte Sozialordnung zu sorgen. Fiir die einzelne
Biirgerin und den einzelnen Biirger soll soziale Sicherheit gewéhrleistet
werden, wozu insbesondere die Absicherung des Existenzminimums
durch die Sozialhilfe gehort.

-2 Information
/@ Bundeszentrale fiir politische Bildung
53003 Bonn
Internet: http://www.bpb.de
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opraHoB. Tak OcHOBHOI1 3aKOH Clle/lyeT NMPUHLUIY TPEICTABUTETHLHON
neMokpaTun. OpraHoM rocy/lapCTBEHHOI BJIACTH SIBJISIETCS] UCKITIOUMTENBHO
M30paHHOE HAPOJIOM MPEJICTABUTEIHLCTBO — OYHIECTAar.

ITIpaBoBoe rocypapcTso

denepatusHas Pecny0iuka siBisieTcsl IpaBOBbIM rocyfapcTsoM. Pasnesnenue
BJIACTEH MEXK/ly pa3IUUHbIMU FOCYAapPCTBEHHbIMU OPraHaMU — HA 3aKOHO-
JlATEIbHYI0, UCTIONHUTENBHYIO U CY/IEOHYIO — U UX 3aBUCUMOCTb OT IIpaBa U
3aKOHA MPENATCTBYET BOSHUKHOBEHUIO TPOU3BOIIA. UTOOBI A€ TENBHOCTD
OPraHOB rOCYIapCTBEHHOII BJIaCTU OTBEYasla TaK>Ke U AyXy IPaBOBOro rocy-
napctBa, OCHOBHOM 3aKOH (CTaThy ¢ 1-i1 110 19-10) TapaHTHPYET OCHOBHbIE
HEOTbEMIIEMbIE U HEIIPUKOCHOBEHHBIE NIPaBa JIMYHOCTU. DTHU 1IPaBa YesIoBeKa
JIEXKAT B OCHOBE JIEAICTBYIOLIETO MTPaBa, UMU 00s13aHbl PyKOBOJICTBOBATHCS
BCE rocyflapcTBeHHbIe opranbl. Hanbosnee BasKHbIMU NpaBaMU YeJI0BEKa
SIBJISIFOTCSL:

3alIUTa JOCTOMHCTBA KaX/0ro;

NpaBo Ha XKU3Hb U (PU3UUECKYIO HEMPUKOCHOBEHHOCTb;

PaBEHCTBO NEPEJl 3aKOHOM;

cBOOO/IA BEPOUCIIOBEIAHNS];

cBO6OJA COBECTH;

cBOOOJIa cCOOpaHui;

cBoOO/1a BbIOOpa npodeccuu;

obecrneyeHne HeMpPUKOCHOBEHHOCTY COOCTBEHHOCTU U MPaBa HA HACIE/ICTBO.

v vV VvV veYw

OcHoBHbIE NTpaBa NPU3BaHbl, B IEPBYIO OYEPE/b, 3ALLMILATL JIUYHOCTb OT
NPOU3BOJIa FOCYJAPCTBA U TEM CaMbIM CO3[aTh IPEANOCHUIKU [l CBOOOJHOrO
Y aKTMBHOT'O YYacTHUsl KaXKI0ro B X13HM oOluecTBa. HabGmoneHue 3a tem,
COOTBETCTBYIOT JIM IESITEJILHOCTD 3aKOHOJIATENbHbBIX, UCTIOIHUTEIIbHBIX 1
cyaeOHbIX OpraHoB jieficTByomeMy OCHOBHOMY 3aKOHY, OCYIIECTBIISIET
denepanbHblil KOHCTUTYLMOHHbBIN CY/I.

CouumanbHoe rocygapcTso

denepatusHas Pecniybnuka siBiisieTcst copanbHbIM rocyaapcTBoM. [Ipuniun
COLMAILHOTO FOCY/IapCTBa IAeT FOCYAAPCTBY MPaBO U 00SI3bIBACT €ro
3a00THUTHCS O CTIIAXKUBAHUK COLMATBHBIX TIPOTUBOPEYNIT U, TEM CaMbIM,
obecneunBaTh CIPaBeIIMBOE OOIIECTBEHHOE YCTpoiicTBO. Kaxknomy
rpakAaHNHY JOIKHO OBITH TAPAHTHPOBAHO COLMANBLHOE OOeCTICUeHUE, B
JacTHOCTH, obecnieueHue NPOXKUTOYHOI'O MUHMMYMaA 3a CHET CO[LI/laJIbHOﬁ
TIOMOIIIN.

2 Nudopmanus
/@ dejiepanbHbIid UEHTP MO BOMPOCaM MOJUTUYECKOrO 00pa30BaHNUs
53003 Bonn
Hurepuer: http://www.bpb.de
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Wahlen

Wahlen sind die grundlegende Form der politischen Beteiligung in der
Demokratie. Ohne sie ist Demokratie nicht denkbar, denn durch Wah-
len wird die politische Fiihrung auf Bundes-, Landes- und kommunaler
Ebene bestimmt. Wahlen sind das wirksamste Instrument politischer Kon-
trolle: Wenn die Wahlerinnen und Wahler mit der Politik der Regierenden
unzufrieden sind, kénnen sie diese abwédhlen und einen Machtwechsel
herbeifiihren.

Die Grundsétze fiir die Wahl zum Deutschen Bundestag, zu den Land-
tagen und zu den Gemeindevertretungen sind im Grundgesetz in den
Artikeln 28 und 38 festgelegt; sie gelten auch fiir die Wahl der deutschen
Abgeordneten zum Europdischen Parlament. Die Wahlen sind allgemein,
unmittelbar, frei, gleich und geheim:
» allgemein:
Alle deutschen Staatsbiirgerinnen und Staatsbiirger kénnen wéahlen
und gewdhlt werden, wenn sie mindestens 18 Jahre alt sind.
» unmittelbar:
Die Abgeordneten werden direkt oder iiber eine Liste gewdhlt und
nicht mittelbar iiber Wahlménner.
» frei:
Auf die Wéhlerinnen und Wahler darf kein Druck ausgeiibt werden,
ihre Stimme fiir eine bestimmte Kandidatin oder einen bestimmten
Kandidaten oder eine bestimmte Partei abzugeben. Ebenso steht es
den Biirgerinnen und Biirgern frei, nicht zur Wahl zu gehen. Es gibt
keine Wahlpflicht.
» gleich:
Jede Stimme z&dhlt gleich viel.
» geheim:
Es bleibt geheim, wie die Wahlerin oder der Wahler abgestimmt hat.

Das Wahlsystem fiir die Wahl zum Bundestag und zu den Landtagen
funktioniert wie folgt: Mit der Erststimme wird die Kandidatin oder der
Kandidat einer Partei im Wahlkreis (Mehrheitswahl), mit der Zweitstim-
me die Liste einer Partei (Verhaltniswahl) gewédhlt. Letztlich ist die Zweit-
stimme wichtiger, weil diese fiir die Sitzverteilung in den Parlamenten
den Ausschlag gibt.

Die Wahlen zu den Gemeindevertretungen laufen nach denselben Grund-
satzen ab. Eine Besonderheit weisen allerdings die Gemeinde- und Kreis-
tagswahlen in einzelnen Bundesldndern, wie in Bayern, Baden-Wiirttem-
berg und Rheinland-Pfalz auf. Dort stehen jeder Wéhlerin und jedem
Waéhler so viele Stimmen zur Verfiigung wie Gemeinde- bzw. Kreistags-
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Bbi6ophbl

BbI160pbI SIBIISIFOTCSI OCHOBHOI (hOPMOIi MOUTUYECKOTO YUACTHsl B IEMOKPa-
THYecKoM obuiecTse. [JeMoKpaTusi HeMbIciiMa 6e3 BbIOOPOB, IOTOMY UTO
MOCPEJCTBOM BbIOOPOB ONPEMIENSIETCS MOJIUTUYECKOE PYKOBOACTBO HA YPOBHE
rocyJapcTBa, (efiepaibHbIX 3eMellb 1 OPTaHOB MECTHOI'O CaMOYIPaBJIEHUS.
BbI6ODSI SBISIOTCS TaKXKe AEHCTBEHHBIM UHCTPYMEHTOM MOJIUTUYECKOrO
KOHTPOJIS: €CJIA U30UpaTEM HEIOBOIIbHBI MONUTUKON PyKOBOJICTBA, OHU
MOTYT Nepens30paTh €ro, YTo MPUBOJUT K CMEHE MPABSILErO PyKOBOJICTBA.

[TprHUMITEI BLIOOPOB B HEMEUKNI OYHJIECTAr, B JIAHATArk U B OpraHbl
MECTHOTO camoympaBJieHns 3apukcupoBadbl B OCHOBHOM 3akoHe (cTaThu 28
1 38), OHM JICFICTBUTENBLHBI TAK3KE TPU BBLIOOPAX HEMEIKKX JIEMYTATOB B
Esponeiickuil napjameHT.

Bo160opsI B [epmanny sIBISFOTCST BCEOOIIMMHA, TPSIMBIMHA, CBOOOTHBIMM,

PaBHBIMU M OCYLIECTBJISIFOTCS] HA OCHOBE TAaHOrO rOJIOCOBAHMSI.

» BceoOummMu, NoToMy 4To Bee rpakaaHe [epmanuu MoryT BbIOUpATh 1
ObITb N30PaHHBIMU 110 JOCTU>KEHUU UMU 18 JIeT.

» TIpsiMbIME, TOTOMY YTO JEMYTAThl K30MPAIOTCS MPSIMO (KaK KaHUaT
M30MPATEITLHOTO YYaCTKa WK MAPTUH), He BHIOOPIIKAM.

» CBOOOJIHBIMM, IOTOMY YTO HMKTO HE MMEET IpaBa OKa3bIBaTh JJaBICHUE Ha
n3buparelisi, YToObl 3aCTABUTh €r0 OTAATh CBOW I'OJIOC TOMY WJIM UHOMY
KaHUAaTy, Toi Uiy uHoi naptuu. M3ouparesb UMEeT TakKe IpaBo He
WJITU HA BLIOOPBI: 3aKOH HE 00SI3bIBAET HUKOTO MPUHUMATh y4acTHe B
BbIOOpax.

» PaBHbIMU, TOTOMY YTO TOJIOoca BCceX U30MpaTeneil paBHbI.

» TailHbIMHU, MOTOMY YTO TOJIOCOBAHKE SIBIISIETCS TAMHBIM, U HUIKTO HE UMEET
MpaBa 3HaTb, KaK MPOrojocoBall TOT WJIM UHOI N30MpaTellb.

Cucrtema BbIOOPOB B OyHecTar U JaHATaru (OyHKUUOHUPYET CIENYy LM
00pa3oM: OT/iaBast «IepBbIi» roJjoc, BEIONPAIOT KaHIUaTa Kakoi-Imoo
MapTuM OT U3OMPATETHLHOTO OKpyra (BbIGOPHI GOJBIIMHCTBOM), OT/IaBast
«BTOPOI1» TONIOC KAKOMY-JIMOO MApPTUIHOMY CITUCKY, BEIOMPAIOT 3Ty NAPTHUIO
(BBIGOPBI MO MPOTMOPIMOHABHOI cHcTeMe ). B KOHEUHOM UTore, BTOPOi
roJi0C BaXKHee, [IOTOMY YTO OH SIBJISIETCS PELLAIOILUM [IPUA PacpeeIeHUN
MECT B NapJlaMeHTe.

BbI60pBI B OpraHbl MECTHOTO CaMOYIPABJIEHNS] OCHOBBIBAIOTCSI HA TEX XKe
npuHyunax. OgHako, BEIOOPBI B OpraHbl yIpaB/IeHUsl OOLIMH U OKPYTOB B
HEKOTOPBIX (pefiepabHbIX 3eMIIsIX, Hanpumep, B basapuu, banen-Broprembepre
u Peitnnang-Tlganbie nveror cBon ocobenHocTr. Tam KasKyibIil n36upaTenb
UMEET CTOIIbKO FOJIOCOB, CKOJIBKO YJIEHOB OOLMHHOTO ¥ OKPY>KHOTO
yIpaBJIeHUs] HEOOXOAUMO BbIOpaTh. DTU rojoca U30MpaTesb MOXKET
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Staat und Politik

mitglieder zu wéhlen sind. Diese Stimmen kénnen die Wéahlerinnen und
Wihler auf Kandidatinnen und Kandidaten verschiedener Listen vertei-
len oder damit nur die Kandidatinnen und Kandidaten einer Liste wahlen.

-1 Information
/@ Internet: http://www.bundeswahlleiter.de

Parteien

Politische Beteiligung vollzieht sich in erster Linie iber die Mitarbeit in
Parteien. Auch wenn diese nicht allein an der politischen Willensbildung
mitwirken, bestimmen sie doch weitgehend das politische Leben. Daneben
gibt es noch zahlreiche Interessenverbédnde, die Kirchen, Birgerinitiativen
und nicht zuletzt die Massenmedien.

Die Mitwirkung bei der politischen Willensbildung des Volkes bedeutet,
dass die Parteien die unterschiedlichen politischen Vorstellungen und
Interessen in der Gesellschaft zum Ausdruck bringen, diese zu politischen
Konzepten und Programmen entwickeln und Losungen fiir politische
Probleme suchen. Die Parteien werben in der Offentlichkeit fiir ihre Vor-
stellungen und versuchen, die 6ffentliche Meinung und die politischen
Ansichten der Biirgerinnen und Biirger entsprechend zu beeinflussen.

Den Biirgerinnen und Birgern bieten die Parteien die Gelegenheit, sich
aktiv am politischen Leben zu beteiligen und politische Verantwortung
zu ibernehmen. Die Parteien stellen die Kandidatinnen und Kandidaten
fur den Bundestag, die Landtage und die Gemeindevertretungen.

Als Regierungsparteien unterstiitzen sie die politische Fiihrung. Die Oppo-
sitionsparteien kontrollieren in den parlamentarischen Gremien die Regie-
rung und entwickeln politische Alternativen.

*1| Information
/é Ortsverbdnde, Bundeszentralen der Parteien

focyaapcTBO U NOAUTUKA

pacnupeCinTb MEXKNY KaHAUuaaTaMn pas3iiMIHbIX CIIUCKOB WUJIN K€ BLI6paT])
KaHIUJaTOB TOJIBKO OJJHOT'O HapTMﬁHOFO CcrMcKa.

Nudopmanus
(7 Hurepner: http://www.bundeswahlleiter.de

Monntrnyeckne naptumn

[NonuTnyeckast aKTUBHOCTD TIPOSIBIISIETCS, B IEPBYIO OUepeib, B MAPTUITHON
pabote. U XOTs napTuu SBISIOTCS HE €JUHCTBEHHBIM UHCTPYMEHTOM
MOJIUTUYECKOrO BOJNIEU3bSBICHUS, OHU, TEM HE MEHEe, B 3HAUMTENLHOI Mepe
OMNpPEMETISIIOT MOMMTUYECKYIO >KU3Hb. Hapsiny ¢ Humu cyiectByeT 0oJblioe
KOJIMYECTBO OO'bEIMHEHUI, MTPEJICTABIISIFOIINX UHTEPECHI ONPe/esIeHHOTO
Kpyra JIML; UePKOBHbIE OpPraHu3alyi, THUIUATUBHbIE TPYMIbl TPakaH U —
HE B MOCIIEJIHIOI0 OYEPE/ib — CPEJICTBA MACCOBOI MH(POPMALIUU.

YuacTue napTHii B NOJIUTUYECKOM BOJIEM3bSIBIIEHUM HAPOJIa O3HAYAET, UTO
OHU BBIPAXKAIOT Pa3IMYHbIe MOIUTUYECKHE B3MIISIbl U MUHTEPECHI, CYLLECT-
BYIOLLE B OOLLECTBE, pa3pabaThbIBAlOT HA OCHOBE 3TUX B3IVISAJIOB U MHTEPECOB
MOJUTUYECKHE NPOrPaMMBbl U UILYT PELIeHHs] MOJUTUYECKUX NTPOOIIEM.
[MapTuu aruTUpyrOT B CpeCTBAX MACCOBON MH(OPMAIMU 32 CBOM KOHUETIUN
Y TILITAIOTCS OKA3aTh BIMSHUE HAa OOLIECTBEHHOE MHEHKE U TIOJIMTUYECKIEe
B3IUISA/IbI TPAsKIaH.

[MapTuitHas paGoTa MpegoCcTaBIsSeT TpakjaHaM BO3MOXKHOCTb aKTUBHO
YYacTBOBAThH B MOJUTUYECKON >KU3HU U OpaTh Ha ce0sl OTBETCTBEHHOCTD 32
MPUHSTHE TONUTUYECKUX pelleHuii. [TapTun BbICTaBASIOT CBOMX KaHIMAATOB
Ha BbIOOPBI B OyHJIECTAr, JJAaHATAaru 1 MECTHbIE OPraHbl CaMOYIPaBJIEHHUSI.

B kauecTBe mpaBsIyX MapTUil OHU OKA3bIBAIOT MOJICPXKKY TOJIUTHUECKOMY
PYKOBOJICTBY. ONMO3ULMOHHBIE NAPTUM KOHTPOJIUPYIOT MPABUTENLCTBO B
MapJIAMEHTCKUX KOMUCCHUSIX M Pa3padaThIBalOT aJIbTEPHATHUBHBIE TIOUTUYECKUE
KOHLIETLWH.

Nudopmanus
MecTHbIe 00BLEIMHEHNS, PEACTABUTEIHCTBA MIAPTHIT HA
(eniepaibHOM ypOBHE



Staat und Politik

Europdische Integration

Deutschland ist Mitglied der Europédischen Union. Die Européische Union
sichert und gewdhrleistet die Grundsétze der Freiheit, der Demokratie,

der Achtung der Menschenwiirde, der Rechtsstaatlichkeit sowie die Grund-
freiheit im Handels- und Wirtschaftsverkehr.

Die Gemeinschaft wurde im Jahr 1951 von Deutschland, Frankreich, Ita-
lien, Belgien, den Niederlanden und Luxemburg gegriindet. Hinzu kamen
1973 Déanemark, Irland und das Vereinigte Konigreich, 1981 Griechenland,
1986 Spanien und Portugal, 1995 Osterreich, Finnland und Schweden.
Im Jahr 2004 werden Polen, Tschechien, Ungarn, die Slowakei, Litauen,
Lettland, Slowenien, Estland, Zypern und Malta der Europdischen Union
beitreten. Die Zugehdrigkeit zur Europédischen Union ist aber nicht exklu-
siv: In ihr kann jeder europdische Staat Aufnahme finden, der sich zu
den genannten Grundsdtzen der Union bekennt.

Bei der Europédischen Union handelt es sich weder um einen neuen Staat,
der die alten Staaten ersetzt, noch ist sie vergleichbar mit einer interna-
tionalen Organisation. Ihre Mitgliedstaaten haben sich dazu verpflichtet,
dass in bestimmten Angelegenheiten die Organe der Union die gemein-
samen Interessen als Ganzes vertreten. Die Europdische Union férdert
den wirtschaftlichen und sozialen Fortschritt in den Mitgliedstaaten,
bringt die europdische Identitdt auf internationaler Ebene zur Geltung
und schafft fiir die Biirgerinnen und Biirger Europas einen Raum der
Freiheit, der Sicherheit und des Rechts.

Die europdische Einigung sorgt seit iiber 50 Jahren fiir Stabilitét, Frieden
und wirtschaftlichen Wohlstand. Sie filhrte zu einem hoéheren Lebens-
standard, der Einrichtung des Binnenmarktes, der Einfihrung des Euro
und zu einem einheitlicheren Auftreten der Europdischen Union in der
Welt.

-1 Information
/¢ Internet: http://www.europa.eu.int

focyaapcTBO U NOAUTUKA

lMpouecc eBponenckon nHTerpayum

Iepmanus sBnsercs wienom EBponeiickoro coro3a. EBponeiickuil coro3
o0ecreunBaeT 1 rapaHTUPYeT MPUHIMIBI CBOOOIBI, ISMOKPATHH, yBaXKeHNE
YeJI0BEYeCKOro IOCTOMHCTBA, OCHOBBI PABOBOTO TOCY/IapCTBA W CBOOOJY
TOPrOBbIX U SKOHOMHUUECKHX CBSI3EH.

DT0 coobiiecTBO ObUTO OcHOBaHO [epmanueit, @pannpeit, Mtanmeii,
Bensrueit, Hupepnangamu u JlrokcemOyprom B 1951 rofy. B 1973 rony k
HeMy npucoepuHunuck Janus, Mpnanpus u BenukoOpuranusi, B 1981 rogy —
I'peuusi, 1986 — Mcnanus u Iopryranusi, 1995 — Apctpust, PUHISHAMUS U
IBenus. B 2004 ropgy uneHamu Coro3a ctanyt [lonbiua, Yexusi, Benrpus,
CrnoBakwus, Jlutsa, JlatBusi, Cnosenusi, dcronus, Kunp u Masnbra.
ITpunapnexxunocts K EBponeiickoMy coro3y He SIBJISIETCsl, OAHAKO, YEM-TO
WCKJIFOUUTENBHBIM, €0 YIEHOM MOXET CTaTh JI000€ roCcyaapcTBO, KOTOPOe
MPUJIEPXKUBAETCS TaK HAa3bIBAEMBIX «OCHOBHBIX NPUHUMIOB» Coto3a.

EBpornefickuii coro3 He SIBISIETCS HOBbIM 0COObIM TOCYIapCTBOM, KOTOPOE
IIPULLIJIO HA CMEHY «CTapbIM» €BPONENCKUM, Er0 HEJIb3s1 TAKXKE CPABHUBATD

C KaKoi-mbo MexKyHapojHoi opranuzauueil. [ocynapcra-unensl Coroza
JIOTOBOPUJIUCH, YTO B ONPEJINIEHHbIX cUTyauusx EBponeiickuii coro3 BbICTY-
naeT Kak eJMHOE LIEJIOe, U ero OOLKe UHTEPECHI NPEACTABIISIIOT 0COObIE
opranbl. EBpornefickuii coro3 cmoco6CcTBYeT 3KOHOMHYECKOMY U COLIMATTBHOMY
Pa3BUTHIO €r0 YIIEHOB, NMPEICTABIISIET HAa MEXKIYHAPOJIHOIN apeHe eJuHYI0
EBpony 1 co3paet uist Becex rpaxkjaH ycJOBMsl ISl XKU3HU 1O 3HAKOM CBOOOJIbI,
6€30MacHOCTH 1 MPABOBBIX rapaHTHIA.

O6pa3zoBanue coollecTBa 6osee 50-TU JIeT Ha3aj] ClocOOCTBOBANIO YKPEr-
JIEHWIO CTAOMJIBHOCTH, MUPA U Pa3BUTHIO 9KOHOMMUYECKOIO OJIarOCOCTOSIHUS
Ha eBpOIeiicKoM KOoHTHHEeHTe. OHO obecneuniio 6oJiee BLICOKHUI YPOBEHb
>KU3HU, IPUBENIO K 00pa30BaHUIO BHYTPEHHETO PbIHKA, BBEIEHUIO €Bpo. B
HacTosilee BpeMsi EBponeiickuii coto3 BLICTYNAET Ha MEXK/yHAPOHON apeHe
KakK e/IMHOe LIeJIOe.

Nudopmanus
/4| Mnrepner: http://www.europa.eu.int



Wehrpflicht

Wehrpflicht

Jeder ménnliche deutsche Jugendliche unterliegt der Wehrpflicht, sobald
er das 18. Lebensjahr vollendet hat und sich stdndig in der Bundesrepublik
Deutschland aufhélt. Spataussiedler werden erst zwei Jahre nach Einreise

in die Bundesrepublik Deutschland wehrpflichtig.

Die Wehrpflicht wird grundsétzlich durch Ableistung des Wehrdienstes
erfiillt. Es ist ein Grundwehrdienst von neun Monaten zu leisten, zu dem
im Frieden noch zeitlich begrenzte Wehriibungen hinzu kommen kén-

nen.

Wer aus Gewissensgriinden den Kriegsdienst mit der Waffe ablehnt, muss
ein besonderes Verfahren durchlaufen, um als Kriegsdienstverweigerer

anerkannt zu werden. Nur ein anerkannter Kriegsdienstverweigerer kann
seine Wehrpflicht durch die Ableistung eines zivilen Ersatzdienstes (Zivil-
dienst) von zehn Monaten Dauer erfiillen.

Des Weiteren gibt es noch die Moglichkeit, statt des Grundwehrdienstes
einen mindestens zweijdhrigen Entwicklungsdienst zu leisten. Ferner sind
ehrenamtliche Helfer beim Zivilschutz oder Katastrophenschutz fiir die
Dauer ihrer Tétigkeit bei diesen Organisationen vom Wehrdienst freige-
stellt, sofern sie sich mit Zustimmung der zustdndigen Behérde fiir min-
destens sechs Jahre dazu verpflichtet haben.

Wehrpflichtige Spataussiedler werden — wie andere Wehrpflichtige auch -
vom Einwohnermeldeamt erfasst und von dem fir sie zustdndigen Kreis-
wehrersatzamt zur Musterung geladen. Bei der Musterung wird die gei-
stige und korperliche Tauglichkeit fiir den Wehrdienst, die so genannte
Wehrdienstfahigkeit festgestellt; auBerdem wird tiber eventuelle Antrage
auf Befreiung oder eine befristete Zuriickstellung vom Wehrdienst ent-
schieden.

- Information
/@ Internet: http://www.bundeswehr.de

BouHckasa o0653aHHOCTb

BouHckas o693aHHOCTb

KaskpIil Mos1of1071 YesIoBeK, SIBISIFOIIMICS TpasklaHMHOM [epManun n
MOCTOSIHHO TIPOXKUBAOIINI HA €€ TePPUTOPHH, SIBIISIETCSI BOEHHOOOSI3aHHBIM
0 IOCTVZKEHNH TONHBIX 18-Tw sieT. [o3/iHue nepeceneHpl mojeskaT Npu3bIBy
TOJILKO Yepe3 /iBa rojia rnocJye nepeesfja B [epmanuto.

BouHckas 00s13aHHOCTB — 3TO, IPEX/E BCEro, Cly>K0a B apmuu. [leficTBUTE -
Hasl BOMHCKas! CITy3K0a TPOJIOIKAETCST 9 MECSIEB, B MUPHOE BPEMSI K 3TOMY
MOTYT ObITh JIOGABIIEHBI TAK3KE YUeHHs (B TeueHne ONpeJiesIeHHOrO OTPaHi-
YEHHOTO CPOKa).

ToT, KTO, HanpUMep, MO PEUTUO3HBIM UIU MOPAIIBHBIM COOOPAXKEHUIM
OTBEPraeT UCHONb30BAHUE OPYXKUsI U BOMHCKYIO CITy>KOY, TOJKEH MPOUTH
0COOBII1 TPOLIECC U MOXKET B PE3YJbTATe MOJTYUUTh NPABO HE MPOXOAUTH
JEVICTBUTEJILHYIO BOEHHYIO CJ1y>KO0y. ToJIbKO B 3TOM Cily4ae OH MOXKET
NpPETEeH/I0BATh Ha 3aMEHY IEMICTBUTEJILHON CITY>KObI HA TAK HA3bIBAEMYIO
TPAKAAHCKYIO CITyXO0y, KOTOpast mpofokaeTcs: 10 MecsIieB.

Kpome aroro, cymectByeT BO3MOXKHOCTb 3aMEHUTD JIEICTBUTEBHYIO
BOEHHYIO CITy>KOY JIBYXJIETHEM CI1y>K00i B paMKaxX MOMOLIM Pa3BUBAIOLUMCS
crpaHaM. JInna, KoTopble Ha 0OLIECTBEHHbIX HayajlaX sIBJISIFOTCS IOMOLLHU-
KaMHM CITy>K0 rpakJaHCKON 0OOPOHBI U 3alUThI OT CTUXUIHBIX OEICTBUN 1
KaTacTpod, 0CBOOOXKIAIOTCS HA BpeMs UX pabOThl B 3TUX CITyK0ax OT
BOMHCKOI1 003aHHOCTH, €CJIM OHU - C COIIACHS COOTBETCTBYIOLMX BEJJOMCTB
— 00s13a1Ch paboTaTh B BbIIIEYKA3aHHbBIX CIIyXK0axX HE MEHee 6-TH JIeT.

BoeHHO00s13aHHbIE TTIO3[HIE TIepeceIeHIIbl, Kak U BCe JIPYTHe BOCHHOOOSI-
3aHHbIE, PETMCTPUPYIOTCS aIPECHBIM CTOJIOM U TIPUIIIALIAKOTCS OKPYXKHBIM
BOSHKOMATOM Ha MPOXO3KJICHHUE MeMIIMHCKOro ocMoTpa. Bo Bpemsi ocMoTpa
yCTaHABJIMBACTCS (PU3NYECKas U TICUXUUECKasl PUTOIHOCTb K BOMHCKOI
ciry>k0e, KpoMe TOr0, 3/IeCh K€ PacCMaTpHUBAIOTCS 3asIBICHUS HA OCBOOOXK-
JIeHre OT BOMHCKOM CITy>KObl UJIA €€ OTCPOUKY.

Nudopmanus
/4~ Hnrepner: http://www.bundeswehr.de



Wehrpflicht

Wehrdienst

Wehrpflichtige werden grundsétzlich bis zur Vollendung des 23. Lebens-
jahres zum Grundwehrdienst herangezogen. Die gesetzliche Heranzieh-
barkeit bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres ist durch Einberufungs-
weisungen des Bundesministeriums der Verteidigung herabgesetzt.

Der Grundwehrdienst dauert derzeit neun Monate.

Wer in den Reaktionskréften dienen und an Auslandseinsidtzen der Bun-
deswehr teilnehmen will, kann freiwillig einen bis 14 Monate ldngeren

Dienst leisten. Er erhdlt dafiir neben einem erhéhten Wehrsold zusétzlich
einen Wehrdienstzuschlag.

Ein in einer fremden Streitkraft bereits geleisteter Wehrdienst kann ganz

oder teilweise angerechnet werden.

+i Information
/é Kreiswehrersatzamt

Zivildienst

Das Grundgesetz fiir die Bundesrepublik Deutschland garantiert, dass
niemand gegen sein Gewissen zum Kriegsdienst mit der Waffe gezwungen
werden kann (Artikel 4 Absatz 3 des Grundgesetzes). Kriegsdienstverwei-
gerer leisten einen zivilen Ersatzdienst (Zivildienst), z.B. in Krankenh&usern,
Altenheimen, in der Behindertenpflege etc.

Es besteht kein Wahlrecht zwischen Wehrdienst und Zivildienst. Vielmehr
wird die Anerkennung als Kriegsdienstverweigerer in einem besonderen
Verfahren gepriift. Der (formlose) Antrag auf Anerkennung als Kriegs-
dienstverweigerer ist schriftlich beim zustdndigen Kreiswehrersatzamt
zu stellen. Von dort wird er an das Bundesamt fiir den Zivildienst weiter-
geleitet. Ein vollstédndiger tabellarischer Lebenslauf und eine persénliche
ausfihrliche Darlegung der Beweggriinde fiir die Gewissensentscheidung
sind dem Antrag beizufiigen oder innerhalb eines Monats dem Bundes-
amt einzureichen.

BouHckasa o0653aHHOCTb

BouHckas cnyxb6a

BoeHHOOGsI3aHHbIE PU3LIBAIOTCS HA JIEHCTBUTENBHYIO CITYKO0Y, B OCHOBHOM,
JIO JIOCTVIKEHMSI TIONHBIX 23-X JIET. MUHUCTEPCTBO OOOPOHBI U3/IANI0 Pacropsi-
SKeHNe CHU3UTH TPEKHMI (25 JIeT) TPU3bIBHON BO3PACT.

JleficTBUTENbHASI BOMHCKAS CITy>K0a B HACTOSIIEE BpeMsl MPOjIoIsKaeTcs 9
MECSILIEB.

Tot, KTO X04eT MonacTh B MojjpasfeseHnsi ObICTPOro pearnpoBaHust U NPUHAMATh
yudacTue B onepanysix 3a FPaHULEH, MOXKET JOOPOBOIBLHO NPOJIOJIKUTE CITyKOy
(M0 14-T! MecsITIEB), B 9TO BPEMST OH MONYYAET — HAPSTY C MOBLIIIEHHBIM
JIEHEKHBIM COJIep>KaHNEeM — TaKyKe 0COOYIO CITY>KeOHYIO HaJI0aBKY.

BowuHckas cny>k6a, npoiiieHHasi B apMHU JIPyroro rocyiapcTba, MOXKeT ObIThb
3a4YTeHa MOIHOCTHIO WM YaCTUYHO.

Nndopmanus
/4~ OKpy>HOI1 BOEHKOMAT

AnbTepHaTuBHasa cnyxo6a

OcHosHott 3akon PeniepatuBHoil Pecnybnviku Iepmanust rapanTupyer, 4To
HUKTO HE MOXET ObITh MPU3BaH Ha CIIy>K0y C Opy>KHUEM B pyKaX NPOTUB €ro
MOPAJILHBIX ¥ PEJIMTHO3HBIX yOexKIeHnit (cTaThs 4, ad3all 3). YRIOHSIFOIIHECST
OT BOMHCKOI CITy>KOBI IPOXOAAT TaK HA3bIBAEMYIO «3p3al»-CITy>KOy, T. €.
aNBTEPHATUBHYIO CITy>K0y, HanpuMep, B OOILHNLAX, IOMAaX ISl TIPeCTapebIX,
M0 yXO/y 32 UHBAJMJIAMU U T. JI.

[TpaBa BbIOOpa ME3KTy JICICTBUTENILHOI BOMHCKON M aJIbTEPHATUBHON
ci1y>k0011 He cyuecTByeT. [Ipu3HaHue NPUYMH U OCHOBAHUI AJ1s1 YKJIOHEHUS]
OT BOMHCKOI CITy>KObl OCYILIECTBIISIETCS] B pe3yJbTaTe 0c060i MPOLEaypbl
MPOBEPKHU. 3asiBlIieHUE C MPOCHOOI OCBOOOXK/EHMSI OT BOMHCKOW CITyKObI 110
PEJIMTMO3HBIM MM MOPAJILHBIM COOOPAXKEHUSIM COCTABIISIETCS! TMCbMEHHO B
CBOOOJIHON (popMe U HAIMPABIISIETCS] B COOTBETCTBYIOUIUIA OKPY>KHOM BOEHKO-
MatT. OTTyfla OHO nepecblnaeTcs B PefiepaibHOE BEJOMCTBO AJIBTEPHATUBHOM
ciy0bl. K 3asiB1eH1I0 HEOOXOIMMO NPUIIOKUTHL 6uorpadguio B hopme
TaONULbI U NOPOOHOE ONMCAHUE MOTHUBOB, HE NMO3BOJISIFOILMX NPOXOIUTh
cny>k0y C Opy>KHeM B pyKax. DTH JOKYMEHTbI MOTYT ObITh TaK>Ke B T€UCHUE
Mecsla OTIPaBJIEHbI MPSIMO B afpec PefiepalbHOro BEJOMCTBA.



Wehrpflicht

Der Zivildienst dauert zur Zeit zehn Monate und ist damit um einen Mo-
nat langer als der Grundwehrdienst. Dabei ist zu berticksichtigen, dass
der Wehrpflichtige auch nach seiner Grundwehrdienstzeit zu Wehr-
iibungen einberufen werden kann. Zivildienstleistende erhalten die glei-
chen Geld- und Sachbeziige wie die Soldaten, die auf Grund der Wehr-
pflicht ihren Wehrdienst ableisten.

Information

Bundesamt fiir den Zivildienst
Sibylle-Hartmann-Stra3e 2-6
50969 Koln

Internet: http://www.zivildienst.de

BouHckasa o0653aHHOCTb

AnsrepHaTHBHAS CITy>K0a mpojiomkaeTcst 10 MecsileB, T. €. Ha 1 Mecsl, oNble,
yeM JieficTBuTenbHasi. Heo6XoiumMo OTMETUTh, YTO BOEHHOOOSI3aHHbIE MOT'Y T
ObITh U MOCJIe OKOHYAHMSI BOMHCKOM CIIy>KObl MpU3BaHbl Ha yuyeHus. [Tpoxo-
JSIIIFe TPaXK/IaHCKYIO CITY3KOy MOJTydaroT TO JKe IGHEXKHOEe COfiepsKaHue 1
«HATYPAJIBHYIO» OIUIATY, YTO U COJIIAThl, MPOXOASLIME AEHCTBUTEIBHYIO
CIy>KOYy.

Nudpopmanus
/4 denepanbHOE BEJOMCTBO IPaXKIAaHCKOM CITy>KObI

Sibylle-Hartmann-Stra3e 2-6
50969 Koln

Hurepnert: http://www.zivildienst.de



Recht

Allgemeine Rechtsberatung - Beratungshilfe

Die Beratungshilfe unterstiitzt Sie bei der Wahrnehmung von Rechten

auBerhalb eines gerichtlichen Verfahrens. Sie umfasst sowohl Beratung

als auch Vertretung des Rechtssuchenden, insbesondere in Angelegen-

heiten des

» Zivilrechts (z.B. Kaufrecht, Mietsachen, Schadenersatzanspriiche bei
Verkehrsunféllen, nachbarrechtliche Streitigkeiten, Familiensachen,
Erbstreitigkeiten, Versicherungsangelegenheiten),

» Arbeitsrechts (z.B. bei Kiindigung des Arbeitsverhaltnisses),

» Verwaltungsrechts (z.B. Sozialhilfe, Wohngeld),

» Sozialrechts (z.B. Renten- und Versorgungsangelegenheiten, Arbeits-
losenunterstiitzung) oder

» Verfassungsrechts (z.B. Verfassungsbeschwerden bei Grundrechtsver-
letzungen).

In Angelegenheiten des Strafrechts und des Ordnungswidrigkeitenrechts
wird nur Beratung, nicht jedoch Vertretung gewdahrt.

Beratungshilfe wird durch Rechtsanwéltinnen und Rechtsanwélte geleistet
oder, soweit durch eine sofortige Auskunft geholfen werden kann, auch
durch das Amtsgericht. In Bremen und Hamburg bestehen 6ffentliche
Rechtsberatungsstellen. In Berlin kann man zwischen 6ffentlicher Rechts-
beratung und anwaltlicher Beratungshilfe wahlen. Anspruch auf Bera-
tungshilfe haben Sie, wenn Sie im Falle eines Prozesses Prozesskostenhilfe
ohne Ratenzahlung erhalten wiirden. Weitere Informationen finden Sie
unter dem Stichwort ,Prozesskostenhilfe®.

Der Rechtsanwaltin oder dem Rechtsanwalt steht von dem Rechtssuchen-
den, dem sie oder er Beratungshilfe gewéahrt, eine Gebiihr von 10.- € zu.
Die Gebiihr kann erlassen werden, wenn sie die oder der Rechtssuchende
nur schwer aufbringen kann.

Um die Beratungshilfe zu erhalten, miissen Sie bei Ihrem Amtsgericht
einen entsprechenden Antrag stellen. Hierzu sollten Sie folgende Unter-
lagen mitbringen:

» Personalausweis oder Reisepass,

» Einkommensnachweis oder Steuerbescheid sowie

» Mietvertrag (Wohnkosten werden angemessen beriicksichtigt).

Uber den Antrag entscheidet das Amtsgericht. Wenn Sie sich unmittel-
bar an eine Rechtsanwéltin oder einen Rechtsanwalt wenden, so kann
der Antrag auch nachtréglich gestellt werden.

lOpuanyeckme KoHCcynbTauum — NnpaBoBasi NOMOLb

[TpaBoBasi MOMOILIIb PU3BaHa IOMOYL BaM oTcTanBaTh CBOM Mpasa, He
npuberasi K cyjie6HOMY mpotieccy. OHa BKIIFOYAET KOHCYJIBTALUHN IO TPABOBBIM
BONPOCAM, a TaK3Ke MPEACTABIISIET HHTEPEChl OOPATUBIINXCS 3@ TIOMOILBIO, B
YaCTHOCTH, B CJIEYIOIIUX CUTYAIMSIX:

» rpaxkiaHckoe npaBo (MPaBo KyIUIM-MPOJIasKH, JieJia, CBSI3aHHbIE ¢ HANMOM
SKUITBS1, TIPETEH3MH Ha BO3MEILIEHHE YIllep6a MpH J0POKHO-TPAHCIIOPTHBIX
MPOVCILIECTBHSIX, KOH(IIMKTBI C COCEMISIMU, CEMEIHBIE M HACIIE/ICTBEHHBIE
KOH(JIMKTBI, CTPaXxOBbIE JIeNa);

» TpyJOBOE NMPaBo (PacTOpKEHKe TPYAOBOTO COIIALICHNMS );

» aIMUHMCTPATHBHOE MPABO (COLMAIBHAS TOMOIIIb, BBIIUIATA «KUITHILHBIX>»
JIeHer);

» coupanbHoe npaBo (MEHCHMOHHOE U MPOYNE BUJIbI 0OECTIEYEHH S, ITOMOLIIL
0e3pabOoTHBIM);

» KOHCTHTYLMOHHOE NpaBo (3kano6bl B KOHCTHTYMOHHBIT CyJ| Py
HapYIIEHNN OCHOBHBIX IPaB).

B Bompocax yrojoBHOro rnpasa M BOITPOCaX aJMAHUCTPATUBHON OTBETCTBEH-
HOCTH 32 HapylIeH’e 0OLIeCTBEHHOIO MOPSKa OpraHU3ally, OKa3bIBaoLL1e
MPAaBOBYIO MOMOLIb, IAIOT NPABOBbIE KOHCYJBTALMK, HO HE MPEJICTABIISIIOT
Baim nHTEpech! npu pereHn KOH(IMKTA.

KoHcynsraTiBHY0 TOMOIIB OKa3bIBAIOT a/JBOKATHI WIIM — €CJIU TPEJIOCTaB-
asieMast MH(opMalusl MOXKET Ha MECTe TIOMOYb PEeLUTh MPOoOJaeMy - TakKe
cyn niepBoii nHcTanyy. B Bpemene u [am6ypre cyiiecTByrOT rocyiapcTBeHHbIE
OT/IeJbI FOPUANYECKUX KOHCYNbTauuil. B Bepinne MoxkHO 0O6paTtuThest mb60
B FOCY/IapCTBEHHYIO KOHCYJIBTAlMIO, MO0 K aiBOKaTy. Bbl uMeeTe npaso Ha
MoJyYeHUe IOPUANYECKON KOHCYIIBTALUN, €CJIU B Cllyyae BO3MOXKHOIO Cy/e0-
HOro npouecca Bbl nonyunTe Bo3MelleHre CyaeOHbIX U3[iepKeK, NpeocTa-
BJISIEMOE Cpa3y LIEIMKOM, a He yacTsaMu. bosee noppo6Hyo uH(hopMaLuo
cofiep>KUT pasfien «Bo3meleHne cyieOHbIX N3IEPIKEK».

AJIBOKAT TIOJIy4YaeT 3a NPefJOCTABICHUE IOPUIMYECKOl KOHCYIsTauuy 10
eBpo. JIuua ¢ HU3KUM JIOXO[I0OM, OCBOOOXK/IAtOTCSI OT YIUIAThl 3TO MOLUJIMHbL.
YTo0b! NOTYUYUTH IOPUANYECKYIO KOHCYJbTalM0, Bam Heo6Xxoaumo nogaTh
XOJlaTaficTBO B Cyf nepBoil uHcTanumu. Kpome atoro, Bam Heobxomumo
MPEIbSIBUTh CIEYIOLME TOKYMEHTbI:

» YIOCTOBEPEHME JIMYHOCTHU WIIU MACIIOPT;

» CBUJETEJBLCTBO O IOXOfaX WJIM IIaTEXKHOE U3BELIEHUE HAJIOTOBOIO OpraHa;
» JIOTOBOP O HaiiMe KWibst (Baiy pacxojibl Ha SKUJTbe GYJIyT YUTEHbI).
Pewenue no Bamemy xopaTaiicTBy MpUHUMAET Cy/] NEPBOI MHCTAHUMU. Ecnu
Bbl 00paTuimch HENOCPEICTBEHHO K aBOKATY, TO XOAATAlCTBO MOYKHO
MO/IATh «3aJJHUM YHUCIIOM».
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Prozesskostenhilfe

Lasst sich der Streit in einer Rechtsangelegenheit nicht gtitlich mit der
Gegnerin oder dem Gegner regeln, bleibt oft nur der Weg zum Gericht.
Das kostet Geld. Vorauszuzahlen sind in vielen Fillen Gerichtsgebiihren
und - wenn Sie anwaltliche Hilfe benétigen - ein Vorschuss, den Ihre
Rechtsanwéltin oder Ihr Rechtsanwalt von IThnen verlangen kann. Sollten
Sie das Geld dafir nicht, nur zum Teil oder nur in Raten aufbringen kon-
nen, hilft Ihnen der Staat, wenn Ihre Prozessfiihrung erfolgversprechend
und nicht mutwillig ist. Sie kdnnen dann Prozesskostenhilfe beantragen.

Die Prozesskostenhilfe ist schriftlich bei dem Gericht zu beantragen, das
fiir Ihren Rechtsstreit zustandig ist. In dem Antrag ist das Sach- und Streit-
verhéltnis darzustellen. Beizufiigen ist eine von Ihnen unterschriebene Er-
kldrung tber Ihre personlichen und wirtschaftlichen Verhéltnisse, die
auf einem fur diese Erkldrung eingefiithrten Vordruck abzugeben ist.

Mit dem Antrag konnen Sie eine Rechtsanwéltin oder einen Rechtsanwalt
Ihres Vertrauens beauftragen, die oder den Sie unter den bei dem Ge-
richt zugelassenen Rechtsanwaltinnen und Rechtsanwélten frei wihlen
konnen. Sollte dies nicht in Betracht kommen, konnen Sie sich an die
Rechtsantragsstelle des Amtsgerichts wenden. Bringen Sie dann bitte alle
wichtigen Unterlagen (Personalausweis oder Pass, Einkommensnachweis,
Steuerbescheid, Mietvertrag, Prozessunterlagen) mit.

MNpaBo

o Nudopmanus
/@ CoOTBETCTBYIOIMI CYJI TIEPBOI MHCTAHLMY MO MecTy Barero
SKUTEJIbCTBA

Bpountopy «Xopouiuii COBET — He JOPOI», U3aHHYIO
denepanbHbIM MUHUCTEPCTBOM FOCTULMHI, OTAEIIOM MPECCHI U
PpaboThbI ¢ OOLIECTBEHHOCTHIO, MOXKHO TMOIYYUTh 10 afpecy:
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Bo3ameuieHne cynebHbIX usgepxek

Ecnu KOH(IMKT B KAKOM-TTMO0 IOPUAMYECKOM JIeJIe HE YIAETCs YIaluThb C
MTPOTUBHON CTOPOHON MOJIIOG0BHO, OCTAETCS 3a4aCTyI0 TOJIBKO OfMH BbIXOJ —
00paTUTKLCS B CY/l. DTO CTOUT JieHeT. B OOJbIIMHCTBE ClyyaeB HEOOXOIUMO
3aIIaTUTh BIepe cyeOHy0 NMOUIMHY 1 — ecau Bbl oGpaiiaerecs 3a
MOMOLLBIO K aJIBOKATy — TO U 3aJIaTOK, KOTOPbIiA ajiBoKaT noTpedyet oT Bac.
Ecmu y Bac Het Ha 370 sieHer wim Bbl pacnonaraere HeloCcTaTOYHON CyMMOI,
WJIM MOXETe BHECTHU €€ TOJIBKO MOCTENEeHHO, YACTSIMU, TO Ha MIOMOIIb BaM
NPUXOJUT TOCYIAPCTBO (MPY YCIOBKH, YTO MOXKHO PACCUNTHIBATH HA YCIIEX
Barrrero jiena, u fieqio He cipoBomMpoBano Bamu). B aToMm cirydae Bor
MOXKETe XOaTaliCTBOBATh O BO3MEILEHNH CYJIeOHbIX U3/IEPKEK.

DTO HYKHO CfIeJaTh MUCbMEHHO B TOM CY/ie, B KOTOPOM JIOJIKHO paccMaTpu-
BaThCs Bae fieno. B xofaraiicTse ciiefyeT U3M0XKUTh OOCTOSATENLCTBA JIENa
U IPUYMHY BO3HUKHOBEHUS KOH(IUKTHOM cuTyauuu. K xofaTaicTBy Hy>KHO
NPWIOXKUTH TOANMICaHHOe Bamu 3asiBnienne o Bammx qUYHBIX U MaTepuaib-
HBIX 00CTOsITENbCTBAX ((POPMYIISp 3asiBiieHnsi Bbl momyunTe B Cyfie).

Bb1 MoXeTe Opy4YHTh COCTABJIEHUE XOAATAICTBA aIBOKATY, KOTOPOMY Bbl
floBepsieTe 1 KOToporo Bbl MoxeTe BbIOpaTh U3 TEX aBOKATOB, KOTOPbIE
HMEIOT JoIycK K pabote B cyfe. Ecau Bol pemmnu o6oidTuch 6e3 noMomu
ajiBoKaTa, Bbl MoxKeTe 00paTUTHCS B OT/EI Cy/ia 10 NpUeMy 3asiBICHU
rpax/aH. Bam Hy>KHO NPeOCTaBUTh MPU 3TOM BCE BAXKHBIE JOKYMEHTBI
(ynocToBepeHye JIMYHOCTH WITH TACTIOPT, CBUJIETEIIBCTBO O J0XO/1aX, MIATesKHOEe
W3BELICHNE HAJIOrOBOTO OpraHa, JOroBOp O HallMe XKUJIbsl, JOKYMEHTHI,
CBSI3aHHBIE C CY/IEOHBIM MPOLIECCOM).
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Wichtig

Die Prozesskostenhilfe erstreckt sich nur auf die Kosten Ihrer

Prozessfithrung und nicht auf die Kosten, die Ihre Gegnerin
oder Ihr Gegner fir die eigene Prozessfiithrung aufwendet.
Sollten Sie den Rechtsstreit wider Erwarten verlieren, miissen
Sie diese Kosten der Gegnerin oder dem Gegner erstatten, da
die Prozesskostenhilfe nur den Zugang zum Gericht ermoglicht,
nicht aber von dem Prozessrisiko befreien will.
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Eheliches Giiterrecht

Fir alle verheirateten Spétaussiedlerinnen und Spéataussiedler sind die
in der Bundesrepublik Deutschland geltenden Bestimmungen iiber den
ehelichen Giiterstand von Bedeutung. Diese Regelungen sehen vor, dass
mit der Aufenthaltsnahme im Bundesgebiet grundsétzlich der gesetz-
liche Giiterstand fiir Eheleute, die so genannte ,Zugewinngemeinschaft®,
auch fiir die vermogensrechtlichen Verhéltnisse der Ehen von Spétaus-
siedlerinnen oder Spétaussiedlern gilt.

Das Gesetz kennt drei verschiedene Giiterstande:
» die Zugewinngemeinschaft,

» die Giitertrennung und

» die Giitergemeinschaft.

MNpaBo

Baxwno

Bosmelenne cyieOHbIX U3AEpKEK MPEAOCTABISETCS TONBKO /ISl

NOKPBITUS Balmmx pacxofoB 1 He pacnpoCTpaHseTCs Ha cyeOHble
M3JEPXKKH MPOTUBHOW CTOPOHbL. Eciin Bbl — mpoTUB oxXXupganus —
NpOMrpaeTe Balll IIPOLECC, TO Bbl H0XKHbI BO3MECTUTD U3EPXKKU
MPOTUBHOM CTOPOHE, TaK KakK CaM MPUHIUIT BO3MELIEHUS CY€OHBIX
U3JIEP>KEK TONBKO 00eCreYnBaeT BO3MOXKHOCTD BEJIEHUS Cy1e0HOT0
npolecca, HO He 0OCBOOOK/IAET OT PUCKA, CBA3aHHOTO C MPOLIECCOM.

Nudopmanus
/4| CoOTBETCTBYIOLIMIA Cy/] IEPBOI MHCTAHLMU 10 MecTy Baiuero
>KUTEJbCTBA

Bpoutopy «Xopowmmii COBET — HE JOPOr», U3JAHHYIO
depepanbHbIM MAHUCTEPCTBOM FOCTHULVN, OTAEIOM MTPECCHI
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GVP Gemeinniitzige Werkstétten,

Maarstrae 98a

53227 Bonn

WurepreT: http://www.bmj.de

NMylLecTBeHHOE NpaBo Cynpyros

Bcem nospHuM nepecesieHnam, CoCTOSIM B Opake, BasKHO 3HATH JISVICTBYIOIIME
B [epMaHuM nmpaBoBble HOPMbI, KACAIOLIMECS UMYILIECTBA CYNPYToB. DTH
MpaBWJia TIPEJlyCMAaTPUBAIOT, YTO HA OpaKy BCEX MO3JJHUX TEPECEIICHIICB
nocJie ux nepeesynia B [epMaHnio pacrpocTpaHsieTcsl peskKiuM MMYIIECTBEHHBIX
OTHOLIEHUI CYNpyroB, MPU KOTOPOM CYNPYTH U B Opake COXPaHSIOT Ka Kbl
CBOE MMYIIIECTBO, & UMYIIECTBO, IPUOOPETEHHOE B Opake, SIBISIETCST 00LIEn
COOCTBEHHOCTBIO.

CoracHo 3aKOHYy CYIIECTBYeT TPH BUJla IMYIECTBEHHBIX OTHOILICHUI

CYINpyroB:

» CYNpPYrHW COXPAHSIIOT CBOE MMYIIECTBO, 4 IMYIIECTBO, TPUOOPETEHHOE B
Opake, MPUHAIIEKUT OO0OUM CYTIpyTram;

» pa3ieNbHOCTb UMYIIECTBA CYNPYTOB;

» KMMYLIECTBEHHAs! OOLIHOCTD CYMPYTOB.
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Die Zugewinngemeinschaft tritt ein, wenn nicht durch Ehevertrag etwas
anderes vereinbart wurde; sie ist der gesetzliche Giiterstand.
Zugewinngemeinschaft bedeutet Giitertrennung der beiden Ehepartner
mit spaterem Ausgleich des Zugewinns. Die Ehe fiihrt nicht automatisch
zu gemeinschaftlichem Eigentum der Ehegatten. Jeder Ehegatte behélt
vielmehr sein vor und wéahrend der Ehe erworbenes Vermogen als sein
Eigentum. Auch haftet jeder Ehegatte in aller Regel nur fiir seine Schul-
den und nur mit seinem Vermogen. Eine Ausnahme besteht nur fiir die
Geschéfte zur angemessenen Deckung des Lebensbedarfs der Familie im
Rahmen der so genannten Schliisselgewalt.

Jeder Ehegatte kann sein Vermdogen selbst verwalten und in aller Regel
auch frei dartiber verfiigen. Es gibt jedoch Ausnahmen von diesem Grund-
satz: die Zustimmung des anderen Ehegatten ist erforderlich bei Verfi-
gungen, die das gesamte Vermdégen eines Ehegatten betreffen oder wenn
es sich um Gegenstdnde des ehelichen Haushalts handelt.

Wird die Ehe geschieden, ist der Zugewinn auszugleichen. Dies bedeu-
tet: Es wird zunéchst ermittelt, welchen Wert das Vermodgen jedes Ehe-
gatten bei der EheschlieBung (Anfangsvermdogen) hatte. Zugewinn ist der
Betrag, um den das Endvermogen eines Ehegatten sein Anfangsvermoégen
ubersteigt. Dem Ehegatten mit dem geringeren Zugewinn steht als Aus-
gleichsforderung die Hélfte des Wertunterschieds zum Zugewinn des
anderen Ehegatten zu, der als Geldbetrag ausbezahlt wird.

Die Gltertrennung tritt nur dann ein, wenn die Ehegatten dies durch
einen Ehevertrag ausdriicklich vereinbaren. Ausnahmsweise entsteht die-
ser Giiterstand auch kraft Gesetzes, z.B. wenn ein Gliterstand aufgehoben
oder ausgeschlossen wird, ohne dass ein anderer vereinbart wurde. Bei
der Gilitertrennung behdlt jeder Ehegatte sein Vermdogen.

Die Giitergemeinschaft kann nur auf Grund eines Ehevertrages entstehen.
Das in die Ehe eingebrachte und wahrend der Ehe erworbene Vermdgen
wird in der Regel gemeinschaftliches Vermdgen der Ehegatten (Gesamt-
gut). Daneben kénnen die Ehegatten Sondergut haben. Dies sind Gegen-
stdnde, die nicht durch Rechtsgeschéit tibertragen werden kdnnen.
AuBerdem konnen einem Ehegatten bestimmte Vermogensgegenstande
als Alleineigentum vorbehalten sein. Dazu gehort insbesondere das
durch Ehevertrag zum Vorbehaltsgut erklérte oder auch unter bestimm-
ten Voraussetzungen das von einem Ehegatten ererbte Vermogen.

Ecnu kakoii-nm160 apyroii BUjI IMYIIECTBEHHBIX OTHOILICHUI HE ObLIT OrOBOPEH
0c0060 B 6pauHOM KOHTPAKTE, TO JCWCTBYET NepBblil MpUHUMI. OH SIBIIsSETCS
3aKOHHBIM OOLICNPUHATHIM UMYIIECTBEHHBIM OTHOLIEHUEM.

DTOT NPUHIUIT 03HAYAET, YTO CYNPYTH 0OTAIAIOT pa3feiIbHbIM NMYIIECTBOM
C TIOCTIeYTOIIell KOMITEHCAel COBMECTHO HAXKUTOTO MMYyIecTBa. bpak He
BeJIET aBTOMATUUECKU K OOUIHOCTH COOCTBEHHOCTH CynpyroB. Kaskublii
CYNpyr COXpaHsieT MPUOOPETEHHOE UM JI0 U BO BpeMsi Opaka MMYILLECTBO Kak
CBOIO COOCTBEHHOCTb. [Ipy HAMuMy JOITOB KaXK/bIi U3 CYNPYTrOB HECET
OTBETCTBEHHOCTH TaK¥Ke TOIBKO 32 CBOM OJTH M TOIHLKO CBOMM MMYILECTBOM.
HckmoueHnem sSBISIFOTCS CIETKY JIJIst TOKPBITHSI COOTBETCTBYHOIIMX SKU3HEHHBIX
NMOTPEOHOCTEN CeMbH, T. €. IpaBa OJJHOIO U3 CYNPYrOB Ha COBEPLUEHUE CAEJIOK
B chepe BeJICHNsI TOMAIITHETO XO3SMCTBA.

Kaxknplii U3 cynpyroB MoXeT CaMOCTOSITEILHO YIPABISITh U, KaK MPaBUJIO,
TaKyKe pacrnopsi>KaThCsl CBOUM UMYLIeCTBOM. OffHaKO, U3 3TOrO MpaBuia
CYLIECTBYIOT U MCKIIIOYEHUSI: COIIacKe IPYroro Cynpyra HeoOXoumo npu
MMYLIECTBEHHbIX PAaCIOPSKEHUsIX, KOTOPbIE 3aTparuBatoT Bce ooliee
MMYILECTBO O0OMX CYNPYToB, WK K€, €CJIM PeUb UAET O MPeMeTaX COBMECT-
HOT'O XO3SICTBA CEMBbHU.

Ecmu Gpak pacTopraercsi, To HAKUTOE UMYIIECTBO (yBEJTMUYEHHAST CTOMMOCTD)
MOJTIEKUT pasfesy. DTO 3HAUNT: CHAYaJa BbISICHSIETCS, KAKMM MUMYIIECTBOM
pacronaraj Ka/iplil U3 CynpyroB Ha MOMEHT BCTYIUICHUsI B Opak (HavaibHOe
MMYIIECTBO). PasHMIa MEXKTYy «KOHEUHBIM» U HAYAITBLHBIM UMYIIECTBOM
CyIpyra M siBJISIETCS] «yBEJIMYEHUEM CTOMMOCTU». Cynpyry ¢ MEHbLIUM
YBEJIMUYEHNEM CTOMMOCTH MOJIAraeTCcsl B KaueCTBE KOMIEHCAIMM MOJIOBUHA
Pa3HULIbI MEXKJly €r0 YBEJIMUEHUEM CTOMMOCTH U YBEJIMUEHUEM CTOMMOCTH
[PYroro cymnpyra, aTa pa3HuLa BbIIUIAYMBAETCS B BUJIE ICHEXKHON CYyMMBI.

[MpuHIuMn pasfebHOro uMyiecTsa (1. 2) EHCTBYET TOJIBKO B TOM CIIydae,
€CIIU CYNpPYrd BHEC/IU 3TOT MYHKT B OpauHblil KOHTPAKT. B MCKIIIOUNTENBHBIX
CllyyasiX 3TOT NMPUHLUI MOXKET ObITh TAKXKE OCYLIECTBIEH HA OCHOBAaHUU
3aKOHA, HAITPUMED, ECIIM OfMH U3 BUJIOB UMYLLECTBEHHbIX OTHOLIEHNUI
MPEeKPALIASTCS] UM UCKIIOUAETCS, a COMVIAILECHUS O IPYTOM HE CYILECTBYET.
IMpu paspeneHuy UMYLLECTBA KX/ U3 CYIIPYroOB COXPAHSIET CBOE UMYLIECTBO.

[pyHIMIT UMYIIECTBEHHO OBIHOCTH CYNpyroB (M. 3) IEHCTBYET TakKe
TOJILKO Ha OCHOBE OPAayHOro KOHTpakTa. [JJobpaiyHoe 1 COBMECTHO HAXKUTOE
KMMYLIECTBO CYNPYrOB CTAaHOBUTCS, KaK MPAaBUJIO, COBMECTHBIM UMYILECTBOM
o0oux cynpyros. Hapsiy ¢ 3Tum cynpyru MOryT UMeTh Tak Ha3bIBAEMOE
0c000€ UMYILLIECTBO, UM SIBJISIFOTCS IPEAMETbI, KOTOPbIE HE MOT'YT ObITh
nepefaHbl APYroMy MocpefcTBoM caesku. Kpome atoro, cynpyru MoryT
COXPaHSTh ONpeJlesieHHbIe UMYILIECTBEHHbIE O0BEKTbI B KAYeCTBE UCKJITIOUH-
TEJIbHOI COOCTBEHHOCTH, K HEil OTHOCUTCS, B YACTHOCTH, UMYLLECTBO OJHOI'O
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Was missen Sie tun, wenn Sie einen anderen als den gesetzlichen Giiter-
stand vereinbaren wollen?

Dem Wechsel in den Giiterstand der Zugewinngemeinschaft kann jeder
Ehegatte innerhalb einer Frist von vier Monaten durch Erkldrung beim
Amtsgericht widersprechen. Die Frist beginnt mit dem ersten Tag des Auf-
enthalts im Bundesgebiet. Sollten Sie diese Frist versaumen, bleibt Ihnen
nur noch die Méglichkeit, mit einem Ehevertrag den ehelichen Giiter-
stand zu dndern. Ein solcher Vertrag ist nur dann giiltig, wenn er bei
gleichzeitiger Anwesenheit beider Ehegatten notariell beurkundet wird.
Dies ist mit Kosten verbunden. Sie sollten daher unbedingt die Vier-
Monats-Frist einhalten, wenn Sie mit dem Wechsel in den neuen
Giiterstand der Zugewinngemeinschaft nicht einverstanden sind.
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Testamente

Sofern Sie bereits im Herkunftsland ein Testament aufgesetzt haben,
gleichgiiltig, ob dies ein notarielles oder ein eigenhédndig handschrift-
liches, nicht maschinengeschriebenes Testament ist, sollten Sie sich um
die Ubersendung dieses Dokumentes in die Bundesrepublik Deutschland
bemiihen. Nur so ist es sichergestellt, dass dieses Testament den hiesigen
Nachlassbehorden bei Eintritt eines Erbfalles moglichst bald zur Verfi-
gung steht.

U3 CYNpPYIoB, BbIEIEHHOE NPY 3aKJII0YEHUH OpayHOro JoroBopa, Uiu — Ipu
OTpefieIeHHbIX YCIOBUSIX — UMYIIECTBO, YHACJIEOBAHHOE OfIHUM U3 CYIPYrOB.

Yro pgenark, ecnu Bbl XoTHTe JOrOBOPUTHCS 00 MHOM, OTJIMYHOM OT 3aKOHHOT'O
OOGLUENPUHSATOr0 UMYILECTBEHHOM OTHOLUEHNM?

Ecnu Bel He xoTute, 4To6bl Banm uMyiiiecTBeHHbIE OTHOLICHUS CTPOMIINCH
MO MPUHIUITY TIEPBOrO MyHKTa (pasfesbHOCTL COOCTBEHHOTO, HO OOIIHOCTD
COBMECTHO HasKUTOTO MMYINECTBA), BbI MOKeTe OMpOTECTOBATD 3TO, MOJAB
COOTBETCTBYIOLIEE 3asIBJIEHUE B CY/] IEPBOM MHCTAHLMU B TEUEHUE 4-X
MecsI1IeB, HaulHasl C MepBoro jHs npuessia B Iepmanuto. Ecim Bol npomyctunm
3TOT CPOK, TO Y Bac ocTaercs TONBLKO BO3MOXKHOCTb U3MEHUTH TOPSIOK
Bammx uMy1ecTBEHHbIX OTHOLIEHUIA ¢ TOMOLLBIO OPAaYHOrO KOHTPAKTA.
ITonoGHBI KOHTPAKT CYMTAETCS IEIICTBUTENBHBIM, €CJIM OH 3aBEPEH HOTa-
PUYCOM B MIPUCYTCTBUU 000MX cynpyroB. HotapuanbHoe 3aBepeHue He
OecruiaTHO, 103TOMY eciu Bbl He cornacHbl ¢ Tem, yTo Baim umyiect-
BEHHbIE OTHOILEHUSI B OpaKke peryJupyroTcs NpUHITHIM B [epMaHum nepBbIM
MIPUHLMIIOM, TO BaM cieflyer peluuTs 3TOT Bopoc cpa3y o NMpUesfly B
[epmanuto, He mponycKast 4-MeCsSUHbII CPOK.

Nudopmanus
/#+| CooTBeTCTBYIOIIMIA Cy/] IEPBOI MHCTAHLMU 110 MecTy Baiuero
SKUTEILCTBA

Bpoutopy «CemeriHoe npaBo», U3AAHHYIO

denepanbHBIM MUHUCTEPCTBOM FOCTUIINH, OT/IEIIOM MPECCHI
1 paboThI C OOILIECTBEHHOCTHIO0, MOXKHO 3aKa3aTh 10 aJ[pecy:
GVP Gemeinniitzige Werkstétten,

Maarstraf3e 98a

53227 Bonn

HurepHer: http://www.bmj.de

3aBellaHus

Ecnu Bbl y3ke B cTpaHe NPOUCXOXK/EHUS! COCTABUIIN 3aBELIAHUE - TIPU 3TOM
HE MMeeT 3HAUeHNsI, 3aBePEHO JIN 3aBelaHle HOTAPUAIBLHO WA TOJTBKO
HancaHo Bamu ot pyku - Bam criefyeT no3aboTUThCSI O IePeChUTKE 3TOTrO
nokymenTa B [epmanuio (B ciydae, ecniit Bol He B3situ ero ¢ co6oit). Tonbko
B 9TOM CJIy4ae CYILECTBYET FapaHTHsl, YTO 3TO MECTHbIE YUPEK/ICHUs],
3aHIMAIOIIMECsT BOIPOCAMI HACIIE[ICTBA, CBOEBPEMEHHO TPU OTKPBITHA
HACTIEICTBA OYyT pacrosaraTh 3aBellaHueM.



Recht

Befindet sich das Testament in Verwahrung durch eine staatliche Notarin
oder einen staatlichen Notar, kdnnen Sie den Antrag stellen, das Testa-

ment an einem Amtsgericht im Bundesgebiet zur Aufbewahrung zu hin-
terlegen oder aber das Testament aus der Verwahrung zuriickzunehmen.
Hierbei sollten Sie sich von einer rechtskundigen Person beraten lassen.

Information

Broschiire ,,Erben und vererben*
herausgegeben vom

Bundesministerium der Justiz

Referat fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Bezugsstelle:

GVP Gemeinniitzige Werkstdtten,
MaarstraBBe 98a

53227 Bonn

Internet: http://www.bmj.de

Beschwerde- und Petitionsrecht

Petitionsrecht (Artikel 17 des Grundgesetzes)

Artikel 17 des Grundgesetzes gibt allen Menschen das Recht, sich mit
einem bestimmten Anliegen auch auflerhalb férmlicher Rechtsbehelfs-
und Gerichtsverfahren an staatliche Stellen zu wenden. Jeder kann hierzu
sein Anliegen in einer so genannten Petition formulieren. Eine Petition
muss schriftlich abgefasst und unterschrieben sein.

Allerdings begriindet das Petitionsrecht keine allgemeine Auskunftspflicht
des Staates und gibt der Einsenderin oder dem Einsender auch keinen
Anspruch auf eine bestimmte Sachentscheidung.

Bitte beachten Sie, dass Petitionen keine vorgeschriebenen Antrdge oder
Rechtsbehelfe ersetzen.

Rechtsschutz gegen die dffentliche Gewalt

(Artikel 19 Absatz 4 des Grundgesetzes)

Wer durch eine behérdliche Entscheidung oder MaBnahme in seinen
Rechten verletzt wird, kann vor einem staatlichen Gericht dagegen klagen.
Bevor Sie den Klageweg beschreiten, sollten Sie eine Rechtsberatung in An-
spruch nehmen (siehe dazu auch Allgemeine Rechtsberatung — Beratungs-
hilfe).

MNpaBo

Ecnu 3aBenanne HaXoiMTCsl HA XPaHEHUU Y FOCYAApCTBEHHOIO HOTapuyca,
TO BbI MOXKETE MofaTh XOATANCTBO C MPOCHOOIl MEPEAATH €ro Ha XpaHeH!e
B KaKoW-J100 CyJi NepBOil MHCTAHLMK WM TIPOCTO U3BATH U3 XpaHeHus. B
mo6oM ciyyae Bam caegyeT oOpaTUThCS 3a MOMOLLBIO K YEJIOBEKY,
HMMEIOLLEMY HOpUMYecKoe 00pa3oBaHKe.

Nudopmanus

/4| bpounopy "Ilonmyyenne HacneacTBa U 3aBelaHue”
n3fanHyo ®PefepanbHbIM MUHUCTEPCTBOM FOCTULMHN,
OTJIEJIOM TNPeCcChl U paboThl C OOIIECTBEHHOCTHIO MOXKHO
3aKa3aTh MO aJpecy:
GVP Gemeinniitzige Werkstétten,
Maarstrae 98a
53227 Bonn

Wurepner: http://www.bmj.de

MpaBo nogauu Xxanob u NeTUuui

IIpaBo nogauu netunuii (ctatbs 17 OcHoOBHOro 3akoHa)

Cratbst 17 OCHOBHOTO 3aKOHA 3aKpEIUIsieT 3a KasK/IbIM YeJIOBEKOM MPaBo
00GpPATUTHCST CO CBOMM JISJIOM B FOCY/ITAPCTBEHHBIN OpPraH, MUHYSI IPOLETYPY
hopMabHOTO OGXKAIOBAaHUsT M PACCMOTPEHUSI fiesia B cyje. Kaxkpiil MoxeT
chopMyIIMpPOBATEL CBOE JIEJIO B BUJIE METULNK, KOTOPAsi COCTABJISIETCS
NMCbMEHHO U JOJIKHA ObITH NOMMCAHA COCTABJISIFOLLIVM.

[TpaBo mopaum meTuIMii, OJHAKO, HE TIPEJIIoaraeT 00s3aHHOCTH TOCY/IapCTBa
MPEIOCTABIISITh CBE/IEHUS M [IaBaTh CIPABKM, OHO TAaKyXKe HE /IaeT MOJATEeIt0
NeTUIMM TIpaBa Ha pelleHre Mo CyLECTBY Jlea.

CrnieryeT OMHUTb, YTO NETULMSI HE MOXKET 3aMEHUTDH 00XKAIOBAHUS U
XOJIaTafCTBa, MOJIAHHBIX B MPEYCMOTPEHHOM TOPSIIKE.

IIpaBoBas 3ammTa 0T A€NCTBUI FOCYIapPCTBEHHON BJIACTH

(cTaThs 19, a63a1 4 OcHOBHOTO 3aK0HA)

Tor, ybM TipaBa ObLTM HAPYIIEHbI B pe3yJIbTaTe KAKOro-JMO0 pelieHus,
MIPUHSITOTO OpraHaMy rOCYJAPCTBEHHON BJIACTH, MOXKET OOPATUTHCS C NCKOM
B TOCY/IapCTBEHHbIIA cyjl. [Ipeskjie yeM HauMHaTh JIeJI0 B ICKOBOM TMOPSIJIKE,
Bawm criefiyeT 06paTuThCs 3a FOPUNUECKOT TOMOIIBEO (CM. TaKKe pasfiedt
«IOpuyeckast kKoucyspranyst. [IpaBoBast TOMOIIb» ).



Beratungs- und Betreuungsdienste

Beratungsdienste und Hilfen fiir Deutsche in den
Aussiedlungsgebieten, Familienzusammenfiihrung

In allen Fragen des Spétaussiedleraufnahmeverfahrens, der Staatsange-
horigkeit einschlieBlich der Beschaffung von Unterlagen und Nachweisen
sowie der Familienzusammenfiihrung berét Sie der Kreisverband des
Deutschen Roten Kreuzes an Ihrem Wohnort. Sie werden dort iber alle
erforderlichen Formalitdten unterrichtet.

Information
Die Adresse des Kreisverbandes des Deutschen Roten Kreuzes
finden Sie im Telefonbuch.
Internet: http://www.drk.de
http://www.bmj.de

Beratungs- und Betreuungsdienste fiir junge Zuwande-
rinnen und Zuwanderer (Jugendmigrationsdienste - JMD)

Es gibt in Deutschland zahlreiche Beratungs- und Betreuungsdienste (ins-

besondere Jugendmigrationsdienste), die jungen Zuwanderinnen und

Zuwanderern bei der Eingliederung in die neuen Lebensverhéltnisse hel-

fen. Die Anschriften aller bundesweit bestehenden JMD kénnen im

Internet unter http://www.bagjaw.de aufgerufen werden. Die JMD werden

von nachstehend genannten freien Trdgergruppen der Jugendsozialarbeit

unterhalten:

» Bundesarbeitsgemeinschaft Evangelische Jugendsozialarbeit e.V.,

» Arbeiterwohlfahrt Bundesverband e.V.,

» Deutscher Caritasverband e.V. firr die Katholische Arbeitsgemeinschaft
Migration (KAM),

» Bundesarbeitsgemeinschaft Katholische Jugend Sozialarbeit e.V.,

» Internationaler Bund e.V..

Die jeweilige Anschrift finden Sie im Anhang.

Diese aus Mitteln des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend geforderte Hilfe erstreckt sich ggf. auch auf die Familienan-
gehorigen der jungen Zuwanderinnen und Zuwanderer.

CnyX6bl U cny>X6bl noMowm

KOHcyﬂbTaU,I/IOHHbIe

KoHCynbTauMOHHbIE CNY>XXObl MU NOMOLLb, OKa3biBaemas
HeMuaM B MecTax NMPUHYAMTENILHOIO NepecesieHus,
BOCCOEMHEHNE CEMbU

ITo Bcem Bompocam, CBSI3aHHBIM C TIPOLIEYPOI NPUHATHS NO3HUX NEPECEEHLEB
B PaK/1aHCTBO, BKJIIOYasl MOJIyYEHNE JOKYMEHTOB U CBUETEJILCTB, a TAKXKe
BOINPOCAM BOCCOEAMHEHHUSI CEMbH, BaM OKa’keT KOHCYJIBTaTUBHYIO TOMOLIb
okpykHoe oobenuHenne Hemenkoro KpacHoro Kpecra no mecty Bartero
>KUTEJIbCTBA, Tie Bam cool1iat o Bcex He00XOAUMbIX (DOPMabHOCTSIX.

Nudopmanus
/# Anpec oobenunennst Hemenkoro Kpacnoro Kpecra Bamiero okpyra
Brr1 HatineTe B TeneoHHON KHUTE.
Hurepner: http://www.drk.de
http://www.bmj.de

KOHcyﬂbTaLI,VIOHHbIe Cﬂy)K6bI n Cﬂy)l(ﬁbl noMoLwn pns
MonogbiXx MUTPaHTOB

B Iepmanum cyiiecTBYOT MHOTOUUCIICHHBIE KOHCYJIBTAIIMOHHbIE CITY>KObI 1

CJy>k0bl TIOMOLIY, B YACTHOCTH, CITy>KObI TIOMOILIY JI7IS1 MOJIOfIbIX MUTPAHTOB,

KOTOpbIe MPU3BaHbl OOJIErYUTh MOJIOJIbIM MUTPAHTAM MHTETPALMIO B HOBYIO

>KU3Hb. Ajlpeca Bcex CyILECTBYIOLMX B [€pMaHUM KOHCYJIBTaTHBHbIX

MOJIOJIE>KHBIX CITy>k0 MOXHO HaiTu B MIHTepHeTe: http://www.bagjaw.de. Itu

CIy>KObl KYPUPYIOT CJIE/IYIOIME HE3aBUCUMBbIE TPYMITbI COLIUMAIBLHON PabOThI

C MOJIOJIEXKbIO:

» ®denepanbHoe EBanrennueckoe oobeunenne «MorojexkHasl colranbHast
paborax;

» BnarorBoputenbHyto opranuzanuio «deepanbHoe 00beHEHNEe
pabounx»;

» PaGouyto rpynny no npo6aemam murpauuu Hemenxoro Katonyeckoro
O6beguHenns «Kapurac»;

» depepanbHoe paboyee 0ObEIUHEHNE KATOINYECKO MOJIOAEXKH 110
couuManbHON padorte;

»  «MeXIyHapOIHbIA COIO3».

CootgeTcTByOIIME ajipeca Bbl HaifjieTe B MPUIOXKEHUN K HACTOSIIIEMY

CTPAaBOYHUKY.

Orta nomollp, (hrHaHCUpyeMas Ha cpefcTBa PeiepalibHOro MUHUCTEPCTBA MO
ieJlaM CeMbM, MOKUJIBbIX, KEHIMH U MOJIOJIE’KH PaCIpOCTPAHSIETCS B Cllyyae
HEOOXOJIMMOCTH 1 HA YJIEHOB CEMbU MOJIOJIbIX MUTPAHTOB.



Beratungs- und Betreuungsdienste

Die Hilfeleistung umfasst insbesondere die

» Beratung und Hilfe bei Fragen zu Schule, Ausbildung und Beruf
sowie zur sprachlichen Férderung,

» Hilfestellung und Beratung bei Schwierigkeiten in der Familie, in der
Schule und im Ubergang zum Beruf, am Ausbildungs- und Arbeitsplatz,

» Unterstiitzung bei personlichen Angelegenheiten, bei Lebens- und Part-
nerschaftsfragen und bei Fragen der Freizeitgestaltung,

» Information bei finanziellen und rechtlichen Problemen,

» Vermittlung an spezielle Beratungsstellen, Bildungs- und Forderein-
richtungen,

» Herstellung von Kontakten zu einheimischen Vereinen, Verbdnden,
Kirchengemeinden und zu anderen Gruppen und Einrichtungen und

» Initiierung und Vermittlung von Sprachkursen, Begleitung wéahrend
der Teilnahme.

Information

» Falls das zustédndige Jugend-, Sozial- oder Vertriebenenamt
einen Beratungs- und Betreuungsdienst nicht benennen
kann, erteilt die Bundesarbeitsgemeinschaft Jugendsozialar-
beit, Hohe Straf3e 73, 53119 Bonn, entsprechende Auskunft
(Internet: http://www.bagjaw.de).

» Studienbewerber und Studenten werden von der
Otto Benecke Stiftung e.V. beraten und betreut
(Internet: http://www.obs-ev.de).

Beratungs- und Betreuungsdienste fiir Familien,
alleinstehende und éltere Spataussiedlerinnen und
Spataussiedler

Die Verbande der freien Wohlfahrtspflege haben im ganzen Bundesgebiet
ein Netz von Beratungs- und Betreuungsdiensten geschaffen. Zu diesen
Verbédnden zédhlen der Deutsche Caritasverband, das Diakonische Werk,
das Deutsche Rote Kreuz, der Paritdtische Wohlfahrtsverband und die
Arbeiterwohlfahrt. Die Vertriebenenverbdnde bieten gleichfalls soziale
Beratung und Betreuung an.

KoHcynbTaunoOHHbIE
CnyX6bl U cny>X6bl noMowm

OHa 0XBaTbIBAET, B YACTHOCTU:

» KOHCYJIBTAMU U TIOMOILb N0 BOMPOCAM ILIKOJbI, MONyYeHHUs 06pa30BaHus,
npocpeccuu, a TakkKe NOMOLLb B OBNAJEHUU SI3bIKOM;

» [OMOLLb PU BO3HUKHOBEHUU KOH(IIUKTOB B CEMBE, B LIKOIE, a TAKXKE BO
BpeMsi OByajieHusl mpodeccueit, Ha paboueM MecTe;

» [OJEPKKY B PELLEHUN JIMYHBIX XKU3HEHHBIX [IPOOJIEM, IPOO/IEM C TAPTHEPOM
U B OpraHu3auuu CBOOOHOTO BPEMEHHU;

» UHGOPMALMOHHYO NOMOLLb IPU BO3HUKHOBEHNUM (PMHAHCOBBIX M NPABOBbIX
npoonem;

» HaJa’KUBAaHMUE KOHTAKTOB CO CMEUNATIbHBIMU MYHKTAMK KOHCYJIBTALIOHHOM
MOMOLLIM, 00Pa30BaATEbHBIMU YUPEXKACHUSIMU;

» yCTaHOBIIEHUE KOHTAKTOB C MECTHBIMU OObEJUHEHUSIMU COKO3aAMH,
LUEPKOBHBIMU OOLMHAMM, 4 TAKXKE C APYTUMU IPYMNIAaMUA U OpraHU3aUysiMu,;

» noOy>KJIeHHE K YYaCTHIO B SI3bIKOBBIX KYpCax, MOIEP:KKA U MOMOILIIb BO
BpEMsi KypCOB.

Nudopmanus

/4| » Ecmu cooTBeTCTBYOLIEE yUPEXK/EHNE T10 JieIaM MOJIOJIEXKH, OTAEN
COILMATILHOTO 00eCneveH s U BEJOMCTBO MO JieJIaM
HACHJILCTBEHHO TIEPEMEIIICHHBIX JIMI] He MOXKET Ha3BaTh Bam ajipec
KOHCYJIBTAlJMIOHHOTO TIYHKTA WJIM CITY3KObI IO OKA3aHWIO MOMOIIH
MOJIOJIbIM MUTPAHTaM, TO 3Ty CIIPABKY MOXKHO TIOJyYUTh B
DeprepaabHOM OOBETUHEHNH MOJIOAIEKHON COLMAIBHOM paboThI,
Hohe StraBe 73, 53119 Bonn (MHTepreT: http://www.bagjaw.de).

» 2Kenaroue 0o0ydyaThCsi B By3€ U CTY/ICHTBI TTOJyYarOT KOHCYJIBTa-

LIMOHHYIO U nipoure Bujbl nomouy B Ponsie OtTo beneke
(MurepHeT: http://www.obs-ev.de).

KoHcynbTauMoOHHbIEe CNy>X6bl U cny>X6bl NOMOWM ANS CEMen,
OAMHOKMX U MOXUNbIX NO3LHNX NEpecesieHLEeB

Hesasrcumble 61aroTBopUTesIbHbIE OOBEAMHEHNST CO3AATIM HA BCEH TEPPUTOPUN
[epManny IIMPOKYIO CETh KOHCYIBTAMOHHBIX CITY>K0 1 CITy>KO MOMOIIIH.

K atM 06beIHEHNSIM OTHOCITCS KaToanm4yecKuil «Der Deutsche Caritasver-
band», eBaHrenmueckuil «Das Diakonische Werk», Hemenkuit Kpachbiit Kpecr,
MapuTeTHasl O1aroTBOpPUTENIbHAS opraHm3anus «Der Paritdtische Wohlfahrts-
verband», a TakKe GIaroTBOpUTEIILHASI OpraHu3alys st pabounx «Die
Arbeiterwohlfahrt». O0berHEHNST TOMOIIM HACUITLCTBEHHO TIEPEMEILIEHHBIM
JIMLAM TaK>Ke MpeiaratoT KOHCYJIBTAaTUBHYIO U APyrue BU/bI IOMOLIY B
COLMAJIbHBIX BOIIPOCAaX.



Beratungs- und Betreuungsdienste

Diese Verbdnde bieten Eingliederungshilfe in allen Lebenslagen an, z.B.:

v

VvV vV vV vV VvV VvVVYY

Informationen iiber Rechte und Vergiinstigungen sowie soziale Ein-
richtungen,

Vermittlung von Kontakten zu Nachbarn und anderen Mitbiirgerinnen
und Mitbiirgern,

Vermittlung von Patenschaften,

Herstellung von Kontakten zu den Verbdnden und Kirchen,
Vermittlung von Sprachkursen, Aufbauwochen, Bildungsveranstal-
tungen, Mittererholung,

Vermittlung von Sachhilfen (Hausrat, Bekleidung, Mobel),

Hinweise auf gilinstiges Einkaufen,

Begleitung bei Behdérdengdngen und Hilfe beim Ausfiillen von For-
mularen,

Unterstiitzung bei der Wohnungssuche,

Besuche in den Wohnungen und Durchgangsunterkiinften,
Beratung in Fragen der richtigen Schulwahl,

Beratung tiber Kindergéarten,

Hilfe bei Statusfragen und Familiennachzug,

Beratung bei Verschuldung,

Beratung bei Suchtproblemen,

Hilfe bei der Suche nach einem Arbeitsplatz und
Schwangerschaftsberatung und Hilfe vor und nach der Geburt eines
Kindes.

"3 Information

/@ siehe Anhang

KoHcynbTaunoOHHbIE
CnyX6bl U cny>X6bl noMowm

OTH Opranu3aiyy 1 oObEIMHEHUsT 0Ka3bIBAIOT MOMOIIb TI0 MHTETPALMU BO
BCEX >KW3HEHHbIX CUTYAlUsIX, HATPUMEP:

»

»
>
>

vV vV vV vVvvVeyw v

v

MH(MOPMUPYIOT O NPaBax U JIbIOTaX, & TAKXKE COUMATBHBIX YUPEXKACHUSIX;
MOMOTAIOT YCTAHABJIMBATH KOHTAKTHI, B YACTHOCTH, C COCEJISIMI;

WIYT JIML, TOTOBBIX OKa3bIBaTh MOMOIIL HA OCHOBE CBOETO pojia m1e)CTBa;
IOMOrarOT HaXOAUTh KOHTAKThI C pa3ﬂl/I‘[HblMI/l OG'I)GHI/IHCHI/IHMI/I n
LEPKOBHBIMU OpPTraHU3ALUSIMU;

OKa3bIBAIOT TIOCPEIHNYECTBO MPU MOUCKE SI3LIKOBBIX KYPCOB,
00pa3oBaTEIbHBIX MEPOTIPUSITHIA, BOBMOXKHOCTEH O3[]0POBIICHUSI JJIsI
Marepei;

MNOCPEHIYAOT TIPY OKA3aHMM MOMOIIY BelaMu (TIpe/IMEThI IOMAIITHETO
XO3SIHCTRA, OIEXK]IA, MEGEID);

COBETYIOT, IJIe ¥ YTO MOXKHO HE[IOPOTr0 KYTHUTh;

COHpOBO)KIIaIOT le/l noxojaax 1o paSJIl/l‘iHblM yqpequeﬂmlM, nomMoraroT
3aMOJIHATH (POPMYJISIPbI;

OKa3bIBAIOT TOJIEPKKY TPU TIOUCKE SKUJIbSI;

MOCEIIAIOT KBAPTUPHI M MECTA BPEMEHHOTO TPOKUBAHMS,

MIOMOTAIOT HANTU MOAXOMASAILYIO LIKOJLY;

OKa3bIBAIOT KOHCYJIBTATUBHYIO MOMOLLb MPU MIOMCKE MECTa B JIETCKOM Cajly;
Pa3bSICHSIOT BOTIPOCHI CTATyCa W BOCCOETIMHEHNUSI CEMBH;

KOHCYJIETUPYIOT MPU HAJIMYUU JI0JITOB;

OKa3bIBAOT KOHCyJIbTaTI/IBHy}O noMo1b B peHJeHI/lI/I IIpOGJICM HapKOTM‘[eCKOfI
M aJIKOTOJILHOI 3aBUCHMOCTH;

MOMOTAIOT TP TIOMCKE PabOUuero MecTa;

MIPOBOJISIT KOHCYJIBTALM [IjIsi OEPEMEHHBIX U OKa3bIBAIOT TIOMOIIb B TIEPHO]]
/10 ¥ TIOCJIe POXK/CHUST peOeHKa.

Nudopmanus

/2 CM. npunoxeHue



170 Anhang

Beauftragter der Bundesregierung fiir

Aussiedlerfragen und nationale Minderheiten

Der Beauftragte der Bundesregierung fir
Aussiedlerfragen und nationale Minder-
heiten koordiniert die MaSnahmen fir
die Aussiedlerinnen und Aussiedler inner-
halb der Bundesregierung, stimmt die
Projekte zur Eingliederung mit den Betei-
ligten ab, informiert tiber alle Fragen rund
um das Thema ,Spéataussiedler, betreut
die deutschen Minderheiten in Osteuropa
einschlieBlich der Nachfolgestaaten der
Sowjetunion und ist Ansprechpartner fiir
die Probleme der Spataussiedlerinnen
und Spataussiedler. In seiner Funktion als
Minderheitenbeauftragter ist er zudem
Ansprechpartner der nationalen Minder-
heiten in Deutschland auf Bundesebene.
Er vertritt die Bundesregierung in den
relevanten Kontaktgremien und entwickelt
und koordiniert die Informationsarbeit.

Seit dem 2. Dezember 1998 ist Jochen
Welt, MdB, Beauftragter der Bundesregie-
rung fir Aussiedlerfragen und seit dem
20. November 2002 zugleich auch Beauf-
tragter fiir nationale Minderheiten.

4.

Herrn Welt kénnen Sie unter folgender
Adresse erreichen:

Der Beauftragte der Bundesregierung
fiir Aussiedlerfragen und nationale
Minderheiten

Alt-Moabit 101 D

10559 Berlin

Telefon: (0 18 88) 6 81-11 20

Telefax: (0 18 88) 6 81-11 38

Internet:

eMail:
aussiedlerbeauftragter@bmi.bund.de

homepage:
http://www.jochenwelt.de
http://www.aussiedlerbeauftragter.de

MNpunoxeHue
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YnonHoMo4eHHbin PepepanbHOro
npaBuMTeNbCTBA MO AefiaM NO3[HUX
nepeceneHuEeB U HauNnOHasNIbHbIX MEHbLLUWHCTB

YnonHomoueHHbI PefepanbHOro
NPaBUTENILCTBA 110 JeJIaM MO3[HUX
NepecesieHeB U HAMOHATbHBIX
MEHBLIMHCTB KOOPIMHUPYET B NPaBU-
TeJIbCTBE padoTy C MO3HUMU Nepece-
JICHLJAMH, COTJIACOBBIBAET MPOEKTHI 1O
UX MHTErpalyy CO BCEMU yYACTHUKAMMU,
MH(OPMUPYET IO BCEM BOMPOCAM I10
Teme «Ilo3aHue nepeceneHbl»,
KypUpYeT HEMELIKe MEHBIINHCTBA B
BocTounoii EBpone, Bkiroyasi rocy-
napctsa 6biBiero Coserckoro Corosa.
K Hemy cnegyer obpamarbesi co BceMu
npobieMaMy U BONPOCaMU, KOTOpbIe
BO3HUKAIOT Y TO3/IHUX MEPECesIeHLIEB.
OH sBIISIETCS] TAK>Ke YNOJHOMOYEHHBIM
10 JIelaM MEHbIIMHCTB, U IO3TOMY
OTBEYaeT TaKKe 3a PelleHue - Ha
hefiepa’bHOM YPOBHE - IPOOIIEM U
paccMOTpeHMe BOIPOCOB BCEX HALMO-
HaJIbHbIX MEHBLUMHCTB. OH MpecTaB-
nsieT PefepanbHOE MPABUTENHLCTBO B
COOTBETCTBYIOLIUX KOMUCCHUSIX, TNIAHU-
PYET ¥ KOOPAMHUPYET MH(OPMALIMOH-
HYIO pabory.

Co 2-ro gexabpst 1998 roga ujeH
oynnecrara Moxen Benwr siBisiercst
YIOJIHOMOYEHHbIM PefiepanbHOro npaBy-
TEJIbCTBA MO [IeJ1aM T03IHUX NEPECcesIeH-
LEB, ¢ 20-ro HOsIOpsT 2002 roja TakxKe
YIIOJTHOMOYEHHBIM IO JIENaM HallMOHAIIb-
HBIX MEHBIINHCTB.

K rocnopguny Bensry MoXHO
00paTUTHCS 0 ajpecy:

YnonHoMoueHHbI PefiepanbHOro
NPaBUTEJILCTBA 110 AeJlaM MO3AHUX
NIEPECEIICHLIEB U HALIMOHAJIbHbIX
MEHBLIMHCTB

AltMoabit 101 D

10559 Berlin

Tenecpon: (0 18 88) 6 81-11 20
Tenedaxe: (0 18 88) 6 81-11 38

Nurtepner:

JeKTPOHHASI OYTAS
aussiedlerbeauftragter@bmi.bund.de

Crpanuua B VlnTepHeTe:
http://www.jochenwelt.de
http://www.aussiedlerbeauftragter.de
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Anschriften der fiir die Eingliede-
rung der Spétaussiedlerinnen und
Spataussiedler zustindigen obersten
Landesbehérden

Afpeca KOMIETEHTHBIX BbICIIMX
AIMUHHMCTPATUBHBIX OPTraHOB
3eMeJib M0 MHTEerpauum Mo3aHUX
nepeceieHIIeB

» Innenministerium Baden-Wiirttem-
berg
MuHICTEPCTBO BHYTPEHHHUX 1€
3emun BaeH-Biopremoepr
Dorotheenstraf3e 6
70173 Stuttgart
http://www.innenministerium.baden-
wuerttemberg.de

» Bayerisches Staatsministerium fiir
Arbeit und Sozialordnung, Familie
und Frauen
®enepaibHOE MUHUCTEPCTBO
baBapuu no pacore u conuaILHOMY
NMOPSAAKY, MP0OGJieMaM ceMbU U
KEHIAH
Winzererstra3e 9
80797 Miinchen
http://www.stmas.bayern.de

» Senatsverwaltung fiir Gesundheit,
Soziales und Verbraucherschutz von
Berlin
ADMUMHUCTpAIMS ceHaTa Mo JaejiamM
3M0POBbs1, COLATHHOIO
o0ecrieyeHMsl U 3aluTe
norpeouTteneil B bepianne
OranienstraBe 106
10969 Berlin
http://www.berlin.de/sengessozv

» Ministerium fiir Arbeit, Soziales,

Gesundheit und Frauen des Landes
Brandenburg

MuHuCTEpPCTBO MO JIeJIaM PadoThlI,
COIMAJILHOTO 00eCIeUeHNsl,
3[00POBbA M JKEHIINH 3eMJIN
Bpangenoypr

Heinrich-Mann-Allee 103

Haus 5

14473 Potsdam
http://www.masgf.brandenburg.de

» Der Senator fiir Arbeit, Frauen,

Gesundheit, Jugend und Soziales
der Freien Hansestadt Bremen
CenaTop no genam pagoTsl,
2KEHIIWH, 3[0POBbsI, MOJIOEXKHU U
COLMAILHOr0 00ecneYeHmst
CBOOOTHOTO TAH3€EMCKOro ropoia
bpemen

Contrescarpe 72

28195 Bremen
http://www.bremen.de/sozialsenator

» Behorde fiir Soziales und Familie -

Integrationsbeirat der Freien und
Hansestadt Hamburg

BenoMcTBO coOlUaIbHOTO
oGecrieyeHNsI 1 CEMbH — COBET IO
BONIPOCAM MHTETrPaldl CBOOOHOTO
U ranseickoro ropoga l'amoypra
Hamburger Strafe 47

22083 Hamburg
http://www.integrationsbeirat.hamburg.de

» Hessisches Sozialministerium

MuHuCTEPCTBO COLMAIHLHOTO
oGecnieyenns 3emun leccen
Dostojewskistra3e 4

65187 Wiesbaden
http://www.sozialministerium.hessen.de

MNpunoxeHue

» Innenministerium
Mecklenburg-Vorpommern
MunncTEpPCTBO BHYTPEHHHUX €1
3emiiu Mekienoypr-Ilepennsis
ITomepanus
Arsenal am Pfaffenteich
Karl-Marx-Straf3e 1
19055 Schwerin
http://www.mv-regierung.de

» Niedersachsisches Ministerium fiir
Inneres und Sport
MuHHUCTEpPCTBO BHYTPEHHHUX /1€ U
cnopra 3emuin Himknsis CakcoHust
Lavesallee 6
30169 Hannover
http://www.mi.niedersachsen.de

» Ministerium fiir Gesundheit,
Soziales, Frauen und Familie des
Landes Nordrhein-Westfalen
MuHUCTEpPCTBO MO BOMPOCaM
300POBbs, COLMATIBHOIO
odecneyeHns, XeHIINH U CEMbU B
CesepHom Peiin-Bectdanuu
Firstenwall 25
40190 Diisseldorf
http://www.mgsff.nrw.de

» Ministerium des Innern und fiir
Sport des Landes Rheinland Pfalz
MuHnKCcTEpCTBO BHYTPEHHHX €] U
crnopta 3emiau Peitnnanp-Ilganbn
Schillerplatz 3-5
55116 Mainz
http://www.ism.rlp.de

173

» Ministerium fiir Inneres und Sport
des Landes Saarland
MunncTepcTBO BHYTPEHHUX €] U
cnopta 3emiu CaapiaHp
Franz-Josef-Roder-Straf3e 21
66119 Saarbriicken
http://www.innen.saarland.de

» Sdchsisches Staatsministerium
des Innern
TocynapcTBeHHOE MUHMCTEPCTBO
BHyTpeHHMX e Cakconun
Wilhelm-Buck-Stra3e 2
01097 Dresden
http://www.smi.sachsen.de

» Ministerium des Innern des Landes
Sachsen-Anhalt
MuHnncTepcTBO BHYTPEHHHUX €1
CaxkcoHun-AHXajabT
Halberstadter StrafBBe 2
39112 Magdeburg
http://www.mi.sachsen-anhalt.de

» Innenministerium des Landes
Schleswig-Holstein
MunncTepcTBO BHYTPEHHHUX €1
3emin lllnespur-Tonbiireinx
Diisternbrooker Weg 92
24105 Kiel
http://www.innenministerium.schleswig-
holstein.de

» Thiiringer Innenministerium
MunncTepcTBO BHYTPEHHHUX €1
Topunrumn
Steigerstral3e 24
99099 Erfurt
http://
www.innenministerium.thueringen.de
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Anschriften von Organisationen,
Gremien und freien Trdgern

Anpeca opranu3zanym, yapexaeHun
W He3aBMCHMBIX 00'heIMHEHHUN

» Arbeiterwohlfahrt Bundesverband e.V.

®enepalbHbIN COIO3 -
3aperncTPMPOBAHHOE OOIECTBO —
0JIarOTBOPUTEIBHASI OPraHu3aLusi
I padoumnx

Oppelner StraBe 130

53119 Bonn

http://www.awo.org

» Katholische Arbeitsgemeinschaft
Migration (KAM)
OpraHuzanus nog 3ruaou
KaToIN4eCcKoi LePKBU -
COTPYAHUYECTBO IO JejiIaM
MUTpalu
Lorenz-Werthmann-Haus
KarlstraB3e 40
79104 Freiburg
http://www.kam-info-migration.de

» Bund der Vertriebenen (BdV)
- Vereinigte Landsmannschaften
und Landesverbdnde -
Co103 HACUJIBCTBEHHO
nepeMeeHHbIX JINLL
-00beUHEHHE 3eMJISTYECTB U 3eMeJlb-
Godesberger Allee 72-74
53175 Bonn
http://www.bund-der-vertriebenen.de

» Bundesarbeitsgemeinschaft
Evangelische Jugendsozialarbeit e.V.
denepanbHOe eBaHIeIMYECKOe
00'beJUHEHHE TI0 BOMPOCcaM
COIMAJIBHOW PaGOThI MOJIOMIEXKM,
3aperucTpMpoOBaAHHOE OOIIECTBO
Wagenburgstraf3e 26-28
70184 Stuttgart
http://www.bagejsa.de

» Bundesarbeitsgemeinschaft
Jugendsozialarbeit BAG JAW
denepanbHOe COTPYTHUYECTBO MO
MOJIOJEXKHOW COLMAIHLHON padoTe
Hohe StraB3e 73
53119 Bonn
http://www.bagjaw.de

» Bund Evangelisch-Freikirchlicher
Gemeinden in Deutschland K.d.6.R.
Co103 eBaHTEIMYECKUX OOLIUH U
CBOOOHBIX LepKkBel lepmannu
Friedberger Strafle 101
61350 Bad Homburg v.d.H.
http://www.baptisten.org

» Deutscher Caritasverband e.V.
3aperucTpupoBaHHOe OOLIECTBO,
KapUTaTUBHbIN cot03 [epmannu
Lorenz-Werthmann-Haus
Karlstra3e 40
79104 Freiburg im Breisgau
http://www.caritas.de

MNpunoxeHue

» Deutscher Paritédtischer
Wohlfahrtsverband
Hemenkuii 6;1aroTBOPUTEIHHBIN
COI03 HA NMAPUTETHBIX HAYalax
Heinrich-Hoffmann-Stra3e 3
60528 Frankfurt
http://www.paritaet.org

» Deutscher Sportbund
Hemenkoe cnopTuBHOE 00IIIECTBO
Otto-Fleck-Schneise 12
60528 Frankfurt
http://www.integration-durch-sport.de

» Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.

3aperucTprupoBaHHOe OOIECTBO -
COI03 HEMEIKHUX BeYEPHMX IIKOJI
Obere Wilhelmstraf3e 32

53225 Bonn

http://www.dvv-vhs.de

» Deutsches Rotes Kreuz
— Generalsekretariat -
Hemenkuit Kpacusiit Kpect
- TeHepaJIbHbIN ceKpeTapuar -
Carstennstral3e 58
12205 Berlin
http://www.drk.de

» Diakonisches Werk der
Evangelischen Kirche Deutschlands
[unakoHUYecKasi OpraHn3anus
€BaHreJIM4eCKOl LePKBU B
TI'epmanun
Stafflenbergstral3e 76
70184 Stuttgart
http://www.diakonie.de
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» DJO - Deutsche Jugend in Europa
Bundesverband e.V.
Hemenxkas mosonexxs B EBpone —
tenepanbpHbIi coO103,
3aperucTprMpoOBaHHOE OOIIECTBO
WichertstraBe 71
10439 Berlin
http://www.djo.de

» Evangelische Kirche in Deutschland
— Aussiedlerseelsorge -
EBanrenunueckas niepkoBb B
I'epmannn — qyxoBHas 3a60ta o
nepecejeHIax
Herrenhéduser Strafle 12
30419 Hannover
http://www.aussiedlerseelsorge.de

» Internationaler Bund (IB)
Freier Trager der Jugend-, Sozial-
und Bildungsarbeit e.V.
CBo0GogHas opraHu3anus no aejaam
MOJIOfIEXKH, 00PA30BAHUSA U
CONMAJIBHOW PadoThl,
3aperucTprMpoOBaHHOE OOIIECTBO
Burgstrae 106
60389 Frankfurt am Main
http://www.internationaler-bund.de

» Bundesarbeitsgemeinschaft
Katholische Jugendsozialarbeit
(BAG KJS) e.V.
®enepanbHOe COTPYAHUYECTBO
KaTOJIMYECKOH MOJIOIEKHOM
COIMAJIBHOW PadoThlI,
3aperucTpMpoOBaAHHOE OOIIECTBO
Carl-Mosters-Platz 1
40477 Disseldorf
http://www.bagkjs.de
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» Otto Benecke Stiftung e.V. (OBS)
®onp OTtTo Beneke (OBS),
aperncTpUpPOBaHHOE OOIECTBO
Kennedyallee 105-107
53117 Bonn
http://www.obs-ev.de

» Seelsorge fiir katholische Deutsche
aus Russland
JlyxoBHasi 3a00Ta 0 POCCUACKUX
HeMLaxX KaToJINYeCcKoro
BEPOMCIIOBEAHM S
GerichtstraBBe 17
61462 Konigstein
http://
www.katholischerusslanddeutsche.de

» Stiftung fiir ehemalige politische
Hiéftlinge
®oHj OBIBIIMX MOJIUTHYECKUX
3aKJII0YE€HHBIX
Wourzerstra3e 106
53175 Bonn

» Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in
Deutschland e.V.
IlenTpanbHas 61aroTBOPUTEIbHAS
opranusaunms espees B lepmanun,
3aperucTprupoBaHHOE OOIECTBO
HebelstraBe 6
60316 Frankfurt
http://www.zwst.org
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» Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
(ZMO)

Zentralverband Deutscher und

Osteuropaer

CorpynauuectBo ¢ BocTounoi

Egponoii, 3aperucTpupoBaHHoe

001eCTBO
IleHTpaabHBIN COI03 HEMIIEB U

BOCTOYHBIX €BPONENIEeB

Luxemburger Straf3e 342

50354 Hiirth

http://www.z-m-0.de

Hinweis: Die Anschriften kénnen sich im

Laufe der Zeit verdndern bzw. entfallen.

Fur eigene Notizen stehen Ihnen die
néchsten Seiten zur Verfiigung.

Bunmanme: co BpeMeHeM ajipeca MOTyT

ObITh M3MEHEHbI WJIH yaajieHbl.
Cnenymume CTpaHULIbI MPEIOCTAB/ICHBI

Bam JIA CBOUX COOCTBEHHBIX 3aMETOK.
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lhre Meinung ist gefragt

Dieser ,,Wegweiser fiir Spataussiedler” soll Ihnen eine Hilfe sein, sich
moglichst schnell in Ihrer neuen Heimat zurecht zu finden.

Auch in Zukunft wollen wir Sie mit dieser Broschiire beraten und infor-
mieren. Damit wir noch mehr auf Ihre Bediirfnisse eingehen koénnen,
wiirden wir uns iiber einen Anruf, eine eMail oder eine schriftliche Mittei-
lung freuen.

Bundesamt fiir die Anerkennung ausldndischer Fliichtlinge
Gruppe 31
90343 Niurnberg

Tel.: (0911) 943-0
Fax: (0911) 943-6003

Internet
homepage: http://www.bafl.de
eMail: Wegweiser@bafl.bund.de
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Bawe MHeHUe pns Hac BaXHO

Hacrosiiumit «CrnpaBoYHMK AJ1s IO3[HUX NEPECEICHLEB» [JOIKEH TIOMOYb
Bawm B npouiecce opueHTauuu Ha HOBOI POJIUHE.

MBbI Takke XOTUM U B OyyllIeM UMETb BO3MOXKHOCTb KOHCYJIBTUPOBATh 1
nHpopmupoBaTh Bac ¢ momorpto aToi 6porrnopsl. [Ipu aToM Haia uenb
COCTOUT B TOM, UTOObI JAHHOE M3/IaHUE MOIVIO KaK MOXKHO JTyylle
oTBevyaTh Bammm notpedHoCcTsIM. MBI OyfieM, TO3TOMY, Pabl KaXKIOMY
Bamemy 3BOHKY, a TakKe 2JI€KTPOHHOMY MJIM OOLIYHOMY MHCHMY.

depepanbHOE yNpaBieHUE M0 NPU3HAHUIO MHOCTPAHHbIX O€>KEHIIEB
Gruppe 31
90343 Niirnberg

Ter: (0911) 943-0
daxkc: (0911) 943-6003

Wurepuer
OduumanbHbIi caiT: http://www.bafl.de
DneKTpOHHAs MoYTa: Wegweiser@bafl.bund.de
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Stichwortverzeichnis

Adresse
Aids
Alkohol

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Amtsgericht

arbeitslos

Arbeitsplatz
Arbeitsvermittlung
arztliche Untersuchungen
Ausbildungsférderung
Ausbildungsplétze

BAf6G
Banken
Bargeld
Beauftragter

bediirftigkeitsabhdngige Eingliederungshilfe

Behinderung

Beihilfen
Beratungsdienste
Beratungsstelle
Berufsberatung
Betreuungsgeld
Bewerbung

Bindungsfrist

Bundesstaat
Bundesvertriebenengesetz

Demokratie
Deutschkurs
Drogen

Ehe
Ehevertrag
Eingliederung

68, 70

92

90

2

152, 154 156, 160, 162
26, 84, 100, 126, 152
116, 126, 128, 166, 168
124, 128

94, 96

120, 132

84, 124, 130

120

24, 36

24

98, 170

26

40, 96, 104, 112
116, 126, 130, 132
164, 166, 168

14, 30, 38, 44, 92, 112, 166
124

26

128

66

136

18, 22, 26, 102, 112

136, 138, 140, 144
12
90

20, 22, 156, 158

158, 160

14, 22, 116, 122, 132, 164,
170

MpunoxeHue

noccapun

aBTOMOOMIIb

ABTOILIKOJIA

agpec

aJIPECHbIN CTOJI

aJIKOroJlb

aJlbTepHATUBHAs CIIy>K0a
apeHja Xuibs / KBapTIuIaTa

OaHKn
6e3padOoTHBIN
O6EpEeMEHHOCTh
Opak

OpauHbIil KOHTPAKT

BE/IOMCTBO 10 JIeJIaM HACUIILCTBEHHO
NepeMELLECHHbIX JIUL

BEJIOMCTBO 10 fIeJIaM LIKOJ

BUJIbI CTPAXOBAHMUS

BUJIbI YUEOHBIX 3aBEJICHUI U LLIKOI
BOJUTEJILCKUE MTPaBa

BOEGHHAsI CITy>K06a

BOEHHAsI CTy>K0a C Opy>KHEM B pyKax
BO3MEUIECHUE CYEOHBIX U3JIEP>KEK
BOMHCKAas1 00513aHHOCTD
BOCIIUTATEIIbHbIE YUPEXKEHUS ISl IeTel
BPEMEHHOE OOILEKNUTHE

BY3bl

BbIOOpHAsI cUCTeMa

BBIOOPBI

rocy/1apCTBEHHasI BIACTh
rpaskIaHuH

rpaskIaHiH HECKOJIBKUX TOCYAApPCTB
IPasKJIaHCTBO

rpyIIa MPOJIJIEHHOTO JIHS B LIKOJIE

71

43

69, 71

17, 19, 69, 147
91

147, 149, 151
61, 65

25, 37

27, 85, 101, 127, 153
78,77

21, 23, 157, 159
159, 161

29, 59

117

45

117

41

23, 147, 149, 151
147, 149

153, 155, 157
147, 149, 151
83

DY/ R2:ON59)
121, 123

141

137, 141

163
141
23
19, 21, 23 129, 165
83

187
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Stichwortverzeichnis

Eingliederungshilfe

Einwohnermeldeamt
Elternzeit

Entbindung
Erstaufnahmeeinrichtung
Erziehungsgeld
Europdische Union

Fahrschule
Familienberatung
Familienbuch
Familienkasse

Fernsehen

Festnetz
Fliichtlingsorganisationen
Friherkennung
Fiithrerschein

Geburtsvorbereitung
Gesundheit
Girokonto
Grundgesetz
Grundwehrdienst
Giitergemeinschaft
Giiterrecht
Gutertrennung

Handelskammer
Handy
Haustiirgeschéfte
Hochschulen
Horfunk

Hort

Informationstechnologien
Integration
Internet

26, 28, 66, 98, 100, 132,
168

16, 18, 68, 146

78

74

24, 26

78

144

42

76

20

84

40, 72
48

14

94, 102
40

74

74, 90, 92, 94, 100

24

136, 138, 140, 148, 162
146, 148, 150

156, 158

156

156, 158

124

50

34

120, 122
40

82

52
10, 86, 116, 144
52, 54, 56
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AEVICTBUTEJIbHASI BOEHHAs CI1y>K0a
JIeMOKpATHsI

«JIETCKUE JICHbI 1>

TIETCKUI Caj

JOroBOp 00 apeHse

JOTaLus HA APEH/Y KUJIbs

EBponerickuii coro3
SKUITUIIHOE MTPaBO
SKUJMLIHBINA OT/IEI

>KypHaJbl

3aBelaHIe

3aKOH O HaAITpaBJICHUHW Ha ONPEACIICHHOEC

MECTO >KUTEIbCTBA
3apIuIaThl

3alUTa MATEPUHCTBA
3asiBlIEHUE O NpUeMe Ha paboTy
3[10pPOBbE

M3MeHeHre (paMUIy I UMEHI
nmMeHa / pamMuiu
UMYIIECTBEHHAS OOIIHOCTh
MMYIIECTBEHHOE MPABO CYIPYroB
MHBAJIUHOCTh

UHTerpaus

Wurepuer
H(OPMaLMOHHbIE TEXHOJIOITUU

Kacca CTPaxOBaHUS MO YXOAY
KBanuguKanms

KBapTUpa

KOHCYJIBTAIlIIOHHBIE TTYHKThI
KOHCYJIBTAIOHHBIE CITy>KObI
KOHCYJIBTAIWS JJIS1 IOJIKHUKOB
KOHCYJIBTals JIJ1sl oTpeduTenein

189

147, 149

137, 139, 141, 145
85

83

65, 153

61, 59, 153

145

65, 67

59, 61, 63

71

161

67

25

75,79

129

75, 91, 93, 95, 101
17

17, 71

157, 159

157

41, 97, 105, 113

11, 15, 23, 87, 117, 123,
133, 145, 165, 171

3, 515, 57

58]

105, 107

123, 125, 131

59, 61, 63, 65, 71

14, 31, 39, 45, 93, 113, 167
165, 167, 169

37 &)

31
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Stichwortverzeichnis

Jugendamt

Jugendmigrationsdienste

Kfz

Kindergarten
Kindergeld

Kirchen

Konto

Krankengeld
Krankenversicherung
Kredit
Kreditagentur
Kreditinstitut
Kreiswehrersatzamt
Kriegsdienst

Krippe

Lohne

Mehrstaater
Miete
Mietrecht
Mietvertrag
Mobiltelefon
Mutterschutz

Nachsendung der Post
Namen
Namensdnderung
Namensrecht

offentliche Gewalt
Parteien

PC
Personalausweis

Personenstandsurkunden

Petitionsrecht
Pflegekasse
Pflegeversicherung

80, 82
118, 164

70
82
84

14, 76, 142, 168

36, 72
74, 102

100, 102, 104, 106
24, 30, 34, 36, 38

38

24

148

146, 148
82

24

2

60, 64
64, 66
64, 152
50, 52
74, 78

70
16, 70
16
16

162

142

54

18, 68

20

162

104, 106
104, 106, 108
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KOHCYNBTalysl TI0 BOIIPOCaM
npoecCUOHAILHON OPUEHTALUH
KOHCYJIBTalsl O CEMENHbIM ieJIaM
KpeuT

KPEJIMTHOE areHTCTBO

KPE/IUTHBIA UHCTUTYT

KYPC HEMELKOTO sI3blKa

MaTepHUaJibHasi TOMOILb Ha BOCITUTaHNE
pebeHka

MaTepualibHasl IOMOLLb Ha COiep>KaHue
pebenka

MEJULUHCKOE 00CIIeI0BaHNE

MECTO >KUTEJIbCTBA

MECTO NpOheCCUOHATTLHOTO 00y YeHHs
MUTPAIMOHHBIE MyHKTHI 1O JieaM
MOJIOfIEXKU

MOOWJTBHBIN TestehOoH

HAJIMYHbIC NCHbI'N
HapKOTUKU
HEMEUKOE MPaBO HA MM WA (baMI/IJII/II-O

00€CIeYeHHOCTb KPEAUTOB

001L1e YCIIOBUSI ClIEIKU
00s13aTeNIbHOE IIKOJILHOE 00yYeHHe
OKa3aHKe MOMOIIM B UHTErpalin

OKa3aHKe MOMOLIM MO UHTErpalyu st
HY>KJTAFOAXCST

OKa3aHKe MaTepualbHOM TIOMOIIY Ha
HAYaJILHOM JTalle

OKOHYaHMe y4eOHOTrO 3aBeIeHHs
OKPY>KHOI BOEHKOMAT

OpraHu3alyuy Jijisi Oe>KeHIEeB
OcHoBHOM 3aKoH

OT/EN 10 JIETIaM MOJIOJEKH

OT/IEN COLAILHOIO 00EeCIIeYeHIS
OTITYCK TI0 YXOJy 32 peOEHKOM

125

77

25, 31, 35, 37, 39

39

25)

13, 117, 135, 167, 169

79

85, 87

B, 97

67

85, 125, 131

119, 165
51, 53

25)
91
17

25)

B8]

115

27, 29, 67, 99, 101, 133,
169

27

27

115, 117, 123

149

15

137, 139, 141, 149, 163
81, 83

31, 39, 41, 75, 133

79

191
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Stichwortverzeichnis

Politik
Preisvergleich
Prozesskostenhilfe

Qualifikationen

Radio

Raten
Rechtsberatung
Rechtsschutz
Rechtsstaat
Regierung
Reisekosten
Rentenversicherung
Riickfiihrungskosten

Schufa

Schulabschluss

Schulamt

Schularten

Schulbildung
Schuldnerberatung

Schule

Schulpflicht

Schutzimpfung
Schwangerschaft

Sozialamt

Soziale Wohnraumférderung
Sozialhilfe

Sozialstaat

Sozialwohnung

Sparkassen
Spataussiedlerbescheinigung
Sport

Sprachférderung

136, 138, 140, 142, 144

30
152, 154, 156

122, 124, 130

40, 72

32, 36, 154
66, 152, 162
162

138

142

24, 126

110, 112

24

24

114, 116, 122

116

114

128

36, 38

12, 114, 116, 118, 120
114

90

74, 76

30, 38, 40, 74, 132
58

62, 98, 100, 138, 152
136, 138

58, 60

24, 36, 68, 72

18, 22, 102

86

116

MpunoxeHue

noccapun

MEHCUOHHOE CTPaXxOBaHNE
nepeesf

nepeperucTpanms

nepechlIKa KOPPECHOH/IEHIIMM BCIIE]T 3a
BBIOBIBIINM aJIpecaToM

[IK - nepcoHaJbHbIN KOMIBIOTEP
IUJIATUTh B PACCPOUKY

MOBBIIIEHNE KBATM(UKAIN

MOJIFOTOBKA K pofiaM

MOUCKH YKUIIbS

MOJIUTUKA

MOJIMTUYECKNE MapTUU

MOMOIIIb B OBJIAJICHUU S13bIKOM

nocoobue

noco6ue 1no 6oJe3HU

MOCPETHUYECTBO B MOMCKE MeCTa paboThl
MPABUTEIHLCTBO

NpaBo Mojiavyy NeTULUU

NpaBoBas 3alUTa

MPaBOBOE T'OCY/IAPCTBO

MPUHA/IEKAIME K HAIMOHAILHOCTH
NPUHLMI PA3AeIbHOCTH UMYLLIECTBA JI0
Opaka M OOLHOCTH COBMECTHO Ha>KUTOI'O
npouIakTUKa

NpoUIaAKTUIECKUE PUBUBKHU

pabouee MecTo

paguo

Pa3fenbHOCTb UMYIIECTBA

PaHHsIs IMArHOCTUKA

pacxoyibl Ha BO3BpallleHUe

pacxofibl, CBS3aHHbIE C EPECeIeHEeM
pELLEHUE O paclpeieIeHUM U Ha3HAYeHUN
MECTOXKUTEILCTBA

POJIbI

111, 113
69, 71, 73
41

71

O]

33, 37, 155
129, 131
75

63

137, 139, 141, 143, 145

143

117, 167

117, 127, 131, 133
75, 103

125, 129

143

163

163

139

19, 29

157, 159, 161
45, 75, 95
91

117, 127, 129, 167, 169

41, 73
157, 159
95, 103
25, 127
25)

67

75

193
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Stichwortverzeichnis

Sprachkurse
Staatsangehorigkeit
Staatsbiirger

Stiftung Warentest
Studienbedingungen
Studium

Tageseinrichtungen
Telefon
Testament

Ubergangswohnheim

UdSSR

Umschreiben des Fiihrerscheins
Umzug

Unterhaltsvorschuss

Verbraucherberatung
Verbraucherzentrale

Versicherungen

Versicherungsschutz

Verteil- und Zuweisungsentscheidung
Vertriebenenamt

Volkszugehorige

Vorsorge

Wahlen

Wahlsystem

Wehrdienst

Wehrpflicht
Weiterbildung
Wohnberechtigungsschein
Wohngeld

Wohnort
Wohnortzuweisungsgesetz
Wohnsitz

Wohnung

Wohnungsamt
Wohnungssuche

118, 134, 166, 168

18, 20, 22, 128, 164

140
30, 44, 50
116

114, 116, 118, 120, 122

82
48, 50, 70
160

58

24, 28

40

68, 70, 72
84, 86

30

30, 44, 48, 66
44

44, 100

66

28, 58

18, 28

44, 74, 94

136, 140

140

22, 146, 148, 150
146, 148, 150
128, 130

58

58, 60, 152

66

66

66, 68

58, 60, 62, 64, 70
58, 60, 62

62

MpunoxeHue

noccapun

cOepkacchbl

CBUJIETEJILCTBA O IPAKJAHCKOM COCTOSIHUU
CBUJIETEJLCTBO O MPaBe Ha MOJyYEeHUe
COLMAIIHOTO YKUJIbS

CBU/IETEJLCTBO MO3IHETO NEPeceseHLa
CBUJIETEJILCTBO / aTTECTaT 00 OKOHYAHUU
LIKOJIbI

CJICJIKM 1 TIOKYTIKM «Ha TIOPOre JIoMa»
ceMeiHas Kacca

CceMeliHas KHUra

COJICVICTBME B MOJTY4YECHUN
NpohecCUOHAILHOIO 00pa30BaHusl
coLalibHas KBapTupa

colyasnbHas MOMOLIb

COLMAIILHOE TOCYJAPCTBO

coLuMalibHOE 00ecnevYeHne KUIbeM
crma

CHopT

CpaBHEHME YPOBHSI LieH

CPOK 00513aTeJIbCTBA HA >KUTEJICTBO
CCCP

CTpaxOBaHUE Ha Cilyvail O0ne3HU
CTpaxoBaHUE M0 YXOJ1y

CTPaxOBKU

CyJl IEPBON UHCTAHLIMU

Cynpyru

cyer

TEKYLIWIA CUeT
TeJIeBUJICHIE
TeneoH
TeseOHHAs CeTh
TOpProBasi najara

YIOCTOBEPEHIE JTMIHOCTH
YTIOJTHOMOYEHHBII
YCIIOBUSI yueObl

yueba B By3e

25, 37, 69, 73
21

59

19, 23, 103
123, 129

85

85

21

121, 133

59, 61

63, 99, 101, 139, 153
137, 139

59

93, 95

87

31

67

25, 29

101, 103, 105, 107
105, 107, 109
45, 101

153, 155, 157, 161, 163

195

19, 21, 23, 27, 157, 159

37,73

25

41, 73
49, 51, 71
49

125

19
99, 171
117

115, 117, 119, 121, 123



196

Anhang

Stichwortverzeichnis

Zeitschriften 70
Zeugnisse 122, 128
Zivildienst 146, 148, 150
Zugewinngemeinschaft 156, 158, 160

MpunoxeHue

noccapun

DepiepalbHbIN 3aKOH O HACUIILCTBEHHO
NepEMELLECHHbIX JIMLAX

denepanbHbIN 32KOH O COfICHICTBUN B
MOJIyYeHUU NPOeCCUOHAILHOTO
00pa3oBaHUs

pepiepaTMBHOE roCcyapCcTBO

DoHjI KOHTPOJIS 33 KAY€CTBOM TOBApOB

LEHTP 3alLUThI NpaB NoTpeduTeneit
LEPKBU

IKOJIa
HIKOJIBHOE OGpaSOBaHI/Ie

IOpUINYICCKasd KOHCYJIbTalusA

SI3BIKOBBIE KYPChI
ACIN

19, 23, 27, 103, 113

121
137
31, 45, 51

31, 45, 49, 67
15, 77, 143, 169

13, 115, 117, 119, 121
129

67, 153, 163

135
83
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