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Sizleri Diinya Alzheimer Giiniinii bizimle birlikte gecirmeye davet
ediyoruz.Karnap ve Vogelheim lizerinden Altenessen‘e yolculuk
yapacagiz.

Sizde katihminizla demans konusunun énemine ilgi cekin, bu konuya
zaman ayirin ve 21/09/2023 ‘de saat 10:00 - 16:00 arasi demansla ilgili
destek ve danismanlik hizmetleri hakkinda bilgi edinin.

Bulusma noktamiz: Saat 09:30, Zeche Carl (otopark),
Wilhelm-Nieswandt Allee 100, 45326 Essen

Sorularinizi Nicole Miither hanima yoneltebilirsiniz
muether@glnrw-essen.de
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,Cool Tour DEMANS" sizi bisikletle glizel Altenessen, Vogelheim ve Karnap ‘ta

bir tur dizenleyerek. Diinya Alzheimer Giintinde demans konusunu halka

tanitmayi amacliyor.

Bunun icin Ug istasyonda duraklar olusturulacak. Duraklarda sizi renkli bir pro-
gram, soylesiler, cay, kahve ve atistirmalik ikraminin yani sira uzmanlar ve farkli
dillerde bilgilendirme brosurleri bekliyor olacak.

Her durakta demansla ilgili bir konu iseniyor olacak.

Saat 10.00da

Saat 12.00de

Saat 14.00'ten
16:00ya kadar

»+Demansli kisilerle iletisim kurmak”
Adres Ev. Altenzentrum Emscherpark, Lohwiese 20

»,Demansta kiiltire duyarli bakim”
Adres Zentrum 60 plus international, Krablerstra3e 12

»,Demansla barinma ve yasam”
Adres Zentrum 60 plus Hovelstralle, Hovelstralle 71

Bisiklet turuna katilmadan da bu duraklari ziyaret edebilirsiniz.
llgilenen herkes davetlidir!

Bisiklet turuna katilmak isteyenler Nicole Miithere
e-posta ile kayit yaptirabilirler muether@glnrw-essen.de
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