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(UN)VERSTANDEN?
FÜHLEN SIE SICH

VERTRAUEN AUFBAUEN DURCH AKTIVES ZUHÖREN

WÜNSCHEN SIE SICH  JEMANDEN, MIT DEM SIE

REDEN KÖNNEN?
Fühlen Sie sich Einsam?
 Verlassen und allein gelassen mit Ihren Problemen?
 Außerhalb des gesellschaftlichen Lebens?
 Völlig unverstanden in Ihrer Umgebung?

Benötigen Sie seelische Unterstützung?
Wir reden mit Ihnen über:
 Verlassen sein, Allein sein oder Einsamkeit
  Lebenskrisen, wie zum Beispiel bei: Krankheit, Alter, 

Trennung, Arbeitslosigkeit oder finanzielle Not
 Kulturelle Konflikte

Brauchen Sie Hilfestellung?
 bei Anforderungen des täglichen Lebens
 bei der Bewältigung von Lebenskrisen
 bei der Suche nach Gesprächspartnern

HINWEIS: Für Nichtpflichtversicherte besteht die Möglichkeit der 
Orientierung und des Aktivem  Zuhörens über Selbstkosten. 

TELEFON: 017622363223
Montag bis Freitag von 9.00 bis 16 Uhr (telefonisch)
Montag von 9.00 bis 13 Uhr (persönlich)

GemeinWesenArbeit im KD 11/13
Karl-Denkhaus Straße 13
45329 Essen-Altenessen
Telefon :017622363223
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